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关于做好首都体育学院第 44 届运动会准备工作的通知 

各学院、部门：  

    为全面贯彻落实《教育部办公厅关于开展“师生健康中国健康”主题健康教育

活动的通知》要求，牢固树立“健康第一”理念，鼓励师生全员参与学校教育教学

各个环节，营造以赛促练的学风。经学校研究决定，于 2018 年 4月 17日—18日举

行首都体育学院第 44届运动会，现将有关事宜通知如下：  

  1．本届运动会由学生运动会和教职工运动会组成。学生运动会设田径、集体

游戏、足球（三人制）、羽毛球、跳绳、乒乓球、篮球（三对三）、健美操、排球、

武术、游泳、健体、户外运动、轮滑和中国式摔跤项目共 15个比赛大项。  

  2．请各学院、研究生部、凤凰岭校区、国际教育学院以本届运动会为契机，

积极开展课余训练和实践活动，大力提升学生运动技能水平和实践能力；动员学生

踊跃参与，把本届运动会作为学生良好精神面貌的一次展示。  

  3．请学校所有单位高度重视，积极配合，加强合作，精心策划，做好本届运

动会的各项筹备工作。  

    通过本届运动会的成功举办，将为学生提供参与竞赛、组织竞赛活动的平台，

达到切实提高人才培养质量，繁荣校园文化的目的。                                  

 

 

 

首都体育学院教务处 

                                   2018年 3月 20日                          
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首都体育学院第 44 届运动会总规程 

 

一、竞赛时间、地点 

时间：2018 年 4月 17～18日（星期二、三） 

地点：主赛场----------田径场 

分赛场： 

田径项目--------田径场 

集体游戏项目----田径场 

足球项目--------田径场 

羽毛球项目------田径馆内场 

跳绳项目---田径馆北跑道 

乒乓球项目------乒乓球馆 

篮球项目--------训练馆 1、训练馆 2（地下一层篮球馆） 

健美操项目------训练馆 3(一层体育舞蹈馆)  

排球项目--------训练馆 3（三层排球馆） 

武术项目--------训练馆 3(二层武术馆) 

游泳项目--------游泳馆 

健体项目--------学生服务中心五层 

户外运动--------田径场西侧 

轮滑项目--------田径馆 

中国式摔跤项目--------训练馆 2(二层摔跤场地) 
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二、参赛资格 

    凡在我校注册的学生，包括本科生、研究生、竞技体校学生、留学生，身体

健康，均可报名参加各项比赛。 

三、竞赛分组 

1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014级、运动训练专业 2015级、

运动训练专业 2016级、运动训练专业 2017 级、竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014级、体育教育专业 2015级、

体育教育专业 2016级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学

院-休闲体育专业、社会体育专业；武术与表演学院、研究生部（体

育教育训练学专业学生）。 

3.丙组：运动科学与健康学院、管理与传播学院、研究生部（其他专业学生）、

留学生 

四、竞赛项目设置与时段分配 

1.项目设置： 

运动会共设田径、篮球（三对三）、排球、足球（三人制）、跳绳、健美 

操、健体、乒乓球、羽毛球、武术、游泳、户外运动、集体游戏项目、轮滑、

中国式摔跤 

2.时段分配： 

    开幕式：4 月 17日 8：00～9：00 

田径比赛：4月 17日 9：00～12：00   

    所有项目比赛：4月 17日 14：00～17：00 

                  4月 18日 8：00～12：00 
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    全校集体游戏项目和接力比赛：4月 18日 14：00～16：30 

    闭幕式： 4月 18日 16：30～17：30 

3.各大项目设项情况详见分规程 

五、竞赛办法 

1.各比赛项目规则采用国家体育总局审定的最新竞赛规则和本届比赛各单项

规程。 

2.球类项目的比赛报名人数不能超过参赛人数的一倍。 

3.各项报名人（队）数不足 3人（队）的项目，则取消该项比赛。 

4.凡无特殊情况，每名学生均需报名参加一个大项的比赛，还可报接力和集

体游戏项目的比赛。 

5.各项比赛检录缺席的运动员或运动队，按自动放弃比赛处理。  

六、录取名次与记分办法 

1.单项比赛录取前八名，不足 8 人参加的比赛，录取前三名，得分按 9、7、

6、5、4、3、2、1记分。 

2.团体项目比赛录取前六名，不足 6 队的比赛，录取前三名。得分按单项相

应名次加倍记分。 

3.破校纪录加记 10分。 

4.各组别团体总分录取前三名。 

七、奖励与处罚 

1.获得单项和团体比赛名次，颁发奖状和奖品。 

2.获得团体总分前三名的单位，颁发奖杯。 

3.无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1 人在团体总分中扣除 2 分，以此类
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推。 

4.报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替者，则取消比赛名次，在团

体总分中扣除 10 分，同时给予大会通报批评；所在单位取消“体育道德风尚奖”

评选资格。         

八、体育道德风尚奖 

大会设体育道德风尚奖，评选办法另文通知。 

九、各项目报名表需经部门领导审核并加盖部门公章后交项目所在教研室负责

人或联系人。 

十、本规程未尽事宜以通知为准。 

                    

 

             首都体育学院教务处 

                                           2018年 3月 5日 
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首都体育学院第 44 届运动会组织委员会名单 

 

主  任：钟秉枢 

副主任：王尚忠   党繁义   齐力新  王凯珍  谢 军  骆秉全 

委  员：（按姓氏笔划为序） 

王文生   王向宏   尹  军   左  伟   白金明   邢丽华   

沙 捷   李  林  李京诚   李瑞林   杨意青  郑晓鸿  

郑  维   钱  雯   徐良彦   梁家栋    董  杰  董志强   
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首都体育学院第 44 届运动会组织机构及工作职责 

一、综合部  

部  长：左 伟 

    副部长：祝 莹 

成  员：校办公室工作人员 

职  责： 

1.负责开、闭幕式主席台领导座位的安排； 

2.负责主席台整体布置； 

3.准备开、闭幕式的领导讲话稿； 

4.协调开、闭幕式程序； 

5.协调闭幕式颁奖环节； 

6.布置开幕式运动员代表、裁判员代表宣誓人员； 

7.负责运动会期间的综合协调工作； 

8.负责综合部总结。 

二、竞赛部 

由教务处、体育教育训练学院、武术与表演学院、休闲与社会体育学院组成。 

部  长：王文生（兼总裁判长） 尹军  董杰  王向宏 

副部长：陈钧  周林清 丁传伟  张世平 

成  员：若干 

职  责： 

1.制定、补充、修改和解释首都体育学院第 44 届运动会总规程、各单项

竞赛规程； 

2.制定首都体育学院第 44届运动会竞赛项目总日程表； 

3.负责运动会竞赛工作的组织与实施，主持竞赛事务，掌握竞赛情况； 

4.提出各项目竞赛工作方案、成绩公报的格式，准备各项竞赛表格； 
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5.提出运动会总秩序册、总成绩册的编排方案，印制总秩序册、总成绩

册及单项秩序册、单项成绩册封面； 

6.负责竞赛部总结报告； 

7.成立 15个竞赛项目分部和 1个总纪录处。 

竞赛项目分部组成人员： 

竞赛项目分部下设 15个竞赛项目，具体执行各项目的竞赛组织工作。 

       1.篮球项目部--负责人：高 瞻 

       2.足球项目部--负责人：高 原 

       3.排球项目部--负责人：王骏昇 

       4.田径项目部--负责人：李厚林 

       5.集体游戏项目部--负责人：周林清 

       6.乒乓球项目部--负责人：周世杰 

       7.羽毛球项目部--负责人：王 颐 

       8.健美操项目部--负责人：高 扬 

       9.武术项目部--负责人：孟 涛  

      10.游泳项目部--负责人：于 荣 

      11.健体项目部--负责人：张小军 

      12.跳绳项目部--负责人：杨树东 

      13.户外运动项目部--负责人：鹿志海 

      14.轮滑项目部--负责人：王金英 

      15.中国式摔跤项目部--负责人：朱建亮 

      16.总记录处--负责人：侯菊芳 

竞赛项目分部工作职责： 

1.根据运动会总规程制定单项竞赛规程，编制裁判员、工作人员，上报

竞赛部； 

2.按照运动会总规程和单项竞赛规程，在竞赛部的领导下独立进行工作； 

3.做好秩序册、成绩册的编排工作； 

4.全面负责该项目竞赛部组织实施工作，严格控制比赛进程，及时处理

竞赛中出现的问题； 

5.加强对裁判员的管理、教育、监督检查，出现问题要及时严格按照有
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关规定处理； 

6.按竞赛部要求和规定及时做好成绩公告并向竞赛部汇报比赛结果； 

7.各项目比赛后及时向大型活动部交“优秀运动员”、“优秀裁判员”名

单； 

8.比赛结束及时向总记录处（田径场终点）交各项目比赛总分，向奖品

部交各项比赛成绩单（综合教学楼 512室）； 

9.做好赛后的总结工作，并上报竞赛部。 

三、新闻宣传媒体运行部 

由宣传部、团委、管理与传播学院组成。 

    部  长：杨意青 

副部长：郑维  兰馨 

    成  员：宣传部 2人  团委和管理与传播学院教师、学生若干 

    职  责： 

1.田径场地颁奖背景板、主席台背景板、横幅布置； 

2.各部门入场式的解说词，比赛期间宣传广播稿的组织与播报； 

3.会场广播设备的检查； 

4.制定运动会新闻宣传工作方案； 

5.协调运动会相关信息的发布和传递，做好运动会举行期间的新闻报道、成绩宣

告、运动员（决赛）介绍、田径规则介绍、著名运动员简介等工作； 

6.收集整理资料信息，为新闻报道提供背景和参考资料； 

7.做好比赛的照片资料的收集、存档工作； 

8.负责新闻宣传媒体运行部的总结报告； 

9.负责校运动会总结报告。 

四、信息技术部 

 由现代教育中心、管理与传播学院组成。 

     部  长：沙捷 

副部长：何玲   

     成  员：若干 

     职  责： 

1.运动会会场大屏幕的电视直播，比赛项目的网络在线直播工作； 

2.运动会各项目比赛的摄像工作； 
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3.做好照片、录像资料的收集、存档工作； 

4.负责信息技术部总结报告。 

五、大型活动部  

由学生处、团委组成。 

部  长：白金明   

副部长：郑维   靳卓   

成  员：若干 

职  责： 

1.负责开、闭幕式等大型活动的组织策划、实施； 

2.组织闭幕式颁奖工作，做好颁奖工作方案； 

3.培训礼仪人员； 

4.负责制定“入场式优秀方队”、“体育道德风尚奖先进集体”、“先进个人

评选”、“优秀运动员”、“优秀裁判员”的评选办法，并负责评选活动； 

5.负责大型活动部总结报告。 

六、场地器材部 

     部  长：梁家栋 

副部长：杨光 

     成  员：若干 

     职  责： 

1.校运会各项比赛场地、器材的准备、布置和整理工作（由各项目负责

人提供比赛所需器材清单）； 

2.摆放各项目比赛场地成绩公告牌； 

3.做好开幕式方队入场音乐的播放工作； 

4.田径场广播设备、大屏幕设备的准备； 

5.闭幕式颁奖台的摆放; 

6.负责场地器材部总结报告。 

七、后勤保障部 

由总务处、运动科学与健康学院组成 

     部  长：董志强 

副部长：李万隆  陈丽萍 
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     成  员：总务处 10人  运动科学与健康学院教师、学生若干 

     职  责： 

1.为各比赛场馆准备裁判桌椅（由各项目负责人提供桌椅数量及摆放位

置图）； 

2.大会主席台桌椅的布置; 

3.为凤凰岭校区的学生准备休息的场所并提供相关服务； 

4.负责开幕式和闭幕式的医疗救护，以及各项比赛场馆的医疗救护工作； 

5.将裁判员及工作人员用水送到指定位置（由教务处提供送水时间及地

点）； 

6.负责后勤保障部总结报告。 

八、安全保卫部 

由保卫处、武术与表演学院组成 

     部  长：李瑞林 

副部长：丁进国 

     成  员：保卫处 3人  武术与表演学院教师、学生若干 

     职  责： 

1.保证比赛期间校园的安全稳定；  

2.维持好校园内行驶车辆，保证学生前往场馆的安全； 

3.负责安全保卫部总结报告。 

九、体育表演展示部 

     由武术与表演学院组成 

     部  长：王向宏 

副部长：丁进国   

     成  员：武术与表演学院教师、学生若干 

     职  责： 

       1.负责开幕式表演的策划和组织工作； 

       2.协助开幕式大型活动部工作； 

       3.负责体育表演展示部总结报告。 

 十、学生管理部 

 部  长：张仁秀、何  玲、丁进国、杜向锋、杨少峰、钱  雯、徐良彦、 
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姚治兰 

     副部长：徐振芳、兰  馨、丁传伟、周林清、陈丽萍、马  莹、冯  伟、

付  全 

    成  员：若干 

    职  责： 

      1.全面负责本部门学生的参赛管理工作； 

      2.按宣传部规定的时间交 300 字入场式解说词； 

      3.组织好本部门学生开、闭幕式上的相关活动； 

      4.组织好本部门参加运动会的宣传投稿工作； 

      5.比赛后及时向评选组交本学院评出的体育道德风尚奖名单； 

      6.处理比赛期间本部门学生的有关问题； 

      7.对学生进行参赛的安全教育； 

      8.负责各学院、部、校区总结报告。 

十一、奖品部 

     部  长：张世平 

     成  员：竞赛训练科 2人、学生若干 

职  责： 

1.购置奖杯、奖状和奖品； 

2.为各单项比赛获得名次的运动员、运动队发奖品； 

3.负责奖品部总结报告。 
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2018 年首都体育学院教职工趣味运动会竞赛规程 

一、主办单位： 

校工会 

二、承办单位：  

休闲与社会体育学院 

武术与表演学院 

三、竞赛时间：2018年 4月 17 日（星期二）上午 9:00—12:00 

四、竞赛地点：田径馆 

五、竞赛项目： 

（一）个人竞赛项目：包括木球过门、沙包掷准、一分钟踢毽、一分钟跳

绳、平板支撑五项，分男、女组别按照比赛成绩录取名次。 

    竞赛办法： 

1.木球过门: 参赛人员手持木球杆，距离球门五米处，连续将球击入固定

球门，每人 10 球，以进球多少判定名次。 

2.沙包掷准: 参赛人员手持沙包掷向 10米处靶，以沙包停止点计分，每人

掷 5次。总分相加，分数高者名次列前，如分数相等，则高分在前者名次列前。 

3.一分钟踢毽: 以参赛人员每分钟踢毽个数多少判定名次，个数一样名次

并列。 

4.一分钟跳绳: 以参赛人员每分钟跳绳个数多少判定名次，个数一样名次

并列。 

5.平板支撑：参赛人员需用肘支撑地面，双脚前脚掌着地与肘关节支撑，

身体与头、肩、腿形成水平面，肩肘关节与身体保持夹角 90 度不变，根据时间

长短判定比赛名次。 

   （二）集体竞赛项目：包括蛟龙出海、穿越彩虹、击鼓颠球、乒乓球接力四

个项目，以分工会为单位各组织一支代表队参赛。 

   竞赛办法： 
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    1.蛟龙出海：每队 10 人（其中至少包含 2 名女队员）站成一横排，相邻两

人脚踝捆绑在一起，胳膊跨在一起，膝关节微屈，重心微微靠前；队伍横向移动

15米，到达标志物，绕过标志物后返回，以最后一人通过终点线后，计时停止。

比赛结束，以时间长短确定名次。(图 1) 

 

 

 

 

 

 

 

图 1 蛟龙出海 

2. 穿越彩虹:比赛时，每队 10人（其中至少包含 2名女队员），所有人面向

圆心手拉手围成一个圈，一根扁带，一个呼啦圈放在其中两人之间（器材不可在

身上），发令开始后，扁带、呼啦圈分别沿着顺时针、逆时针两个方向传递，将

两根扁带传回原来位置（器材不可在身上），以用时长短计算成绩。（图 2）注：

传递扁带过程中，手不可断开，断开一次加时 5秒。 

 

 

 

 

 

 

图 2 穿越彩虹 

3.击鼓颠球：比赛时，每队 10 人（其中至少包含 2 名女队员）， 

一名队员将排球放在同心鼓上，其余 9 人手握绳的末端，一起颠球。球掉

地上，可以捡回继续。球必须离鼓面 1球高，才能计数。1分钟内按颠球次数多

少录取名次（图 3）。 
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图 3 击鼓颠球 

4. 乒乓球接力：比赛时每队 10 人（其中至少包含 2 名女队员）， 

距离为 20 米，5 名队员在起点处站成一路纵队，各队 1 号队员每人手持乒

乓球拍；另 5 名队员站在对面 20 米处。竞赛方法：比赛开始后，每队队员从起

点执球拍掂球起跑，前进 20 米后将乒乓球拍和乒乓球交本队对方另一侧队员，

完成交接，以此类推，完成全队乒乓球比赛。全程中如乒乓球落地，要捡球后回

到球落地点继续掂球前进。用时短的队名次列前。 

    六、竞赛安排： 

（一）请会员下载“北京工会 12351”手机 APP扫取现场活动二维码或持京

卡刷 POS 机后参加比赛，并选定参与奖。 

（二）个人竞赛项目：4月 17 日上午 9:00-12:00。 

（三）集体竞赛项目： 

4月 17日上午 9:00开始，依次进行“蛟龙出海”、“穿越彩虹”、“击鼓颠球”、

“乒乓球接力”；请参加集体项目的人员提前 10分钟到场检录。 

七、奖励办法 

（一）个人项目： 

每个项目按男女分别录取一等奖 1名，二等奖 3名，三等奖 4名，颁发名次

奖。个人比赛成绩不计入各分工会团体总分。 
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（二）集体项目： 

1.每个集体项目录取前三名给予全队队员名次奖。 

2.各项目的团体计分办法：第一名：100分，第二名：90分，第三名 80分，

第四名 70分，依此类推。 

    3.各分工会团体总分由本队参加的四个集体项目比赛所得的成绩累加组成。

允许分工会邀请校领导参与比赛，校领导参加比赛另外加 20 分，但四个集体项

目加分总计不超过 20分。 

4.团体总分前三名，颁发“首都体育学院 2017年教职工趣味运动会团体比

赛第×名”；第四名至第九名，颁发“首都体育学院 2017年教职工趣味运动会团

体比赛优秀奖”。 

八、组织机构 

（一）教职工趣味运动会领导小组 

组长：王尚忠 

成员：（按姓氏笔画为序） 

丁进国、王子朴、左  伟、冯  伟、李  林、李万隆、 

邢丽华、张仁秀、周林清、郑  维、杨少峰、梁家栋、 

董志强  

工作人员：董  静、王荣波 

（二）教职工趣味项目裁判组 

裁判长：鹿志海 

副裁判长：赵恒  王荣波 

裁判员：学生志愿者若干 

（三）教职工趣味项目仲裁组 

组长：王尚忠 

成员：（按姓氏笔画为序） 

邢丽华  陆卫平   

   九、活动要求 
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（一）以分工会为单位组织报名，个人项目每人限报两项。集体项目以分工

会为单位组队参加，参加集体项目的会员允许兼项。 

（二）请各分工会于 3月 30日（星期五）下班前将报名表（见附件）电子版

发至 gonghui@cupes.edu.cn。 

（三）报名并参加比赛的教职工，4月 17日比赛当天上午到教职工趣味运动

会领奖处选定参与奖，按工会通知到综合楼 911工会办公室领取名次奖。 

（四）因工作需要，无法离开工作岗位的职工，请在比赛前开具本单位证明

（盖章）交到工会。因比赛当天外出参加学习、培训等活动的职工，持会议通知

领取参与奖。 

（五）请各分工会指派一名代表出席运动会闭幕式并领奖， 

时间：4月 18日下午 15:30，地点：学校田径场 

十、以上未尽事宜解释权在校工会。 

 

 

                                           首都体育学院工会 

                                           2018 年 3月 26日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:请各分工会于3月30日（星期五）下班前将报名表（见附件）电子版发至gonghui@cupes.edu.cn。
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首都体育学院第 44 届运动会“体育道德风尚奖”评选办法  

  

一、评选范围 

1.集体：凡参加首都体育学院第 44 届运动会的各代表队均有资格参加评

选。 

2.个人：凡参加首都体育学院第 44届运动会的全体运动员均有资格参加评

选。 

二、评选条件 

1.认真执行首都体育学院第 44 届运动会各项规程、规则，认真遵守“运动

员守则”中的各项规定。 

2.遵守大会有关规定，服从领导，听从指挥，做到令行禁止。 

3.遵守赛场纪律，比赛作风端正，尊重裁判，尊重观众，尊重对手。 

4.认真对待每场比赛，顽强拼搏，奋力进取，胜不骄，败不馁，赛出风格，

赛出水平。 

5.遵守社会公德，讲文明、讲礼貌、讲卫生，不吸烟、不喝酒。 

6.关心集体，团结友爱，爱护公物，勤俭节约，大胆制止不良行为。 

7.报名踊跃，参赛积极，无故意弃权现象。 

8.观赛积极、观赛秩序良好，积极为双方队员加油，助威。 

9.踊跃投稿，大力宣传赛场内、外的好人好事。 

10.凡违反本届运动会竞赛有关纪律、规定的行为，其单位和运动员不得参

加“体育道德风尚奖”集体和个人的评选。 

三、评选办法 

1.“体育道德风尚奖”评选活动由大型活动部牵头组织，由总裁判长、各

参赛单位负责人等组成评选委员会负责评选。 

2. “体育道德风尚奖”先进集体和先进个人，以各参赛单位为单位向运动

会组委会推荐。 

四、评选名额 

   体育教育训练学院推荐 2个“体育道德风尚奖”先进集体、4名先进个
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人，其他每单位推荐 1个“体育道德风尚奖”先进集体、2名先进个人。 

五、奖励办法 

获得“体育道德风尚奖”的集体，授予奖状；获得“体育道德风尚奖”的

先进个人，颁发荣誉证书。 

六、评选要求 

1.在评选活动中，要加强宣传教育，使评选活动进一步推动我校的精神文

明建设。 

2.评选工作既要坚持标准又要从实际出发，将赛场内、外的表现相结合。 

3.各单位的评选工作要注意广泛征求各方面的意见，通过评奖，增进团结，

增进友谊、促进竞争、促进运动水平的提高。 

七、未尽事宜由第 44届运动会组委会负责解释。 

                        

                                    校第 44届运动会组委会 

2018年 4月 17日
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首都体育学院第 44 届运动会优秀裁判员评选办法  

  

一、评选范围 

参加首都体育学院第 44届运动会服务的裁判员 

二、评选条件 

1．认真执行首都体育学院第 44 届运动会各项规程、单项竞赛规程以及赛

会有关规定。 

2.认真遵守“裁判员守则”中的各项规定。在执行任务是，做到严肃、认

真、公正、准确、不徇私情、不搞不正之风。 

3．遵守社会公德，工作期间不吸烟、不喝酒。 

4．凡有违反本届运动会竞赛有关纪律、规定行为的裁判员不得参加“优秀

裁判员”奖的评选。 

三、评选办法 

优秀裁判员评选活动由大型活动部牵头组织，由总裁判长、竞赛部负责人

及各竞赛项目部负责人等组成评选委员会负责评选。 

四、评选名额 

    以各竞赛项目为单位，按照各竞赛项目裁判员人数 6:1 的比例推荐，比赛结

束后上报大型活动部。 

五、奖励办法 

授予“优秀裁判员”荣誉证书。 

六、评选要求 

1.在评选活动中，要加强宣传教育，使评选活动进一步推动我校运动竞技水

平的提高。 
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2. 各竞赛项目的评选工作要注意广泛征求各方面的意见，通过评选，增进团

结，增进友谊、 促进我校运动管理和服务水平的提高。 

七、未尽事宜由第 44届运动会组委会负责解释。 

  

  

                                        校第 44届运动会组委会 

2018年 4月 17日 
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首都体育学院第 44 届运动会优秀运动员评选办法  

  

一、评选范围 

凡参加首都体育学院第 44届运动会的全体运动员均有资格参加评选。 

二、评选条件 

1．认真执行首都体育学院第 44 届运动会各项规程、规则，认真遵守“运动

员守则”中的各项规定。 

2．遵守赛场纪律，端正赛风，尊重对手，尊重裁判，尊重观众。 

3．认真对待每场比赛，顽强拼搏，奋力进取，胜不骄，败不馁，赛出风格，

赛出水平并取得优异竞赛成绩。 

4．遵守社会公德，讲文明、讲礼貌、讲卫生，不吸烟、不喝酒。 

5．凡有违反本届运动会竞赛有关纪律、规定行为的运动员不得参加“优秀运

动员”奖的评选。 

三、评选办法 

优秀运动员评选活动由运动会评选办公室牵头组织，由总裁判长、竞赛部

负责人及各竞赛项目部负责人等组成评选委员会负责评选。 

四、评选名额 

   “优秀运动员”以项目部为单位，每个项目部按报名人数的 1%，推荐，不足

100人的按 1名推荐，各部推荐出的优秀运动员在比赛结束后报评选办公室。 

五、奖励办法 

授予“优秀运动员”荣誉证书。 

六、评选要求 
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1.在评选活动中，要加强宣传教育，使评选活动进一步推动我校运动竞技水

平的提高。 

2.评选工作既要坚持标准又要从实际出发，将运动员的表现与竞赛成绩紧密

结合。 

3.各竞赛项目部的评选工作要注意广泛征求各方面的意见，通过评选，增进

团结，增进友谊、促进竞争、促进我校运动竞技水平的提高。 

七、未尽事宜由第 44届运动会组委会负责解释。 

  

  

                                       校第 44届运动会组委会 

2018年 4 月 17日 
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首都体育学院第 44 届运动会入场式优秀方队评选办法 

  

一、评选范围 

参加入场式展示的各方队。 

二、评选条件 

1.方队成员精神饱满，充满活力。 

2.行进步伐整齐、协调。 

3.服装整齐、大方。 

4.口号文明、响亮、整齐。 

5.道具符合运动会主题，表演内容健康、形式新颖，本专业特色突出。 

三、评选办法 

1.“入场式优秀方队”的评选由本届运动会大型活动部负责组织实施。 

2.评选采用无记名投票方式，最终评选出 10个“入场式优秀方队”。 

四、奖励办法 

获得“入场式优秀方队”，大会给予奖励。 

五、本评选办法由运动会组委会负责解释。 

  

校第 44届运动会组委会 

2018年 4月 17日 
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首都体育学院第 44 届运动会开幕式、闭幕式程序 

开幕式程序 

一、主持人宣布开幕式开始 

二、裁判员、运动员入场 

三、升国旗、升校旗仪式 

四、校领导致开幕词并宣布运动会开幕 

五、运动员代表宣誓 

六、裁判员代表宣誓 

七、裁判员、运动员退场 

八、体育表演 

九、主持人宣布开幕式结束 

 

闭幕式程序 

一、宣布闭幕式开始 

二、运动员入场 

三、宣读获得入场式优秀方队、体育道德风尚奖、优秀运动员、优秀裁判员及表演

特别贡献奖的单位及个人名单 

四、宣布教职工运动会团体赛比赛成绩 

五、总裁判长宣布比赛成绩 

六、颁奖仪式 

七、宣布闭幕式结束，运动员退场 
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入场式顺序 

1、国旗方队 

2、校旗方队 

3、裁判员方队 

4、体育教育训练学院体育教育专业 2017 级 

5、体育教育训练学院运动训练专业 2017 级 

6、体育教育训练学院体育教育专业 2016 级 

7、体育教育训练学院运动训练专业 2016 级 

8、体育教育训练学院体育教育专业 2015 级 

9、体育教育训练学院运动训练专业 2015 级 

10、体育教育训练学院体育教育专业 2014 级 

11、体育教育训练学院运动训练专业 2014 级 

12、休闲与社会体育学院 2016 级 

13、休闲与社会体育学院 2017 级 

14、运动科学与健康学院方队 

15、管理与传播学院新闻队 

16、管理与传播学院管理队 

17、武术与表演学院 1队 

18、武术与表演学院 2队 

19、竞技体校方队 

20、研究生部方队 

21、国际教育学院方队 
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运动会主要活动日程 

日 期 时 间 项 目 地 点 

4月 17日 

8：00—9：00 开幕式 田径场 

9：00—12：00 田径比赛 田径场 

14：00—17：00 

篮球比赛（三对三） 
训练馆 1（练习馆） 

训练馆 2（B1篮球馆） 

排球比赛 训练馆 3（排球馆） 

足球比赛（三人制） 田径场 

羽毛球比赛 田径馆羽毛球场 

乒乓球比赛 学生服务中心四层球馆、四层舞蹈房 

武术比赛 训练馆 3(二层武术馆) 

跳绳比赛 田径馆东北跑道场地 

中国式摔跤比赛 训练馆 2 (二层摔跤场地) 

健体比赛 学生活动中心五层 

4月 18日 

8：00—12：00 

篮球比赛（三对三） 
训练馆 1（练习馆） 

训练馆 2（B1篮球馆）） 

排球比赛 训练馆 3（排球馆） 

足球比赛（三人制） 田径场 

轮滑比赛 田径馆 

游泳比赛 游泳馆 

户外运动比赛 田径场西主席台后 

健美操比赛 训练馆 3（一层体育舞蹈馆） 

14：00—16：30 集体项目、接力比赛 田径场 

16：30—17：30 闭幕式 田径场 
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田径竞赛规程 

一、比赛时间 

2018 年 4 月 17 日 9：00~12：00  田径单项比赛 

2018 年 4 月 18 日 14：00~16：00  接力比赛 

二、比赛地点 

首都体育学院田径场 

三、竞赛分组 

甲组：体育教育训练学院运动训练专业 2014 级、体育教育训练学院--运动训练

专业 2015 级、体育教育训练学院--运动训练专业 2016 级、体育教育训练

学院--运动训练专业 2017级、竞技体校共 5队 

乙组：体育教育训练学院体育教育专业 2014 级、体育教育训练学院体育教育专

业 2015 级、体育教育训练学院体育教育专业 2016 级、体育教育训练学院

体育教育专业 2017 级、休闲与社会体育学院、武术与表演学院、研究生

一队（体育教育训练学专业学生）共 7队 

丙组：运动科学与康复学院、管理与传播学院、研究生部二队（非体育教育训练

学学生）、国际教育学院（留学生）共 4队 

四、项目设置 

1.甲组男子(10 项) 

100米、400 米、1500米、110米栏、4X100米接力、异程接力(4X100、200、

300、400 米)、跳高、跳远、铅球、标枪 

女子（10 项） 

100米、400 米、800米、100米栏、4X100米接力、异程接力(4X100、200、

300、400 米)、跳高、跳远、铅球、标枪 

男女混合项目（1项） 

4X800米竞走混合接力（表演） 

2.乙组男子（10项） 

     100米、400 米、1500 米、110 米栏、4X100 米接力、异程接力(4X100、200、

300、400 米)、跳高、跳远、铅球、标枪 
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     女子（10 项） 

     100米、400 米、800米、100米栏、4X100米接力、异程接力(4X100、200、

300、400 米)、跳高、跳远、铅球、标枪 

3丙组男子：（7 项） 

100米、400 米、800米、4X100 米接力、异程接力(4X100、200、300、400

米)、跳远、铅球 

女子：（7项） 

100米、400 米、800米、4X100 米接力、异程接力(4X100、200、300、400 

米)、跳远 、铅球 

五、参赛与报名要求 

1、凡我校注册学生身体健康，并经本学院批准，均可参加。 

2、田径单项：甲组每队每项限报 2 人，每人限报 2 项；乙、丙组每队每项限报

3人；接力比赛：每队限报 1队，竞技体校 4X800 米竞走混合接力可报 2队（表

演）、校代表队单独组队。 

3、参加田径单项的运动员可兼报接力项目； 

4、2018 年 3 月 23 日前将报名情况统一报至田径教研室（必须以 2 种形式：①

电子版报至 tianjing@cupes.edu.cn ；②将加盖公章的报名表送到田径教研

室  张莹 老师处，各单位比赛号码按学院统一规定编号范围进行填写，号码

布各系准备。规格为 20厘米×25 厘米。 

体育教育训练学院运动训练专业： 

2014级：0001-0099 

2015级：0101-0199 

2016级：0201-0299 

2017级：0301-0399 

体育教育训练学院体育教育专业： 

2014级：1001-1099 

2015级：1101-1199 

2016级：1201-1299 

2017级：1301-1399 

休闲与社会体育学院：2101-2300 
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武术与表演学院：3101-3300 

研究生一队：4101-4300 

竞技体校：5101-5300  

运动科学与康复学院：6101-6300 

管理与传播学院：7101-7300 

研究生部二队（非体育教育专业）：8101-8300 

国际教育学院：9101-9300 

六、竞赛办法： 

（一）田径项目 

1、男女各径赛项目均进行一个赛次的比赛，以比赛成绩进行排名；三个集体项

目分组进行比赛，只进行一次决赛，按成绩决定名次。 

2、凡某一项目报名不足 3人或 3队时，取消该项目比赛。 

3、竞赛采用由中国田径协会审定的《2015年田径竞赛规则》。 

（二）比赛不设并列名次，遇成绩相等时，按竞赛规则办理。 

七、录取名次与奖励办法 

1、各单项录取前 8 名，按 9、7、6、5、4、3、2、1 记分；集体项目录取前 6

名，按 7、5、4、3、2、1 加倍记分；不足 6 队报名时，递减一队录取。破院

运会最高记录加倍记分；达一级运动员加 10分；达健将级运动员家 50分。参

加比赛的运动员不足 8人（包括 8 人），按实际参赛人数减 1录取和记分。 

2、田径项目比赛分别录取团体总分。田径项目：甲组、丙组录取前 2 名，乙组

录取前 3名； 

3、本届运动会组委会还设立精神文明奖、入场式优秀奖，具体评比办法、评分

标准另附文件。 

4、各项前 3名、破大会和校最高记录，学校给予奖励。 

5、遇运动员伤病请假，须由运动员本人持学生证到现场医务站开据请假证明，

并上交编排记录公告处。无故不参加比赛将从团体总分中扣分，每人次 2分。 

八、本规程未尽事宜以田径教研室通知为准。            

体育教育训练学院田径教研室 

2018年 3月 15日 
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田径竞赛日程 

4月17日上午径赛 

1 女子甲组 100 米栏 预决赛 3 人/1 组 9:00 

2 男子甲组 110 米栏 预决赛 5 人/1 组 9:10 

3 男子乙组 110 米栏 预决赛 9 人/2 组 9:20 

4 男子乙组 100 米 预决赛 19 人/3 组 9:30 

5 男子丙组 100 米 预决赛 10 人/2 组 9:35 

6 男子甲组 100 米 预决赛 10 人/2 组 9:40 

7 女子乙组 100 米 预决赛 14 人/2 组 9:45 

8 女子丙组 100 米 预决赛 9 人/2 组 9:50 

9 女子甲组 100 米 预决赛 7 人/1 组 9:55 

10 男子丙组 400 米 预决赛 4 人/1 组 10:00 

11 男子乙组 400 米 预决赛 15 人/2 组 10:05 

12 男子甲组 400 米 预决赛 9 人/2 组 10:10 

13 女子丙组 400 米 预决赛 8 人/1 组 10:15 

14 女子甲组 400 米 预决赛 6 人/1 组 10:20 

15 女子乙组 400 米 预决赛 9 人/2 组 10:25 

16 男子丙组 800 米 预决赛 7 人/1 组 10:30 

17 女子丙组 800 米 预决赛 6 人/1 组 10:35 

18 女子乙组 800 米 预决赛 11 人/1 组 10:40 

19 女子甲组 800 米 预决赛 7 人/1 组 10:45 

20 男子乙组 1500 米 预决赛 14 人/1 组 10:50 

21 男子甲组 1500 米 预决赛 8 人/1 组 10:55 



首都体育学院第 44 届运动会 

 35 

4 月 17 日上午田赛 

1 男子乙组跳高 预决赛 14 人 9:00 

2 男子甲组跳高 预决赛 8 人 10:00 

     

1 女子乙组跳高 预决赛 12 人 9:00 

2 女子甲组跳高 预决赛 6 人 10:00 

     

1 男子丙组跳远 预决赛 9 人 9:00 

2 男子甲组跳远 预决赛 8 人 9:30 

3 男子乙组跳远 预决赛 17 人 10:00 

     

1 女子丙组跳远 预决赛 9 人 9:00 

2 女子乙组跳远 预决赛 15 人 9:30 

3 女子甲组跳远 预决赛 5 人 10:30 

     

1 男子乙组铅球 预决赛 19 人 9:00 

2 男子丙组铅球 预决赛 7 人 10:10 

3 男子甲组铅球 预决赛 10 人 10:35 

     

1 女子甲组铅球 预决赛 9 人 9:00 

2 女子丙组铅球 预决赛 9 人 9:30 

3 女子乙组铅球 预决赛 20 人 10:00 
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1 男子甲组标枪 预决赛 9 人 9:00 

2 男子乙组标枪 预决赛 19 人 9:30 

3 女子乙组标枪 预决赛 16 人 10:40 

4 女子甲组标枪 预决赛 7 人 11:40 

     

1 男子丙组 4X100米接力 预决赛 3 队/1 组 14:00 

2 男子乙组 4X100米接力 预决赛 7 队/1 组 14:05 

3 男子甲组 4X100米接力 预决赛 4 队/1 组 14:10 

4 女子丙组 4X100米接力 预决赛 3 队/1 组 14:15 

5 女子乙组 4X100米接力 预决赛 6 队/1 组 14:20 

6 女子甲组 4X100米接力 预决赛 4 队/1 组 14:25 

7 男子乙组异程接力 预决赛 4 队/1 组 14:30 

8 男子丙组异程接力 预决赛 3 队/1 组 14:35 

9 男子甲组异程接力 预决赛 4 队/1 组 14:40 

10 女子乙组异程接力 预决赛 4 队/1 组 14:45 

11 女子丙组异程接力 预决赛 3 队/1 组 14:50 

12 女子甲组异程接力 预决赛 3 队/1 组 14:55 

13 4X800 米竞走混合接力 表演 3 队/1 组 15:00 
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  运动员号码对照表 

  甲组姓名号码对照表 

1、14级运动训练专业 
     

男子组 
        

0001 0002 0003 0004 0005 0006 0007 0008 0009 

邓佳星 张焕钊 侯淼 刘柳 王子含 姚硕 佟彦哲 宋敏 宫晓伟 

0010 0011 0012 
      

彭宇 孙亚飞 何越超 
      

女子组 
        

0013 0014 0015 0016 0017 0018 0019 
  

沈晓芸 王宝珠 郭丽 苏昱诺 谷婷婷 方雨萌 王雨菲 
  

         
2、15级运动训练专业 

     
男子组 

        
0101 0102 0103 0104 0105 0106 0107 0108 0109 

郑冠宇 胡嘉楠 郝志恒 张昊 张桐辉 沙宇超 王旗 李余平 郑佳悦 

0110 0111 0112 0113 0114 0115 0116 0117 0118 

柳鹏飞 杨硕 袁雨航 王立炜 王璐 谌瑞 徐皓东 刘彦殊 李春雨 

0119 
        

裴子龙 
        

女子组 
        

0120 0121 0122 0123 0124 0125 0126 0127 0128 

刘星辰 马瑶宁 魏朝君 张惠 赵蕊 李冉 杨叶青 罗茜 张丽平 

0129 
        

李新昊 
        

         
3、16级运动训练专业 

     
男子组 

        
0201 0202 0203 0204 0205 0206 0207 0208 0209 

安宁 张恩泽 马凯 郭天傲 芮红伟 王河 宫殿臣 杜骞 龚年 

0210 0211 0212 0213 0214 0215 
   

林玉浩 谭新淼 来尚骏 齐春泽 张站 李想 
   

女子组 
        

0216 0217 0218 0219 0220 0221 0222 0223 
 

于雪影 胡一凡 刘雨 张亚楠 石靖柏 张婧 张灏玥 高艺 
 

         
 

 

 
     



首都体育学院第 44 届运动会 

 38 

4、17级运动训练专业 

男子组 
        

0301 0302 0303 0304 0305 0306 0307 0308 0309 

孙海洋  彭轩 温旌钰 马欣宇 王帅 李世龙 周辉 罗俊楠 李祺 

0310 0311 0312 0313 0314 0315 0316 0317 0318 

李博文  周鹏  刘缘 陈阔 李宏宇  刘帅 安佳欣 赵泓图 杨文凯 

0319 0320 0321 0322 0323 0324 0325 
  

张亚宁 王迎林 赵春宇 李泽桥 于景煜 武宇航 杨家政 
  

女子组 
        

0326 0327 0328 0329 0330 0331 0332 0333 0334 

魏嘉 孙静琪 石雯萱 冯一超 孙硕 冯佳敏 杨天妙 武秀秀 王婧 

0335 0336 0337 0338 0339 0340 0341 0342 0343 

曾皓玥 王佳琪 常梦秋 刘臣蕊 高云娇 姜涵 刘昕爽 魏佳 王迎林 

0344 
        

陈阔 
        

         
5、竞技体校 

     
男子组 

        
5101 5102 5103 5104 5105 5106 5107 5108 5109 

魏广顺 苏政政 王堃 龚池 齐新池 张硕 张振昆 娄雪峰 黄斌斌 

5110 5111 5112 5113 5114 5115 5116 5117 5118 

陈辉 袁鸽 李林峰 梁剑辉 姚家豪 郭志辉 石雨轩 孙博士 徐浩 

5119 5120 5121 5122 5123 
    

左佳恩 郭鑫鹏 尚禹 王建鹏 陈天赐 
    

女子组 
        

5124 5125 5126 5127 5128 5129 5130 5131 5132 

郭子潇 付晓轩 刘新月 刘思其 崔迪 谢雨荷 何文晴 李月伟 杨雨菲 

5133 5134 5135 5136 
     

陈天恩 石佳慧 杨左荟 李梦园 
     

 

 

乙组姓名号码对照表 

1、14级体育教育专业 
     

男生组 
        

1001 1002 1003 1004 1005 1006 1007 1008 1009 

李雪硕 孙立佳 司泽宇 康学文 陈浩奇 陈雪林 李则良 王泽丰 张为然 

女生组 
        

1010 1011 1012 1013 1014 1015 1016 1017 1018 

袁莹 张派 库世欣 伽莉 刘浩然 杨志秀 谷思思 叶洪利 纪冬霞 

1019 1020 1021 1022 1023 1024 1025 1026 
 

吴宇飞 孙爽 刘欣樾 赵冬迪 靳京 于思淼 郭海翠 任圆 
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2、15级体育教育专业 
     

男生组 
        

1101 1102 1103 1104 1105 1106 1107 1108 1109 

胡郎 李和旭 李琪明 李康 小张磊 郭海鑫 汪煜雄 杨磊 高林 

1110 1111 1112 1113 1114 1115 1116 1117 1118 

王硕 曹远航 张璇 赵丽明 朱爱民 董墨 大张磊 霍帅 谢菲 

1119 1120 1121 1122 1123 1124 1125 1126 
 

李昊 贾潇寒 孙世琪 侯锦涛 何继超 谢振 李镇海 董祎 
 

女生组 
        

1127 1128 1129 1130 1131 1132 1133 1134 1135 

尹陈琦钰 冯雪 吴敬仪 于新玥 郝旭佳 许佳星 冯欣悦 齐梵 田子晴 

1136 1137 1138 1139 1140 1141 
   

史雅娟 王爱慧 王春阳 王思媛 刘琳 王可儿 
   

         
3、16级体育教育专业 

     
男生组 

        
1201 1202 1203 1204 1205 1206 1207 1208 1209 

胡东旭 张天奇 李一翔 焦宇 刘浩 张鍚 周佳宾 李枭阳 刘涛 

1210 1211 1212 1213 1214 1215 1216 1217 1218 

杨阔 于洋 张宇航 曹寅东 李佳文 刘愽昊 李鑫 王博 韩非 

1219 1220 1221 1222 1223 1224 1225 1226 1227 

李建勋 田海昆 崔雨堃 张宇杰 任铭琦 谢奕 张东 秦琦 王一鑫 

1228 1229 1230 
      

孙俊 黄卓 朱钰 
      

女生组 
        

1231 1232 1233 1234 1235 1236 1237 1238 1239 

张宇萱 宋艳霞 孙可馨 张雅涵 李可馨 周慧  张鑫 张玥姣 梁佳昱 

1240 1241 1242 1243 1244 1245 1246 
  

张思然 谷晓佳 马滢 于琪 尤佳璐 赵喆 何雨润 
  

         
4、17级体育教育专业 

     
男生组 

        
1301 1302 1303 1304 1305 1306 1307 1308 1309 

梁浩 刘雨辰 张兴亮 郭建成 夏润贤 刘家宝 贾明胜 董卫鑫 王睿昂 

1310 1311 1312 1313 1314 1315 1316 1317 1318 

张宇轩 仇希平 陈阔 李禹豪 鲍奕燃 罗崧 胡景欣 张天伦 单天琪 

1319 1320 1321 1322 1323 1324 1325 
  

张忻雨 温博涵 史宇 谭斌 杨朔 李景涵 李梁 
  

女生组 
        

1326 1327 1328 1329 1330 1331 1332 1333 1334 

赵玺苹 孙雅欣 张明玥 陆菲 郑雨涵 田苗 李艾 安若溪 王伟 

1335 1336 1337 1338 1339 1340 1341 1342 1343 

赵秀乐 卢嘉熠 游阳 杜欣 牛琳媛 李禹豪 陈阔 姬晨阳 段金岩 

1344 1345 
       

孙晨 李斯本 
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5、休闲与社会体育学院 

     
男生组 

        
2101 2102 2103 2104 2105 2106 2107 2108 2109 

边杰 孙浩然 王超逸 李鲁文 金哲旭 陈洋 温艳涛 李鹏 石博森 

2110 2111 2112 2113 2114 2115 2116 2117 2118 

杨文杰 韩烁 蓝晨跃 何鹏 崔嘉浩 武鑫杰 林安强 马新禹 王勇杰 

2119 2120 
       

程春阳 李勇 
       

女生组 
        

2121 2122 2123 2124 2125 2126 2127 2128 2129 

孙昭元 王慧 白超群 赵排洁 周彤 张琦 晏绍婷 郭金姚 杨伊凡 

2130 2131 2132 2133 2134 2135 2136 
  

郭思宜 杨智玲 许莹 龚子琪 李雅瑄 张美玉 胡珍 
  

         
6、武术与表演学院 

     
男生组 

        
3101 3102 3103 3104 3105 3106 3107 3108 3109 

谢云龙 冯晓磊 盛盟斐 李英明 王辰灿 徐仕鑫 仉坤 吕昊 曾浩 

3110 3111 3112 3113 3114 3115 3116 3117 3118 

袁嘉林 王子威 苏泓博 潘政光 张东辉 陈云岭 秦涵博 刘镜文 姜路宽 

3119 
        

汤东东 
        

女生组 
        

3120 3121 3122 3123 3124 3125 3126 3127 3128 

陈璐 张嘉瞳 王洁 齐昕颖 柴小凡 李靖 左思倩 陈晓琪 宋   格 

3129 
        

曲鹏瑶 
        

         
7、研究生一队（体育教育训练学专业学生） 

     
男生组 

        
4101 4102 4103 4104 4105 4106 4107 4108 4109 

王睿 方伟 刘利龙 王建 许玉雄 武显治 纪昕圻 林大鹏 白秀海 

4110 4111 4112 4113 4114 4115 4116 
  

高庆花 汪普奎 卢清华 晏道炯 丁壮壮 刘俊 林在森 
  

女生组 
        

4117 4118 4119 4120 4121 4122 4123 4124 4125 

刘艳婷 张晶 孙婧纳 王玉晗 宋佳慧 李冉 徐正峰 邵杨杨 杨迪 

4126 4127 
       

杨茗钧 董文霞 
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丙组姓名号码对照表 

1、运动与健康科学学院 
     

男子组 
        

6101 6102 6103 6104 6105 6106 6107 6108 6109 

韩松 何礼斌 田瑞朋 高文俊 苏一楠 王永建 田川 尤诗彤 朱津阳 

6110 6111 6112 6113 
     

陈静祥 马天一 刘耕 李广鑫 
     

女子组 
     

6114 6115 6116 6117 6118 6119 6120 6121 6122 

王思启 汪润姿 杨斯乔 郭亭 许畅 郭媛媛 李浩悦 张子瑜 李雪杨 

6123 6124 6125 6126 6127 
    

张京扬 周春燕 杨佳 于博意 寇雨朦 
    

         
2、管理与传播学院 

     
男子组 

        
7101 7102 7103 7104 7105 7106 7107 7108 7109 

胡燚 李伯钧 李子豪 
次旺罗

布 
孟繁世 张晨 韩岳 格罗 廉金亮 

7110 7111 7112 7113 7114 7115 7116 
  

薛洪运 韩嘉瑄 白羽凡 孙博康 李万达 毛啟帆 张佳平 
  

女子组 
        

7117 7118 7119 7120 7121 7122 7123 7124 7125 

朱佳依 张梓菲 邱诗艾 塔雨欣 薛慧慧 李雨婷 郭雨芙 朱美燚 程雪 

7126 7127 7128 7129 7130 7131 7132 7133 7134 

李明哲 周奕璇 高博岩 王彤 杨瑞婷 张天然 黄子晨 董坤 程紫安 

7135 7136 
       

谭雯 杨超君 
       

         
3、研究生二队 

     
男生组 

        
8101 8102 8103 8104 8105 8106 8107 8108 8109 

潘伟 崔玉聪 康举 穆台阳 葛灏辰 刘波 吕昌元 蒋跃渊 尹钟宁 

8110 
        

徐亮 
        

女生组 
        

8111 8112 8113 8114 8115 8116 8117 8118 8119 

周煜昆 丁腾 刘斯灵 卢潇扬 巩丽莎 袁欢 巩晓伟 肖霞 王鑫 

8120 8121 8122 8123 8124 8125 8126 8127 8128 

宋菁菁 李琳 赵同语 孟凡莉 刘晓芳 黎春兰 郭倩倩 李悦 曾曼利 

8129 8130 8131 
      

李佳新 王思琪 宁杰 
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4、国际教育学院（留学生） 

男生组 
        

9101 9102 
       

阿里 段金平 
       

注:参加集体项目比赛的运动员应佩带本单位标志进行比赛。 
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竞赛分组表 

4 月 17 日上午径赛 

1、女甲 100米栏（3人） 9:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码   0330 0221 0333    

姓名   孙硕 张婧 武秀秀    

单位   17 运训 16运训 17运训    

         

2、男甲 110米栏（5人） 9:10 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  0316 0208 0317 0102 0211   

姓名  安佳欣 杜骞 赵泓图 胡嘉楠 谭新淼   

单位  17运训 16 运训 17运训 15运训 16运训   

         

3、男乙 110米栏（9人） 9:20 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  2106 4116 1110 2109 1112   

姓名  陈洋 林在森 王硕 石博森 张璇   

单位  
休闲与社会

体育学院 

研究生 

一队 
15体教 

休闲与社会

体育学院 
  15 体教   

         
道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  1304 1214 1111 2108    

姓名  郭建成 李佳文 曹远航 李鹏    

单位  17体教 16 体教 15体教 
休闲与社会

体育学院 
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4、男乙 100米（19人） 9:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4101 2101 3101 1004 1101 1207 1309  

姓名 王睿 边杰 谢云龙 康学文 胡郎 周佳宾 王睿昂  

单位 
研究生一

队 

休闲与社会

体育学院 

武术与表 

演学院 
14 体教 15体教 16体教 17体教  

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  2102 3105 4104 1102 1310 1208  

姓名  孙浩然 王辰灿 王建 李和旭 张宇轩 李枭阳  

单位  
休闲与社会

体育学院 

武术与表 

演学院 

研究生

一队 
15体教 17体教 16体教  

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  2110 4109 3110 1103 1315 1005  

姓名  杨文杰 白秀海 袁嘉林 李琪明 罗崧 陈浩奇  

单位  
休闲与社会

体育学院 

研究生 

一队 

武术与

表演 

学院 

15体教 17体教 14体教  

         

5、男丙 100米（10人） 9:35 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  8103 6113 7101 7103 6103   

姓名  康举 李广鑫 胡燚 李子豪 田瑞朋   

单位  
研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

运动科学

与健康学

院 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  8107 6109 7102 9102 8110   

姓名  吕昌元 朱津阳 李伯钧 段金平 徐亮   

单位  
研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

国际教育

学院 

研究生二

队 
  

6、男甲 100米（10人） 9:40 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  0103 5105 0004 0203 0309   

姓名  郝志恒 齐新池 刘柳 马凯 李祺   

单位  15运训 竞技体校 14运训 16运训 17运训   

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  0008 0204 0312 0114 5108   

姓名  宋敏 郭天傲  刘缘 谌瑞 娄雪峰   

单位  14运训 16 运训 17运训 15运训 竞技体校   

         

7、女乙 100米（14人） 9:45 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2121 3129 2136 1016 1127 1236 1338 1239 

姓名 孙昭元 曲鹏瑶 胡珍 谷思思 尹陈琦钰 周慧 杜欣 梁佳昱 

单位 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 

休闲与社

会体育学

院 

14体教 15体教 16体教 17 体教 16体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  1334 1022 1139 1238 2131 1330  

姓名  王伟 赵冬迪 王思媛 张玥姣 杨智玲 郑雨涵  

单位  17体教 14 体教 15体教 16体教 

休闲与社

会体育学

院 

17 体教  

         

8、女丙 100米（9人） 9:50 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  7131 8121 6124 7130 6125   

姓名  张天然 李琳 周春燕 杨瑞婷 杨佳   

单位  
管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

运动科学

与健康学

院 

  

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  7122 8126 6123 8113    

姓名  李雨婷 郭倩倩 张京扬 刘斯灵    

单位  
管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 
   

         

9、女甲 100米（7人） 9:55 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 5128 0124 0331 5127 0018 0216 0332  

姓名 崔迪 李冉 冯佳敏 刘思其 方雨萌 于雪影 杨天妙  

单位 竞技体校 15运训 17 运训 竞技体校 14运训 16运训 17运训  
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10、男丙 400米（4人） 10:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码   7105 7116 6101 7103   

姓名   孟繁世 张佳平 韩松 李子豪   

单位   
管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 
  

         

11、男甲 400米（9人） 10:05 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  0318 5115 0106 0012 0207   

姓名  杨文凯 郭志辉 王旗 何越超 宫殿臣   

单位  17运训 竞技体校 15运训 14运训 16运训   

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  5117 0206 0313 0104    

姓名  孙博士 王河 陈阔 张昊    

单位  竞技体校 16 运训 17运训 15运训    

         
12、男乙 400米（15人） 10:10 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4108 2103 3118 1104 1207 1305 1106 1319 

姓名 林大鹏 王超逸 姜路宽 李康 周佳宾 夏润贤 郭海鑫 张忻雨 

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
15体教 16体教 17体教 15体教 17体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1210 2104 3119 1105 1314 4110 2116  

姓名 杨阔 李鲁文 汤东东 小张磊 鲍奕燃 高庆花 林安强  

单位 16 体教 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
15体教 17体教 

研究生 

一队 

休闲与

社会体

育学院 

 

         

13、女丙 400米（8人） 10:15 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6118 6119 7119 7123 7128 8117 8130 8131 

姓名 许畅 郭媛媛 邱诗艾 郭雨芙 高博岩 巩晓伟 王思琪 宁杰 

单位 

运动科学

与健康学

院 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

研究生

二队 

研究生

二队 

14、女甲 400米（6人） 10:20 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  0332 5129 0331 0217 0125 5127  

姓名  杨天妙 谢雨荷 冯佳敏 胡一凡 杨叶青 刘思其  

单位  17运训 竞技体校 17运训 16运训 15运训 
竞技 

体校 
 

15、女乙 400米（9人） 10:25 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  2127 1237 2135 1328 1139   

姓名  晏绍婷  张鑫 张美玉 张明玥 王思媛   

单位  

休闲与社

会体育学  

院 

16 体教 

休闲与社

会体育学

院 

17体教 15体教   
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  1135 1333 2134 1336    

姓名  田子晴 安若溪 李雅瑄 卢嘉熠    

单位  15体教 17 体教 

休闲与社

会体育学

院 

17体教    

         

16、男丙 800米(7 人) 10:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6102 6105 7104 7110 7115 8109 9101  

姓名 何礼斌 苏一楠 次旺罗布 薛洪运 毛啟帆 尹钟宁 阿里  

单位 

运动科学

与健康学

院 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

管理与传

播学院 

研究生 

二队 

国际教

育学院 
 

17、女丙 800米（6人） 10:35 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 8112 7131 8111 7118 8115 7117   

姓名 丁腾 张天然 周煜昆 张梓菲 巩丽莎 朱佳依   

单位 
研究生 

二队 

管理与传

播学院 

研究生 

二队 

管理与传

播学院 

研究生 

二队 

管理与传

播学院 
  

18、女乙 800米（11人） 10:40 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  4124 2123 1129 2135 1237 1021  

姓名  邵杨杨 白超群 吴敬仪 张美玉  张鑫 刘欣樾  

单位  
研究生 

一队 

休闲与社

会体育 

学院 

15体教 

休闲与社

会体育 

学院 

16体教 14体教  
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码  2128 1025 1339 1128 1234   

姓名  郭金姚 郭海翠 牛琳媛 冯雪 张雅涵   

单位  

休闲与社

会体育学

院 

14 体教 17体教 15体教 16体教   

         

19、女甲 800米（7人） 10:45 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 0219 0121 5130 0326 0122 5131 0336  

姓名 张亚楠 魏朝君 何文晴 魏嘉 张惠 李月伟 王佳琪  

单位 16 运训 15运训 竞技体校 17运训 15运训 竞技体校 17运训  

         

20、男乙 1500米（14人） 10:50 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1203 2103 4103 1107 1324 1311 3114 2114 

姓名 李一翔 王超逸 刘利龙 汪煜雄 李景涵 仇希平 张东辉 崔嘉浩 

单位 16 体教 

休闲与社

会体育学

院 

研究生 

一队 
15体教 17体教 17体教 

武术与

表演学

院 

休闲与

社会体

育学院 

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1109 4105 2113 1108 1320 4107   

姓名 高林 许玉雄 何鹏 杨磊 温博涵 纪昕圻   

单位 15 体教 
研究生 

一队 

休闲与社

会体育学

院 

15体教 17体教 
研究生 

一队 
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21、男甲 1500米（8人） 10:55 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 5114 0215 0105 0323 5109 0209 0101 0325 

姓名 姚家豪 李想 沙宇超 于景煜 黄斌斌 龚年 郑冠宇 杨家政 

单位 竞技体校 16运训 15 运训 17运训 竞技体校 16运训 15运训 17运训 

         

4 月 17 日上午田赛 

1、男乙 跳高（14 人）                                                        9:00  

道次 一 二 三 四 五 六 七       八  

号码 2106 3109 1006 1117 1204 1303 1119    1318  

姓名 陈洋 曾浩 陈雪林 霍帅 焦宇 张兴亮 李昊   单天琪  

单位 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
14 体教 15体教 16体教 17 体教 15 体教 17体教  

 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2111 3110 1009 1118 1316 2112   

姓名 韩烁 袁嘉林 张为然 谢菲 胡景欣 蓝晨跃   

单位 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演 
14 体教 15体教 17体教 

休闲与社

会体育学

院 

  

2、男甲 跳高（8 人） 10:00 

号码 0210 0319 0212 5111 0006 0113 0315 0005 

姓名 林玉浩 张亚宁 来尚骏 袁鸽 姚硕 王璐  刘帅 王子含 

单位 16 运训 17运训 16 运训 竞技体校 14运训 15运训 17 运训 14运训 



首都体育学院第 44 届运动会 

 52 

         

1、女乙 跳高（12 人） 9:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4121 2134 1016 4125 1138 1337 1135 1244 

姓名 宋佳慧 李雅瑄 谷思思 杨迪 王春阳 游阳 田子晴 尤佳璐 

单位 
研究生 

一队 

休闲与社

会体育学

院 

14 体教 
研究生 

一队 
15体教 17体教 15体教 16体教 

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1232 1026 1326 1235     

姓名 宋艳霞 任圆 赵玺苹 李可馨     

单位 16 体教 14体教 17 体教 16体教     

2、女甲 跳高（6 人） 10:00 

号码 0333 0016 0330 0128 0015 0222   

姓名 武秀秀 苏昱诺 孙硕 李新昊 郭丽 张灏玥   

单位 17 运训 14运训 17 运训 15运训 14运训 16运训   

1、男丙 跳远（9 人） 9:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6101 7107 8101 6103 8104 7108 8102 7109 

姓名 韩松 韩岳 潘伟 田瑞朋 穆台阳 格罗 崔玉聪 廉金亮 

单位 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 

研究生

二队 

管理与

传播 

学院 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 9102        

姓名 段金平        

单位 
国际教育

学院 
       

         

2、男甲 跳远（8 人） 9:30 

号码 0211 0321 5107 0210 0109 5110 0108 0324 

姓名 谭新淼 赵春宇 张振昆 林玉浩 柳鹏飞 陈辉 郑佳悦 武宇航 

单位 16 运训 17运训 竞技体校 16运训 15运训 竞技体校 15运训 17运训 

         

3、男乙 跳远（17 人） 10:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4109 2107 3105 1102 1202 1322 3110 1121 

姓名 白秀海 温艳涛 王辰灿 李和旭 张天奇 谭斌 袁嘉林 孙世琪 

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
15体教 16体教 17体教 

武术与

表演学

院 

15体教 

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1308 2108 3109 4113 1219 1120 1325 1227 

姓名 董卫鑫 李鹏 曾浩 晏道炯 李建勋 贾潇寒 李梁 王一鑫 

单位 17 体教 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演 

研究生一

队 
16体教 15体教 17体教 16体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2116        

姓名 林安强        

单位 

休闲与社

会体育学

院 

       

         

1、女丙 跳远（9 人） 9:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6117 7120 8123 6127 7121 8124 6126 7132 

姓名 郭亭 塔雨欣 孟凡莉 寇雨朦 薛慧慧 刘晓芳 于博意 黄子晨 

单位 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科

学与健

康学院 

管理与

传播学

院 

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 8127        

姓名 李悦        

单位 
研究生二

队 
       

         

2、女乙 跳远（15 人） 9:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4119 2124 4125 3128 4127 2122 3127 1138 

姓名 孙婧纳 赵排洁 杨迪 宋   格 董文霞 王慧 陈晓琪 王春阳 

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

研究生一

队 

武术与表

演 

研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

武术与

表演 
15体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2133 1131 1240 1332 1246 1329 1243  

姓名 龚子琪 郝旭佳 张思然 李艾 何雨润 陆菲 于琪  

单位 

休闲与社

会体育学

院 

15体教 16 体教 17体教 16体教 17体教 16体教  

         

3、女甲 跳远（5 人） 10:30 

号码 0218 0017 0326 0126 0334    

姓名 刘雨 谷婷婷 魏嘉 罗茜 王婧    

单位 16 运训 14运训 17 运训 15运训 17运训    

         

1、男乙 铅球（19 人） 9:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4102 2119 1211 1313 1124 1317 1224 3115 

姓名 方伟 程春阳 于洋 李禹豪 谢振 张天伦 谢奕 陈云岭 

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

16 体教 17体教 15体教 17体教 16体教 

武术与

表演学

院 

         

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2117 4106 3107 1001 1123 1225 1321 1122 

姓名 马新禹 武显治 仉坤 李雪硕 何继超 张东 史宇 侯锦涛 

单位 

休闲与社

会体育学

院 

研究生一

队 

武术与表

演学院 
14体教 15体教 16体教 17体教 15体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 2118 3108 4111      

姓名 王勇杰 吕昊 汪普奎      

单位 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 

研究生 

一队 
     

         

2、男丙 铅球（7 人） 10:10 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6108 7112 6112 8105 7113 6111 7114  

姓名 尤诗彤 白羽凡 刘耕 葛灏辰 孙博康 马天一 李万达  

单位 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 

运动科学

与健康学

院 

管理与

传播学

院 

 

3、男甲 铅球（10 人） 10:35 

号码 0214 5101 0011 0323 0213 0003 0107 5102 

姓名 张站 魏广顺 孙亚飞 于景煜 齐春泽 侯淼 李余平 苏政政 

单位 16 运训 竞技体校 14 运训 17运训 16运训 14运训 15运训 
竞技 

体校 
         

号码 0314 0112       

姓名 李宏宇 王立炜       

单位 17 运训 15运训       

         

1、女甲 铅球（9 人） 9:00 

号码 0335 0013 0119 5125 0014 0120 0223 0328 

姓名 曾皓玥 沈晓芸 刘星辰 付晓轩 王宝珠 马瑶宁 高艺 石雯萱 

单位 17 运训 14运训 15 运训 竞技体校 14运训 15运训 16运训 17运训 
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号码 5124        

姓名 郭子潇        

单位 竞技体校        

2、女丙 铅球（9 人） 9:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 6120 7124 8125 6121 7125 8122 6122 7126 

姓名 李浩悦 朱美燚 黎春兰 张子瑜 程雪 赵同语 李雪杨 李明哲 

单位 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科学

与健康学

院 

管理与传

播学院 

研究生二

队 

运动科

学与健

康学院 

管理与

传播学

院 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 8116        

姓名 袁欢        

单位 
研究生二

队 
       

3、女乙 铅球（20 人） 10:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4122 2125 4126 3121 2132 4123 1019 3122 

姓名 李冉 周彤 杨茗钧 张嘉瞳 许莹 徐正峰 吴宇飞 王洁 

单位 
研究生 

一队 

休闲与社

会体育学

院 

研究生 

一队 

武术与表

演学院 

休闲与社

会体育学

院 

研究生 

一队 
14体教 

武术与

表演学

院 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1233 1131 1020 1335 3120 1133 1231 2122 

姓名 孙可馨 郝旭佳 孙爽 赵秀乐 陈璐 冯欣悦 张宇萱 王慧 

单位 16 体教 15体教 14 体教 17体教 
武术与表

演学院 
15体教 16体教 

休闲与

社会体

育学院 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1244 1326 1141 1327     

姓名 尤佳璐 赵玺苹 王可儿 孙雅欣     

单位 16 体教 17体教 15 体教 17体教     

         

1、男甲 标枪（9 人） 9:00 

号码 5103 0110 0208 0001 0311 0111 0213 0002 

姓名 王堃 杨硕 杜骞 邓佳星  周鹏 袁雨航 齐春泽 张焕钊 

单位 竞技体校 15运训 16 运训 14运训 17运训 15运训 16运训 14运训 

         
号码 0312        

姓名  刘缘        

单位 17 运训        

2、男乙 标枪（19 人） 9:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4102 2105 3102 1002 1124 1212 1304 2117 

姓名 方伟 金哲旭 冯晓磊 孙立佳 谢振 张宇航 郭建成 马新禹 

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
14体教 15体教 16 体教 17 体教 

休闲与

社会体

育学院 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1125 2120 3103 1003 4112 1211 1126 1306 

姓名 李镇海 李勇 盛盟斐 司泽宇 卢清华 于洋 董祎 刘家宝 

单位 15 体教 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
14体教 

研究生一

队 
16 体教 15 体教 17体教 
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道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1301 3104 1228      

姓名 梁浩 李英明 孙俊      

单位 17 体教 
武术与表

演学院 
16 体教      

3、女乙 标枪（16 人） 10:40 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 4126 3121 2125 1026 2132 1137 2126 1331 

姓名 杨茗钧 张嘉瞳 周彤 任圆 许莹 王爱慧 张琦 田苗 

单位 
研究生 

一队 

武术与表

演学院 

休闲与社

会体育学

院 

14体教 

休闲与社

会体育学

院 

15 体教 

休闲与社

会体育学

院 

17体教 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

号码 1243 3120 1231 3122 1017 1133 1326 1240 

姓名 于琪 陈璐 张宇萱 王洁 叶洪利 冯欣悦 赵玺苹 张思然 

单位 16 体教 
武术与表

演学院 
16 体教 

武术与表

演学院 
14体教 15 体教 17 体教 16体教 

4、女甲 标枪（7 人） 11:40 

号码 0223 0329 0014 5126 0220 0327 0127  

姓名 高艺 冯一超 王宝珠 刘新月 石靖柏 孙静琪 张丽平  

单位 16 运训 17运训 14 运训 竞技体校 16运训 17运训 15运训 
 

 

 

 
4 月 18 日下午比赛 

                                  

1、男丙 4×100米接力（3队） 
  14:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七   八 

单位   

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 
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2、男乙 4×100米接力（7个队） 14:05 

道次 一 二 三 四 五 六 七  

单位 
研究生一

队 

休闲与社

会体育学

院 

武术与表

演学院 
14体教 15体教 16 体教 17体教  

         

3、男甲 4x100米接力（4队） 14:10 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  15运训 16 运训 17运训 竞技体校    

         

4、女丙 4×100米（3 队） 14:15 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位   

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 
   

         

5、女乙 4×100米接力（6个队） 14:20 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  
研究生一

队 
14 体教 

武术与表

演学院 
15体教 16体教 

休闲与

社会体

育学院 

 

         

6、女甲 4x100米接力（4队） 14:25 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  17运训 竞技体校 15运训 16运训    
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7、男乙 异程接力（4个队） 14:30 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  

休闲与社

会体育学

院 

15 体教 16体教 17体教    

         

8、男丙 异程接力（3队） 14:35 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位   

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 
   

         

9、男甲 异程接力（4队） 14:40 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  竞技体校 17 运训 16运训 15运训    

         

10、女乙 异程接力（4个队） 14:45 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位  14体教 16 体教 15体教 

休闲与社

会体育学

院 

   

         

11、女丙 异程接力（3队） 14:50 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位   

运动科学

与健康学

院 

研究生二

队 

管理与传

播学院 
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12、女甲 异程接力（3队） 14:55 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位   16 运训 17运训 竞技体校    

         

13、甲组 4x800 米竞走表演项（3队） 15:00 

道次 一 二 三 四 五 六 七 八 

单位 
竞技体校 1

队 
17运训 

竞技体校 2

队 
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篮球竞赛规程 

一、比赛时间 

2018年 4 月 17日 14：00—17：00 

2018年 4 月 18日 8：00—12：00 

二、比赛地点 

首都体育学院篮球训练馆 1和篮球训练馆 2（地下一层篮球馆） 

三、比赛办法 

1、竞赛分组：比赛设甲、乙、丙三组 

甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014 级、运动训练专业 2015 级、运动

训练专业 2016 级、运动训练专业 2017 级；竞技体校 

乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014 级、体育教育专业 2015 级、体育

教育专业 2016 级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学院-休闲体育专业、社

会体育专业；武术与表演学院；研究生部（体育教育训练学专业学生） 

丙组：运动科学与健康学院；管理与传媒学院；研究生部（其他专业学生）、留

学生。 

比赛分男子组和女子组。以首都体育学院在校生，以同系同年级自由组合申报

组队为单位参赛。（队名可以自己选取，但要积极向上）。每年级或学院最多可报四

个队。 

2、比赛将根据报名情况采用单淘汰制或双淘汰制进行。 

3、比赛场地：比赛场地为 15米×11 米标准的篮球场。 

4、比赛时间：10分钟（暂停停表）。 

5、此次比赛除特别规定外，遵守中国篮球协会最新审定的《篮球竞赛规则》。 

四、报名办法及日期 

1、每队可报教练兼队员 1人，运动员 4人（包括教练员）。 

2、报名时间：2018 年 3月 23日 17:00 之前（星期五）。 

3、各参赛队必须认真填写报名表（见附件），按规定时间将加盖所属学院公章的报

名表交篮球教研室。联系人；辛迎喜 联系电话：82099052 

五、名次录取和奖励 
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名次的录取和奖励按组，分男女队分别计算名次： 

各组别分别录取前六名给予奖励，不足 6队的比赛，录取前三名。 

六、本规程未尽事宜，另行通知。 

七、本规程解释权属篮球教研室。 

 

 

 

 

 

体育教育训练学院篮球教研室  

2018年 3月 15日 
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篮球三对三比赛竞赛规则 

 

国际篮联的正式篮球规则对三人篮球规则中未明确提及的比赛情况均有

效。 

第一条  场地和用球 

比赛应在拥有一个球篮的 3x3篮球场地上进行。标准的 3x3篮球场地面积应

为 15 米×11 米。场地应提供一个标准篮球场尺寸的区域，包括一条罚球线

（5.80 米）、一条两分球线（6.75 米）、以及球篮正下方的一个“无撞人半圆

区”。可使用传统篮球场的半场。 

    所有比赛统一使用 6 号球。 

第二条  球队 

每支球队应包括 4名队员，其中 3名为场上队员，1 名为替补队员。 

第三条  裁判人员 

    比赛裁判应由 1或 2名裁判员和计时员/记录员组成。 

第四条  比赛开始 

4.1 比赛开始前，双方球队应同时进行热身。 

4.2 双方球队以掷硬币的方式决定第 1 个球权。获胜一方可以选择拥有比赛开

始时的球权或拥有可能进行的决胜期开始时的球权。（记录首次球权归属） 

4.3. 每支球队必须有 3 名队员在场上才能开始比赛。 

第五条  计分方法 

5.1 圆弧内投中计 1分。 

5.2 圆弧外投中计 2 

5.3 罚球投中计 1分。 

第六条  比赛时间和胜队 

6.1 常规比赛按如下执行： 

比赛分为 1 节，时间为 10 分钟。比赛只在暂停和罚球时停止时钟。当球立

刻清晰地被进攻队员获得控制时，启动计时钟。 

6.2 在比赛规定的常规时间内，某队先得到 21 分或更多，为比赛的胜队。 
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6.3 如果比赛结束，比分为平分时，则进行一对一依次罚球，直至分出胜

负。 

6.4如果在比赛规定的开始时间后，某队不足 3名球员，则视为该队比赛弃

权。 

第七条  犯规和罚球 

7.1. 在某队犯规达到 6 次后，该队处于全队犯规处罚状态。在某队犯规达到 9

次后，随后的任何犯规都被认为是技术犯规。为避免疑义，依据规则第 15 条，

基于侵人犯规的次数,队员不被逐出场外。 

7.2． 对在圆弧线以内做投篮动作的队员犯规，应判给 1 次罚球；对在圆弧线

以外做投篮动作的队员犯规，应判给 2 次罚球。 

7.3． 对在做投篮动作的队员犯规,球中篮，得分有效，追加 1 次罚球。 

7.4． 某队全队犯规的第 7，第 8 和第 9 次总是判给对方 2 次罚球。第 10 次和

随后的全队犯规以及技术犯规和违反体育道德犯规总是判给对方 2 次罚球和球

权。这条也应用于对一个正在做投篮动作队员的犯规,但不按照 7.2 和 7.3 判

罚。 

7.5．由违反体育道德的犯规或技术犯规得到的最后一次罚球之后，球权保留,

比赛将在场地顶端的圆弧线外,以进攻队与防守队队员之间的传递球方式继续比

赛。 

第八条  如何打篮球 

8.1． 在每一次投篮中篮或最后一次罚球中篮后：（不包括 第 7.5条） 

• 非得分队的一名队员在场内球篮正下方（而非底线后）将球运至或传至场

地圆弧线外的任意位置重新开始比赛。 

此时,防守队不得在球篮下的“无撞人半圆区”内抢断球。 

8.2． 在每一次投篮没有中篮或最后一次罚球没有中篮后：（不包括第 7.5条） 

• 如果进攻队抢到篮板球，则可以继续投篮，不需要将球转移至圆弧线

外。 

• 如果防守队抢到篮板球或者抢断了球，则必须将球转移至圆弧线外（通过

运球或传球的方式） 

8.3．任何死球状态下给予任一队的球权，应在场地顶端的圆弧线外，以（进攻



首都体育学院第 44 届运动会 

 68 

队与防守队）队员之间的传递球方式开始比赛。 

8.4. 若队员的双脚都不在圆弧线内，也没有踩踏圆弧线，则被认为“处于圆弧

线外”。 

8.5. 出现跳球情况时，球权判给防守队。 

第九条  拖延比赛 

9.1. 拖延或主动地消极比赛（例如不尝试得分）应判违例。 

9.2. 如果比赛场地装备了投篮计时器，则进攻队必须在 12 秒之内尝试投篮。

一旦进攻队持球（在和防守队传递球后，或在球篮下方得分后），12 秒计时器

应立刻开始计时。 

    备注：如果比赛场地没有装备 12 秒投篮计时器，并且某队消极比赛，裁

判员应以最后 5 秒倒计时报数的方式警告该队。 

第十条  替换 

    当球成死球时并且进攻队尚未与防守队队员之间传递球前，允许任一队替

换球员。 

    替换上场的队员在他的队友离开场地，并与他发生身体接触后，方可进入

场地。 

    换人只能在球篮对侧的端线外进行。替换队员无需告知裁判员和记录台人

员。 

第十一条 暂停 

   每队拥有 1 次 30 秒的暂停。在死球状态下，一名队员可以请求暂停。 
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竞赛分组表 
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竞赛日程表 
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排球竞赛规程 

一、竞赛时间、地点 

1、比赛时间： 2018 年 4 月 17 日下午 14:00～17:00 

2018 年 4 月 18 日上午 08:00～12:00 

2、比赛地点：训练馆 3 三层（排球馆） 

二、参赛资格 

凡在我校注册的学生（包括本科生、研究生、留学生），身体健康，并经本

学院、部批准，均可报名参加各项比赛。 

三、比赛组别 

1.甲组（排球专项）：体育教育专业 2015 级、2016 级、研究生部 

2.乙组（非排球专项）：运动训练专业 2017 级、2016 级、2015 级、2014 级；

体育教育专业 2017 级、2016 级、2015 级、2014 级。 

四、球队的组成 

各组别只能组成一支男、女混合球队报名参赛，每队由 1 名教练和最多 12

名队员组成，12 名队员中至少应有 2 名女生。 

五、比赛办法 

1、根据报名情况，5 队以下（含 5 队）组别采用单循环制；5 队以上组别采

用先分组循环、后交叉淘汰的赛制；报名不足 3 队的组别，取消该组比赛。 

2、比赛网高为 2.35 米。 

3、每队每局在场上比赛的 6 人中始终应保持至少 1 名女生。 

4、比赛采用三局两胜制，每局 15 分，先胜两局的队胜一场，每局比赛率先

得到 15 分的队获得该局比赛胜利。 

六、成绩的计算 

胜一场得 2 分，负一场得 1 分，弃权取消全部比赛成绩。积分多者名次列前。

如遇两队或两队以上积分相等，先比较 C 值（C 值＝胜局总数÷负局总数），C

值高者名次列前；C 值相等，则比较 Z 值（Z 值＝胜分总数÷负分总数），Z 值

高者名次列前。如 Z 值仍相等，则依据两队之间的第一场比赛胜负关系决定名
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次，胜队名次列前。 

七、名次录取和奖励 

1、超过 6 支队伍报名比赛的组别，录取前四名。 

2、不足 6 支队伍报名比赛的组别，录取前三名。 

八、比赛规则 

采用国际排联比赛规则，简化执行，排球教研室负责对规则和规则的执行进

行解释。 

九、报名办法 

各队自接到通知之日起至 2018 年 3 月 23 日下午 5：00 之前，将经部门领

导审核并加盖部门公章的报名表交排球教研室，同时将报名表的电子版通过邮件

传至：paiqiu@cupes.edu.cn 

负 责 人： 王骏昇   联系电话： 13811878029 

联 系 人： 王  璞   联系电话： 18611627285 

十、本规程未尽事宜，另行通知。 

十一、本规程解释权属排球教研室。 

 

 

                                    

体育教育训练学院排球教研室 

                                        2018年 3月 15日 
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运动队名单 

 

甲组:  

A1: 国际教育学院 留学生代表队    

领  队：邹佳洄 82099102 

教练员： 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 阿扎玛提 男  

2 叶力夏提 男 √ 

3 陈文通 男  

4 段金平 男  

5 阿里 男  

6 武洪太 男  

7 阮氏美英 女  

8 里斯娜 女  

 

A2:2015级体育教育 

领  队： 王学谦     

教练员： 郭修兰    

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 马骏 女  

2 王可儿 女  

3 高旭 男 √ 

4 霍帅 男  

5 安震 男  

6 焦健 男  

7 赵丽明 男  

8 辛宇 男  

9 赵静轩 男  

10 董祎 男  

11 梅英杰 男  

12 李昊 男  
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A3:2016级体育教育   

领  队：何洁 

教练员：郭修兰 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 梁峻璋 男 √ 

2 花宇杰 男  

3 耿一杰 男  

4 王子文 男  

5 李兆森 男  

6 石子豪 男  

7 刘洋 男  

8 孙可馨 女  

9 李可馨 女  

10 张宇萱 女  

11 宋艳霞 女  

12 张开宇 女  

A4:研究生部  

领  队：仲米雷 

教练员：丁海涛 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 宋佳慧 女  

2 黎春兰 女  

3 仲米雷 男 √ 

4 杨茗钧 女  

5 李冉 女  

6 乔晨溪 女  

7 刘媛媛 女  

8 李小女 女  

9 董睿理 女  

10 石晓雯 女  

11 白亚星 男  

12 孔鹿 男  

注：队长用√标出 
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乙组：B 组  

B1 2015 级运动训练 

领  队：胡嘉楠 

教练员：赵威 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 李瑜靓       女  

2 郭依格       女  

3 孙建闵 男  

4 封鳗菱 女  

5 马钦 女 √ 

6 杨宇 女  

7 朱夏 女  

8 许宸祎 女  

9  庞令佳 男  

10 崔健 男  

11 郝志恒 男  

12 胡嘉楠 男  

注：队长用√标出 

 

B2：16级运动训练 

领  队： 刘圣峰 

教练员： 陈伟光 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 高艺 女  

2 李墨 女  

3 卢斯琪 女  

4 刘秋颖 女  

5 杜荣荣 女  

6 王广玉 女  

7 李想 男  

8 杜骞 男 √ 

9 黄鸽 男  

10 来尚俊 男  

11 刘安梁 男  

12 张站吃 男  
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B3： 2017 研究生    

领  队：林在森 

教练员：晏道炯 

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 杨迪 女  

2 郭春明 男  

3 王兴 男  

4 孟令忠 男  

5 宋菁菁 女  

6 周莲 女  

7 王泽文 男  

8 刘宇珍 女  

9 林在森 男 √ 

10 李亚男 女  

11 吴晴 女  

12    

 

乙组：C组 

C1：2016 体育教育 

领  队：  周京诚    

教练员：      

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 周京诚 男 √ 

2 周浩宇 男  

3 刘博昊 男  

4 李佳文 男  

5 海宝松 男  

6 齐绍桐 男  

7 肖宏 男  

8 王森 男  

9 刘家成 男  

10 张思然 女  

11 张玥姣 女  

12 周慧 女  
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C2：2017 级体育教育  

领  队：     张晓雷 

教练员：     张晓雷 
队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 朱江 男  

2 刘盟泰 男  

3 吕红岩 男  

4 周浩然 男  

5 孙辰 女  

6 王帅 男  

7 安若溪 女  

8 张晓雷 男 √ 

9 田润林 男  

10 李禹豪 男  

11 杨茂泉 男  

12 綦冠然 男  

 

 

C3：2015 级体育教育  

领  队：  王学谦  

教练员：  侯锦涛  

队员： 

序号 姓名 性别 队长 

1 尹航 男  

2 韩越 男  

3 宋翰文 男  

4 张磊（大） 男  

5 侯锦涛 男 √ 

6 胡朗 男  

7 陈岩 男  

8 谢菲 男  

9 张君豪 男  

10 李琪明 男  

11 许佳星 女  

12 郝旭佳 女  
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排球比赛编排表 

甲组 

 

乙组 

 

日期 时间 场序 组

别 

比赛队 场

地 

4月 17日

下午 

14:00 1 乙 B12015 运训-B22016运训 1 

14:00 2 乙 C12016 体教-C22017体教 2 

14:40 3 乙 BI2015 运训-B3 2017 研究生 1 

14:40 4 乙 C12016 体育教育-C32015 体教 2 

15:20 5 乙 B22016 运训-B32017研究生 1 

15:20 6 乙 C22017 体教-C32015体教 2 

16:00 7 乙 B 组 1-C组 2  1 

16:00 8 乙 B 组 2-C组 1 2 

16:40 9 乙 7 负-8负 2 

16:40 10 乙 7 胜-8胜 1 

日期 时间 场序 组别 比赛队 场地 

 

4 月 18 日 

上午 

8：0 0 1 甲 A1 留学生--A22015 体教 1 

8：0 0 2 甲 A32016体教 -A4研究生 2 

9：00 3 甲 A1留学生-A32016 体教 1 

9：00 4 甲 A2 2015体教-A4研究生 2 

10：00 5 甲 A2 2015体教-A3016体教 1 

10：00 6 甲 
A1留学生-A4 研究生 

 
2 
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三人制足球竞赛规程 

一、比赛时间 

2018年 4月 17 日（星期二）14:00—17:00 

2018年 4月 18 日（星期三）8:00—12:00 

二、比赛地点 

首都体育学院田径场 

三、竞赛分组与参赛队伍数量 

男子 

甲组：体育教育训练学院运动训练专业 A、B组（专项）、运动训练专业 C组（非专

项）、竞技体校 

乙组：体育教育训练学院体育教育专业、休闲与社会体育学院、武术与表演学院、

研究生部 1队（体育教育训练学专业学生） 

丙组：运动科学与健康学院；管理与传播学院；研究生部 2队（非体育教育训练学

专业学生）、留学生 

女子 

甲组：体育教育训练学院运动训练专业 A组（专项）、运动训练专业 C组（非专项） 

乙组：其他专业或学院 

 

拟定报名参赛队伍数量： 

分组 11级 10级 09级 08级 小计 1 小计 2 

男甲 

运动训练 A 1 1 1 1 4 

13 
运动训练 B 1 1 1 1 4 

运动训练 C 1 1 1 1 4 

竞技体校 1 1 
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男乙 

体育教育 1 1 1 1 4 

13 

休闲与社会

体育学院 
1 1 1 1 4 

武术与表演

学院 
1 1 1 1 4 

研究生 1 队 1 1 

男丙 

运动科学与

健康学院 
1 1 1 1 4 

10 
管理与传播

学院 
1 1 1 1 4 

研究生 2 队 1 1 

留学生 1 1 

女甲 
运动训练 A 1 1 1 1 4 

12 运动训练 C 1 1 1 1 4 

女乙 其他 1 1 1 1 4 

注：女子组内根据报名数量情况适当调整内部分小组 

四、竞赛日程、规则、报名表 

详见附件一:竞赛日程表；附件二：竞赛规则；附件三：报名表 

五、参赛办法 

1、凡我校注册学生包括本科生、研究生、竞技体校学生、留学生，身体健康，并

经本院、部批准，均可参加。 

2、每队报领队 1人，教练员 1人，运动员 6名，上场队员 3 人。 

3、男甲 A、B 专项组每年级共报 2 支队伍，其他组每个年级限报 1 支队伍，领队

为辅导员，教练员可选报，参赛队伍数量详见第三部分。 

4、报名时以院、部为单位，填好报名表于 2018年 3月 23日（星期五）中午 13：

00-16:00 间，将“盖有院、部公章的纸质报名表”交到足球教研室，同时传送电

子版至邮箱：zhuangdayu@cupes.edu.cn。3 月 23 日中午 12：30 在足球教研室举

行抽签，各队务必派代表参加。 

联系人： 庄大雨，王冬妮 

电话：82099053 

六、竞赛方法 

男子甲 A/B组不同年级间分组单循环，小组赛决出前 3名后进行同名次赛；男子甲

C 组单循环赛；男子乙组、丙组各分组单循环，小组赛决出前 2 或 3名后，同名次或分
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组单循环决出名次；女子甲、C组单循环赛决出名次，乙组根据报名队伍数量而定。 

七、录取名次与奖励 

录取名次与奖励以总规程为准，如有调整由校训练科决定。如随意弃权，取消该专

业来年相应数量的比赛指标。 

八、本规程未尽事宜另行通知，本规程解释权属足球教研室。 

 

 

 

 

 

                                      体育教育训练学院足球教研室 

                                           2018年 3月 15日 
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三人制足球赛规则  

1、比赛时间全场为 20 分钟，每半场 10 分钟，中场休息 5 分钟（每场比赛

必须决出胜负）。 

2、比赛采用“机动换人”，换人时必须遵守先出后入，在换人区域内进行。 

3、球场规格:（长）14M—20M×(宽)10M—14M；球门规格:（宽）1.2M×（高）

0.8M。 

4、中圈规格:以中线中心点为圆心，以 2米为半径划圆所构成的圆圈为中圈。 

5、球门区规格:以球门线中点为圆心，以 2米为半径划弧，与端线交接点构

成的半圆为球门区。 

6、替换区:以球场中线与边线为点，向各半场距 3米远地点画二条与边线垂

直的，长度为 80 厘米的线（其中场内 40厘米、场外 40厘米）。当队员在替换过

程中，进入或离开场地时必须在此区内进行。 

7、罚点球点:在两条球门线中点垂直向场内 6米处各做一个清晰的标记，叫

罚球点。 

8、比赛不设守门员，双方任何球员不准在球门区内触球。 

罚则:①守方违例，由攻方罚球点球；②攻方违例，由守方在球门区内罚间

接任意球。 

9、罚球点球时，除主罚球员外，其他攻守双方球员须站在球的假想平行线

后，并离球 4M 的距离，球必须直接射向球门，不得作传递射门，主罚球员只能

用脚后跟射门。球射出后，未越过端线，应重踢。如打门框弹回，裁判员暂停比

赛，由守方在球门区内发间接任意球。 

10、踢球门球时，球员须把球放在本方球门区域内用脚踢出该区。（不能直
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接得分） 

11、界外球用脚踢，球须在出界处边线上放稳开出，如直接将球踢进对方球

门不能算得分有效，由对方发球门球恢复比赛如直接将球踢进本方球门也不算失

分，由对方发角球恢复比赛。 

12、中点开球可直接射门得分有效。 

13、罚任意球、球门球、界外球和角球时，裁判员认为开球时间超过 4秒，

将判由对方开球（如发球门球时违例，则由对方在中线上任何一点开球）。 

14、攻方球员主罚任意球、球点球、球门球、界外球和角球时，防守球员须

离球 3米距离。 

15、不准铲球和进行合理冲撞，否则判给对方直接任意球。 

16、如有故意打人、恶意犯规而被红牌大罚的球员，不得参加本场余下时间

的比赛，一般犯规分两种，小罚和判球权，小罚为该队员离场一分钟，一分钟后

经裁判允许自动进场，被罚期间队员在换人区，判球权为一般意义上的判惩。红

牌罚下队员经值班裁判员允许可由另一名球员补足，如被罚方在一分钟内有失

球，则无须等到一分钟即可补足。 

17、比赛采用 3人制，用 4（或 5）号球，参赛球员必须穿布面胶底球鞋。 

18、射门得分有效:在球越过中线进入对方半场后的射门得分才有效。 

19、在比赛开始时，每队上场人数不得少于 2名，如果在比赛中任何一队因

队员被罚出场，使其场上队员少于两名时，该场比赛为弃权。 

20、守方队员在本方罚球点球的假想平行线与球门线之间区域内的犯规，一

律将球放在垂直于罚球点球的假想平行线上罚相关的任意球。 

21、点球决胜，每队场上三名队员依次罚球，如分出胜负即结束比赛，如打
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平将由各自的两名替补队员“一对一”罚球，如仍然打平，即采取抽签办法决定

胜负。（注:如该场有被红牌罚下的队员，不能参加点球决胜，其空缺按原先的顺

序照轮）。 

22、被红牌罚下的队员（除即时取消该场余下比赛资格外），下一轮停赛与

否，视犯规情节轻重而定，由竞委会发出停赛通知，如无特殊情况，无须停赛。 

23、每场比赛开始时间超过 5分钟仍未到场报到的球队当弃权处理，判对方

2:0胜。 
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竞赛分组 

甲组：共 7支队伍 

甲 A1： 17运专项 A队 甲 A3： 15运专项 A队 甲 C1： 17运非专 

甲 A2： 16运专项 A队 甲 A4： 16运专项 B队 甲 C2： 16运非专 

    甲 C3： 15运非专 

 

乙组：共 9支队伍 

乙 A1： 17休闲社体 乙 B1： 17体育教育 

乙 A2： 14体育教育 乙 B2： 16武术表演（刘） 

乙 A3： 15武术表演 乙 B3： 15体育教育 

乙 A4： 研究生 1队 乙 B4： 16休闲社体 

乙 A5： 16武术表演（康）   

 

丙组：共 9支队伍 

丙 A1： 17管传（杜） 丙 B1： 16管传 

丙 A2： 14管传 丙 B2： 17管传（扎） 

丙 A3： 16运科 丙 B3： 15运科 

丙 A4： 17运科 丙 B4： 留学生 

丙 A5： 研究生 2队   

 

女子组：共 7支队伍 

甲 A1： 14运专项 乙 A1： 研究生 

甲 A2： 16运专项 乙 A2： 14体育教育 

甲 A3： 17运专项 乙 A3： 竞体 

  乙 A4： 16运非专 

 

注：1、为区别报名队伍，（）内为报名表中第一名队员姓氏。 

2、每个小组按照小组成绩排名分别为：G1,G2,G3,G4； 
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竞赛日程表 

 

4 月 17 日下午 

  

    时间 

场地 
14:00-14:25 14:30-14:55 15:00-15:25 

场地 1 

甲 A1-甲 A2 甲 A2-甲 A3 甲 A1-甲 A3 

17运专项 A 队- 16运专项 A队- 17 运专项 A队- 

16运专项 A 队 15运专项 A队 15运专项 A队 

场地 2 

甲 A3-甲 A4 甲 A1-甲 A4 甲 A2-甲 A4 

15运专项 A 队 17运专项 A队- 16 运专项 A队- 

16运专项 B 队 16运专项 B队 16运专项 B队 

场地 3 

甲 C1-甲 C2 甲 C1-甲 C3 甲 C3-甲 C2 

17运非专- 17运非专- 15运非专- 

16运非专 15运非专 16运非专 

场地 4 

女甲 A1-甲 A2 女甲 A1-甲 A3 女甲 A2-甲 A3 

14运专项- 14运专项- 16运专项- 

16运专项 17运专项 17运专项 

场地 5 

女乙 A1-乙 A2 女乙 A2-乙 A4 女乙 A1-乙 A4 

研究生- 14体教- 研究生- 

14体教 16运非专 16运非专 

场地 6 

女乙 A3-乙 A4 女乙 A1-乙 A3 女乙 A2-乙 A3 

竞体- 研究生- 14体教- 

16运非专 竞体 竞体 
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             4 月 18 日上午           
 

 
    

  时间 

场地 
8:30-8:55 9:00-9:25 9:30-9:55 10:00-10:25 10:30-10:55 11:00-11:25 11:00-11:25 

场地 1 

乙 A1-乙 A4 乙 A1-乙 A3 乙 A3-乙 A5 乙 A5-乙 A2 乙 A4-乙 A2 乙 B1-乙 B2 乙 AG1-乙 BG1 

17 社体休闲- 17 社体休闲- 15 武术表演- 16 武术表演（康） 研究生 1 队 17 体育教育- 乙 A 组第 1- 

研究生 1 队 15 武术表演 16 武术表演（康） 14 体育教育 14 体育教育 16 武术表演（刘） 乙 B 组第 1 

场地 2 

乙 B3-乙 B4 乙 A4-乙 A5 乙 B2-乙 B3 乙 B1-乙 B3 乙 B4-乙 B2  乙 AG2-乙 BG2 

15 体育教育- 研究生 1 队- 16 武术表演（刘） 17 体育教育- 16 武术表演（刘）  乙 A 组第 2- 

16 社体休闲 16 武术表演（康） 15 体育教育- 15 体育教育- 16 社体休闲  乙 B 组第 2 

场地 3 

乙 A2-乙 A3 乙 B1-乙 B4 乙 A1-乙 A2 乙 A3-乙 A4 乙 A1-乙 A5  乙 AG3-乙 BG3 

14 体育教育- 17 体育教育- 17 社体休闲- 15 武术表演- 17 社体休闲-  乙 A 组第 3- 

15 武术表演 16 社体休闲 14 体育教育- 研究生 1 队 16 武术表演（康）  乙 B 组第 3 

场地 4 

丙 B1-丙 B4 丙 B2-丙 B3 丙 B1-丙 B3 丙 B1-丙 B2 丙 B4-丙 B2 丙 B3-丙 B4 丙 AG1-丙 BG1 

16 管传- 17 管传（扎）- 16 管传- 16 管传- 留学生队- 15 运科- 丙 A 组第 1- 

留学生队 15 运科 15 运科 17 管传（扎）- 17 管传（扎）- 留学生队 丙 B 组第 1 

场地 5 

丙 A1-丙 A4 丙 A3-丙 A1 丙 A5-丙 A3 丙 A2-丙 A5 丙 A5-丙 A1  丙 AG2-丙 BG2 

17 管传（杜）- 16 运科 研究生 2 队 14 管传- 研究生 2 队  丙 A 组第 2- 

17 运科 17 管传（杜）- 16 运科 研究生 2 队 17 管传（杜）-  丙 B 组第 2 

场地 6 

丙 A2-丙 A3 丙 A4-丙 A5 丙 A1-丙 A2 丙 A3-丙 A4 丙 A4-丙 A2  丙 AG3-丙 BG3 

14 管传- 17 运科- 17 管传（杜）- 16 运科 17 运科-  丙 A 组第 3- 

16 运科 研究生 2 队 14 管传- 17 运科- 14 管传-  丙 B 组第 3 
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代表队参赛名单 

男子甲 

A组 

运动训练 2015 级 A：李斌、张毅、王蒋森、谷俊鹏、肖敬轩; 

运动训练 2015 级 B：李春雨、姚翊博、张佳沐、刘彦殊、沈浩冲; 

运动训练 2016 级：贺明、高子卓、许峻峰、贾云超、戴镜轩、李文； 

运动训练 2017 级：张珩、刘小川、吕嵩旭、雷蕃鸿、赵禹珲、文平和； 

C组 

运动训练 2015 级：张星奇、王强、胡嘉楠、郝志恒、庞令佳； 

运动训练 2016 级：宫殿臣、刘延东、扈宇轩、杜毅豪、王正阳、张尧； 

运动训练 2017 级：彭轩、孙海洋、刘缘、张亚宁、李博文、陈阔； 

男子乙 

A组 

体育教育 2014 级：李春阳、赵顺新、李星燃、魏硕、杨晨雨、齐子坤; 

武术表演 2015 级：黄勃、唐龙、吕昊、孔孟柯; 

武术表演 2016 级（康）：康中豪、宋雪松、代煜、王佳良； 

社体休闲 2017 级：郑伟、杨通、杨硕、郝思琪、关立智； 

研究生 1队：张皓哲、刘锐、田河超、崔小正、赵琰、武鸿韬； 

B组 

体育教育 2015 级：王响、李晨、宋瀚文、张磊、李镇海、张璇; 

社体休闲 2016 级：张源、陈锐一、韩智宇、王超逸、瞿宗浩、朱进洲； 

武术表演 2016 级（刘）：刘禹、任昕宇、刘宝瑞、龚帅； 

体育教育 2017 级：田润林、杨茂泉、李博文、刘宝龙、王朗、周浩然； 

 

男子丙 

A组 

管理传播 2014 级：山川、吴怀天、邵方奕、王泽豪、陆航、牟启航; 

运动科学 2016 级：高文俊、王旭东、叶智霖、王博群、李文彬、朱柠; 

管理传播 2017 级（杜）：杜宇通、高子轩、贾耀辉、胡博昭、王潇然、安迪； 

运动科学 2017 级：苏一楠、田瑞朋、蔡昱鑫、阚凌宇、孙晓康、王鹏宇； 

研究生 2队：刘阳、李博、李阳、付浩、王显鹏、阮晓飞； 

B组 

运动科学 2015 级：马赵伟、叶光、赵子烨、唐足界、王潇然、杨维昊; 

管理传播 2016 级：马一凡、赵鹏飞、杨光、王立行、王司南; 
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管理传播 2017 级（扎）：扎西达瓦、王天宇、韩嘉暄、赵云龙、线祖霄、次

旺罗布； 

留学生队：阿达、飞力、艾力、孙锡镇、张东埈、奥佛； 

 

女子甲 

运动训练 2014 级：谷婷婷、刘思远、王宝珠、沈晓芸、郭丽； 

运动训练 2016 级：袁愉、李梓贤、郑维、张啸宁、张高冠、刘冬蕾； 

运动训练 2017 级：李芷馨、王欣欣、姜涵、周璇、冯娟倪、王馨雨； 

女子乙 

体育教育 2014 级：郭海翠、刘浩然、靳京、刘欣樾； 

运动训练 2016 级：盛静雅、刘秋颖、朱德丽、刘雨、石靖柏、胡一凡； 

竞技体校：陈诺、王钰莹、白淑辉、秦子婷、刘春霞、袁丝凝； 

研究生队：王玉晗、豆亚、李亚男、陈玲玲、宋佳慧、刘宇珍； 
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乒乓球竞赛规程 

一、主办单位 

首都体育学院教务处 

二、承办单位 

休闲与社会体育学院小球运动教研室 

三、竞赛时间、地点 

时间：2018年 4月 17日 14:00～17:00 

地点：学生服务中心四层球馆、四层舞蹈房 

四、比赛项目和组别 

（一）比赛项目 

男女混合团体 

（二）比赛组别 

分甲、乙、丙三个大组。 

甲组：分为 A、B两个小组 

A小组：体育教育训练学院—运动训练专业（乒乓球专项学生） 

凤凰岭校区竞技体校—高中乒乓球学生 

B小组：体育教育训练学院—运动训练专业（非乒乓球专项学生） 

   乙组：体育教育训练学院—体育教育专业 

休闲与社会体育学院 

武术与表演学院 

研究生部（体育教育训练学专业） 
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   丙组：运动科学与健康学院运动 

管理与传播学院 

研究生部（非体育教育训练学专业）： 

留学生部 

五、竞赛办法 

（一）甲、乙、丙组比赛赛制 

1、各组别采用男女混合团体赛。  

2、每场比赛采用三盘两胜制。 

具体出场顺序如下： 

甲 A组 

第一盘：男子单打     第二盘：女子单打      第三盘：双打 

其它各组 

第一盘：男子单打     第二盘：女子单打      第三盘：单打 

3、每盘比赛采用三局两胜制。 

4、每局 11 分制。 

（二）每场比赛每队上场的选手中，每名选手只允许出场比赛一次，不得兼项。 

（三）比赛分两阶段进行。 

第一阶段：进行小组单循环赛。 

甲组—A小组：分两个小组。 

甲组—B小组：分一个小组。 

乙组：分一个小组。 

丙组：分四个小组或两个小组。 

第二阶段：单淘汰赛 

甲 A组： 

第一组和第二组的第 1、2、3名进行同名次决赛（第一组 1vs第二组 1决 1、

2名；第一组 2vs 第二组 2决 3、4名；第一组 3vs第二组 3）决 5、6名； 

甲 B组：单循环决出前 3名。 
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乙组：一组和二组的第 1、2、3 名进行同名次决赛（第一组 1vs第二组 1决

1、2名；第一组 2vs第二组 2决 3、4名；第一组 3vs第二组 3决 5、6名；） 

丙组：单循环决出前 3名 

（四）每队参赛队员所穿服装均为短衣、短裤，短衣颜色需同一色系，服装主体

颜色不能为白色。 

（五）竞赛规则 

采用国家体育总局最新审定的《乒乓球竞赛规则》 

（六）比赛器材 

比赛采用红双喜、双鱼牌乒乓球台和红双喜 40+白球。 

（七）参赛运动员须带学生证或校园卡。 

六、参赛办法 

（一）凡我校注册的学生，身体健康，并经本学院、部、体校批准，纸质报名表

加盖本部门公章，均可参加比赛。 

（二）各参赛队报名人数：每队可报 4-8人，至少 2男 2 女。 

（三）参赛队报名数量 

 

 

甲组—A小组： 

学院（校区） 专业 
年级、报名队数 

14级 15级 16级 17级 

体育教育训练 
运动训练 

（乒乓球专项学生） 
1 1 1 1 

凤凰岭 竞技体校 2 

甲组—B小组： 

学院 专业 
年级、报名队数（最多） 

14级 15级 16级 17级 

体育教育训练 
运动训练 

（非乒乓球专项学生） 
1 1 1 1 
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乙组： 

学院（部） 专业 
年级、报名队数 

14级 15级 16级 17级 

体育教育训练 体育教育 1 1 1 1 

休闲与社会体育 休闲体育、社会体育 2（休闲、社体各 1个队） 

武术与表演 民族传统体育、表演 1 个队 

研究生 体育教育训练学 1个队 

丙组： 

（四）2018年 3月 23日 17︰00之前将纸制版报名表交到小球教研室（田径 

综合馆东门三楼东南角），同时向小球教研室周世杰老师传送电子版报名表， 

邮件主题请注明为：校运会乒乓球比赛，报名邮件发出后请给周世杰老师手机 

发送信息告知，避免由于没有收到邮件遗漏报名。 

报名电子邮箱：zhoushijie@cupes.edu.cn 

小球教研室电话：82099699 

联系人：周世杰（13810883474） 

郁漪漪（13520175220） 

吕  斌（13466788626） 

负责人：周世杰 

注：甲 B组报名 2个队，没有按总规程报满 3个队，所以取消甲 B组比赛 

学院（部） 专业 报名队数 

运动科学与健康 运动人体科学 1 

管理与传播 公共事业管理、新闻学 1 

研究生 非体育教育训练学专业 1 

留学生  1 



首都体育学院第 44 届运动会 

 100 

七、录取名次及奖励办法 

（一）各项比赛录取前 6名并给予奖励；每个组别参赛队少于 6个队时，录

取前 3名并给予奖励。 

八、弃权处理 

一个队比赛迟到 10分钟（以秩序册时间为主），按弃权处理。 

比赛中允许 2打 3，可以弃权团体比赛中的一场球，不算整个团体弃权。 

九、本规程未尽事宜另行通知。 

十、本规程解释权属小球教研室。 

 

 

休闲与社会体育学院小球教研室   

2018年 3月 15 日 
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参赛运动员名单 

甲组—A 小组： 

运动训练专业 2014 级 

男：金路政、李威达、杨琛 

女：杨帆、申婕 

运动训练专业 2015 级 

男：赵凡、李天昊 

女：张艺、李瑜靓、郭依格、刘绍雯 

运动训练专业 2016 级 

男：张玉鸽、施翔天、王援哲 

女：颜伊萌、卢斯琪、王子晴 

运动训练专业 2017 级 

男：陆奂璋、蔡卓良 

女：高云娇、王璐瑶、范睿旋 

竞技体校一队： 

男：于瑞杰、冯海洋 

女：陕冰、李佳桐 

竞技体校二队： 

男：李潇楠、郑开元 

女：张韩潇、邓圣媛 
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乙组： 

体育教育专业 2015 级 

男：焦健、艾松、张磊、宋淇权、杨岗 

女：马骏 

体育教育专业 2016 级 

男：崔佳阳、杨阔、孟凡宇 

女：张宇萱、孙可馨、宋艳霞、于琪 

 

体育教育专业 2017 级 

男：董卫鑫、吴思远 

女：赵玺萍、孙雅欣、田苗 

休闲与社会体育学院 

男：魏斯腾、刘金钰、王昊、仝佳宇、邓家豪 

女：杨伊凡、方孝涵 

武术与表演学院 

男：王椿森、张尉亮 

女：赵晨、刘铮 

研究生学院 

男：杨忠武、张国锋、王兴 、林在森 

女：寻鑫娟、宋佳慧、刘宇珍、邵杨杨 
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丙组： 

运动科学与健康专业 

男：赵星宇、曲思奇、华旭、李广鑫、李笑宇 

女：郭媛媛、封羽婷、刘佳琪 

管理与传播专业 

男：何可、文大江、南天石、马一凡 

女：张怡然、柴木子、柳静涵、王钧婷 

研究生非体育教育训练学专业 2017 级 

男：王泽文、郑志鹏、俞振刚 

女：郭佳佳、卢潇杨、张然然、黎春兰、李雪 

国际教育学院留学生 

男：丁诺凡、申祥勳 

女：伊琳娜、李召喜



首都体育学院第 44 届运动会 

 104 

竞赛日程表 

日  期 时  间 竞 赛 项 目 

4月 17日 

下午 

星期二 

14∶00 

甲组—A 组第一、二组第一轮 

乙组第一、二组第一轮 

丙组第一轮 

14∶40 

甲组—A 组第一、二组第二轮 

乙组第一、二组第二轮 

丙组第二轮 

15∶20 

甲组—A 组第一、二组第三轮 

乙组第一、二组第三轮 

丙组第三轮 

16∶00 
甲组—A 组决 1、2，决 3、4，决 5、6 

乙组决 1、2，决 3、4，决 5、6 
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竞赛明细表  

 

甲组—A 混合团体赛第一阶段比赛秩序表 

 

 

第一组 
运训    

15级 

运训    

14级 

竞体   

2队 
积分 

计算 

结果 
名次 

1 
运训     

15级 
      

2 
运训     

14级 

17日 

15:20 

1台 

     

3 
竞体      

2队 

17日 

14:40 

1台 

17 日 

14:00 

1 台 

    

 

 

 

 

 

第二组 
运训      

17级 

竞体      

1 队 

运训     

16级 
积分 

计算 

结果 
名次 

1 
运训      

17级 
      

2 
竞体      

1队 

17日 

15:20 

 2台 

     

3 
运训     

16级 

17日 

14:40 

2台 

17 日 

14:00 

2 台 
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乙组混合团体赛第一阶段比赛秩序表 

第一组 
体教    

16级 

体教    

14 级 

休闲    

社体 
积分 

计算

结果 
名次 

1 
体教    

16级 
      

2 
体教    

14级 

17日

15:20 

3台 

     

3 
休闲 

社体 

17日

14:40 

 3台 

17 日 

14:00 

3 台 

    

 

第二组 
体教    

15级 
研究生 武表 积分 

计算

结果 
名次 

1 
体教    

15级 
      

2 研究生 

17日

15:20 

4台 

     

3 武表 

17日

14:40 

4台 

17 日 

14:00 

4 台 
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丙组混合团体赛比赛秩序表 

 管传 运康 留学生 
研究生

（非） 
积分 

计算  

结果 
名次 

1 管传 

 

      

2 运康 

17日 

15:20 

5台 

      

3 留学生 

17日 

14:40 

5台 

17日 

14:00 

6台 

     

4 
研究生

（非） 

17日 

14:00 

5台 

17日 

14:40 

6台 

17日 

15:20 

6台 
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甲组—A 组混合团体比赛（第二阶段） 
 

 
 

决 1、2 名       
A1      

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（1）  
  

  

   第 2 名 第 1 名  

 B1    

  
    

  

       

       

决 3、4 名 
     

 

A2 
    

 

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（2）  
  

  

   
第 4 名 第 3 名 

 

 B2    

  
    

  

       

决 5、6 名 
 

    
 

A3 
    

 

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（3）  
  

  

   
第 6 名 第 5 名 

 

 B3    
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乙组混合团体比赛（第二阶段）

决 1、2 名 
 

    
 

A1 
    

 

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（4）  
  

  

   
第 2 名 第 1 名 

 

 B1    

  
    

  

       

       

决 3、4 名 
 

    
 

A2 
    

 

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（5）  
  

  

   
第 4 名 第 3 名 

 

 B2    

  
    

  

       

决 5、6 名 
 

    
 

A3 
    

 

 
 

    

 
 

   17 日 16:00（6）  
  

  

   
第 6 名 第 5 名 

 

 B3    
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羽毛球竞赛规程 

一、比赛时间 

2018年 4 月 17日 14:00--17:00 

二、比赛地点 

首都体育学院田径训练馆羽毛球场 

三、比赛组别 

共分甲、乙、丙三个大组。 

（一）甲组：分为 A、B两个小组 

      乙组：分为 A、B两个小组 

A小组：体育教育训练学院—运动训练专业（羽毛球专项学生）、凤凰岭校区竞技

体校—高中羽毛球学生、研究生部（体育教育训练学专业羽毛球专项学生)。 

B小组：体育教育训练学院—运动训练专业（非羽毛球专项学生） 

（二）乙组：体育教育训练学院—体育教育专业、休闲与社会体育学院、武术与表

演学院、研究生部（体育教育训练学专业学生） 

（三）丙组：运动科学与健康学院、管理与传播学院、研究生部（非体育教育训练

学专业)、留学生。 

四、比赛办法 

（一）甲、乙、丙组比赛赛制 

1、各组别采用男女混合团体赛。 

2、每场比赛采用三盘两胜制，具体出场顺序如下： 

第一盘：男子单打 
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第二盘：混合双打 

第三盘：女子单打 

2、每场比赛采用一局一胜制。 

3、每球得分，每局 21分制。双方队员战到 20：20平时，先获得 21分者获胜。 

（二）在一次团体赛中，每队上场的选手只允许出场比赛一次，不得兼项。 

（三）甲、丙组比赛按照单循环决出名次。乙组比赛按照先循环后同名次决赛决出

名次。 

（四）每队参赛队员需穿着运动服，浅色胶底运动鞋。 

（五）竞赛规则 

采用国家体育总局最新审定的《羽毛球球竞赛规则》 

（六）比赛器材 

比赛采用小球教研室羽毛球课程用球。 

（七）参赛队须按照编排通知的指定日期、场序参加比赛：比赛于 4月 17日下午

14：00正式开场；参加第一场序比赛的团体，必须在比赛开始前 15分钟（即 13:45

分）到达裁判长席交换出场名单表；第二场序则在第一场比赛开始后 15分钟内（约

以内）到达裁判长席交换出场名单表，超时未交作弃权论；一场比赛凡迟到 5分钟

者，判该场比赛弃权（以上一场比赛结束时间为记录）。 

（八）报名后原则上不得更换比赛人员，如确因特殊原因需要更换队员须在比赛前

向组委会提出书面申请，经审核批准后方可更换比赛队员。 

（九）参赛运动员须带学生证或校园卡，以备现场核实参赛运动员身份。 

（十）根据比赛进程，裁判长有权调整比赛场序。 

五、录取名次及奖励办法 
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 各项比赛录取前 3名并给予奖励。 

六、参赛报名办法 

（一）凡我校注册的学生，身体健康，并经本学院、部、体校批准，纸质报名表加

盖本部门公章，均可参加比赛。 

（二）各参赛队报名人数：每队可报 4-8人，至少 2男 2女。 

（三）参赛队报名数量 

甲组—A小组： 

学院（校区） 专业 年级、报名队数 

体育教育训练 

运动训练 

（羽毛球专项学生） 

2 

研究生 

运动训练学（羽毛球

专项学生） 

1 

凤凰岭 竞技体校 1 

 

甲组—B小组： 

学院 专业 

年级、报名队数 

14级 15级 16级 17级 

体育教育训练 

运动训练 

（非羽毛球专项学生） 

1 1 1 1 
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乙组： 

学院（部） 专业 年级、报名队数 

体育教育训练 体育教育 3 

休闲与社会体育 休闲体育、社会体育 1 

武术与表演 民族传统体育、表演 1 

研究生 体育教育训练学 1 

 

丙组： 

 

（四）报名截止时间及联系方式 

2018 年 3月 26日 15︰00之前将纸制版报名表交到教学楼 605（休闲与社会体

育学院办公室），同时向小球教研室王颐老师传送电子版报名表，邮件主题请注明

为：校运会羽毛球比赛，报名邮件发出后请给王颐老师手机发送信息告知，避免由

于没有收到邮件遗漏报名。 

报名电子邮箱：wangyi@cupes.edu.cn 

小球运动教研室电话：82099699 

负责人：王 颐             联系电话：18801468307 

学院（部） 专业 报名队数 

运动科学与健康 运动科学与健康 1 

管理与传播 公共事业管理、新闻学 1 

研究生 非体育教育训练学专业 1 

留学生 全部专业 1 
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七、本规程未尽事宜另行通知。 

八、本规程解释权属小球教研室。 

 

                              休闲与社会体育学院小球教研室 

                   2018年 3月 15日 
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参赛队伍、运动员名单 

甲 A组（专业组）： 

1. 2015级运动训练队 

教练员：唐子豪                队长：唐子豪 

男队员：王维罗  唐子豪 

女队员：黄婧楠  李  悦 

 

2. 2017级运动训练队 

教练员：肖拿云                队长：杨麻钧耀 

男队员：杨麻钧耀  张晟源  董子非  高博言 

女队员：李  谣  冯栎颍 

 

3.竞技体校羽毛球队 

教练员：程博凯                队长：孙圣凯 

男队员：孙圣凯  武  扬  韦江明浩   

女队员：赵祎晨  张雅婧 

 

4.研究生部 2016、2017体育教育专业队 

教练员：车文婧              队长：蒋跃渊 

男队员：蒋跃渊  钟景辉  武洪涛 

女队员：车文婧  阮理英  魏子亮 

 

甲 B组： 

5. 2015级运动训练专业非专项队 

教练员：李天昊              队长：李天昊 

男队员：李天昊  刘泽嘉  王蒋森  张逸凡 

女队员：魏雅菁  万志云  张俊梦  彭  雪 

 

6. 2016级运动训练专业非专项队 
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教练员：武杰辉              队长：孟祥帅 

男队员：孟祥帅  孙天虎  刘江山  谢添宝 

女队员：盛静雅  王子晴 

 

7. 2017级运动训练专业非专项队 

教练员：厉承济              队长：厉承济 

男队员：厉承济  罗俊楠  刘鹏远  石  佳  杨  朔  田运中 

女队员：母雪珂  彭金硕 

 

乙组： 

8.体育教育训练学院——2015级体育教育专业 

教练员：王学谦              队长：王可儿 

男队员：董  祎  高  旭  焦  健 

女队员：王可儿  齐  梵  王思媛  马  骏  史雅娟 

 

9.体育教育训练学院——2016级体育教育专业 

教练员：尤佳璐              队长：尤佳璐 

男队员：黄宇然  王明亮  王义勋  祁绍桐  王子文 

女队员：尤佳璐  于  琦  谷晓佳 

 

10.体育教育训练学院——2017级体育教育专业 

教练员：田  苗             队长：田  苗 

男队员：张晓雷  王  进 

女队员：田  苗  裴紫云  游  阳 

 

11.休闲与社会体育学院队 

教练员：姚新征              队长：刘锦龙 

男队员：姚新征  刘锦龙  王长青  吴  文  周志康  吴祎凡 

女队员：许文磊  郭金姚 
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12.武术与表演学院队 

教练员：李支克              队长：李佳豪 

男队员：李支克  焦威仁  崔皓晨  李  哲 

女队员：郝静文  刘佳阁  闫晓彤  刘馨雨 

 

13.研究生部 2017 体育教育专业队 

教练员：张鹏飞              队长：刘宇珍 

男队员：洪月星  张鹏飞  曾  俊  俞同武  许玉雄  荆文波 

女队员：刘宇珍  丁  腾 

 

丙组 

14.运动科学与健康学院队 

教练员：王潇洁              队长：华旭 

男队员：王  坤  李广鑫  邢  成  华  旭  刘  畅 

女队员：王  郁  陈  伟  封羽婷 

 

15.管理与传播学院队 

教练员：李春硕              队长：李焱 

男队员：李  焱  刘子昂  王博弘  刘畅（2016级） 

女队员：刘美成  俞灵溪  张钰婕  贺梦溪 

 

16.研究生部非体育教育专业队 

教练员：左崇文              队长：左崇文 

男队员：左崇文  丁  涛  张晓宇  杜成润 

女队员：时贵飒  王花铃  胡亮红  李  婷 

 

17.国际教育学院队 

教练员：武洪太              队长：武洪太 

男队员：武洪太  阿  里  阮成功 

女队员：孙幼梨  阮氏美英 
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竞赛日程表 

日期 时间 竞赛项目 备注 

 

 

 

 

 

4月 17日下午 

星期二 

 

14:00 

 

甲组小组第一轮（A、B） 

丙组小组第一轮 

甲 A组比赛在 VIP2、

3号两块场地。VIP1、

4号为练习场地。 

 

甲 B 组比赛在 2 号两

块场地。1、3、4 号

为练习场地。 

 

丙组比赛在 10、11号

两块场地。9、12 号

为练习场地。 

 

15:00 

 

甲组小组第二轮（A、B） 

丙组小组第二轮 

 

16:00 

 

甲组小组第三轮（A、B） 

丙组小组第三轮 

 

日期 时间 竞赛项目 备注 

 

 

 

 

 

 

4月 17日下午 

星期二 

 

14:00 

 

乙组小组第一轮 

 

 

 

 

乙组比赛在 6、7号两

块场地。5、8号为练

习场地。 

 

乙组采用先循环后同

名次决赛的比赛规

则。两个小组第一名

争夺乙组冠亚军，两

个小组第二名争夺

三、四名。两个小组

第三名并列为乙组第

五名。 

 

14:45 

 

乙组小组第二轮 

 

15:30 

 

乙组小组第三轮 

 

 

16:15 

 

乙组小组决赛 
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决赛循环比赛表 
甲 组决赛 

甲 A 组 1 2 3 4 胜场 净胜分 名次 

1 15运训        

2 17运训 Vip2 16:00       

3 竞技体校 Vip2 15:00 Vip3 14:00      

4 研究生专项 Vip2 14:00 Vip3 15:00 Vip3 16:00     

 

甲 B 组 1 2 3 胜场 净胜分 名次 

1 15运训       

2 16运训 2号 14:00      

3 17运训 2号 16:00 2号 15:00     

 

乙 组小组赛 

乙 A 组 1 2 3 胜场 净胜分 名次 

1 16体教       

2 休社 6 号 14:00      

3 舞表 6 号 15：30 6 号 14:45     

 

 

乙 B 组 1 2 3 胜场 净胜分 名次 

1 15体教       

2 17体教 7 号 14：00      

3 研究生 7 号 15：30 7 号 14：45     
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丙 组决赛 

丙组 1 2 3 4 胜场 净胜分 名次 

1 运康        

2 管传 10 号 16：00       

3 研究生 10 号 15：00 11 号 14：00      

4 留学生 10 号 14：00 11 号 15：00 11 号 16：00     

 

乙组决赛对阵表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6号场地 7号场地 

 

16：15 

 

乙组冠亚军决赛 

乙 A组第一名 vs乙 B 组第一名 

 

乙组第三、四名决赛 

乙 A组第二名 vs乙 B组第二名 
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羽毛球场地分布图 
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健 美 操 秩 序 册 

 

竞赛规程 ..................................................................................................... 124 

比赛项目顺序表 ......................................................................................... 126 

比赛出场顺序表 ......................................................................................... 127 
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健美操竞赛规程 

一、比赛时间 

2018 年 4月 18日上午 8：00—12：00 

二、地点 

训练馆 3（一层体育舞蹈馆） 

三、比赛项目 

（一）健美操 

1、大众健美操 

 时尚健身课程 1级、Pop Dance 

 大众锻炼标准规定动作 

 普及组规定动作 

 自选动作 

2、竞技健美操 

 规定动作 

 自选动作 

（二）瑜伽规定动作与自选动作 

四、参赛人数 

1、 个人：可参赛的项目 

 大众健美操自选动作 

 竞技健美操 

 瑜伽（男单、女单） 

2、 集体：每队 4-8人，性别不限。 

五、比赛办法 

（一）健美操比赛 

1、根据报名情况，少于 3个队（人）报名的项目将和其他项目合并进行比赛。 

2、大众锻炼标准规定动作包括有氧操部分和力量练习部分。 

3、自选动作时间：大众健美操为 2'±10"；竞技健美操按 17版规则规定。 

4、比赛场地为健美操专用场地；比赛服装统一即可，运动鞋或健美操专用鞋，
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并考虑比赛效果，不得佩戴首饰和手表。 

5、规定动作音乐统一播放；自选动作音乐自备，自备 U盘在比赛上场前交放音

处播放。 

（二）瑜伽比赛 

1、每位参赛者需要完成 3 个规定体式+2 个自选体式。3 个规定体式由主裁判

当场进行指定，其中包括前屈、后屈和平衡性的体式。 

2、比赛场地：健美操专用板，可自带瑜伽垫。 

3、比赛服装：穿着适于运动的服装，赤脚。不得佩戴首饰和手表。 

4、自选音乐在上场前交到放音处，MP3格式。 

（三）比赛的评分方法由体育表演教研室自定。 

（四）比赛出场顺序在赛前由体育表演教研室抽签决定。 

（五）比赛裁判由体育表演教研室选派。 

六、奖励与处罚 

1、各项目各组别录取前六名，报名不足 6个队，录取前 3名，得分按 9、7、6、

5、4、3、2、1记分，颁发奖状和奖品。 

2、无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1人在团体总分中扣除 2分，以此类推。 

3、报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替者，则取消比赛名次，在团体

总分中扣除 10分，同时给予大会通报批评；所在单位取消“体育道德风尚奖”评

选资格。 

七、报名办法 

（一）各学院设负责人 1名，各参赛队可报教练员 1人。 

（二）2018 年 3月 23日 17:00之前将报名表 email至：253492686@qq.com 并发

短信确认。 

负 责 人：马 翔     联系电话：15210854574 

八、其他未尽事宜，另行通知。 

九、本规程解释权属体育表演教研室。 
                                            

武术与表演学院体育表演教研室 

                                              2018年 3月 15日

mailto:1020415417@qq.com
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健美操比赛项目顺序表 

 
比赛时间：2018 年 4月 18 日 上午 9：00—12：00 

比赛地点：首都体育学院训练馆 3 一层艺体馆 

比赛项目顺序： 

1 17 年校园规定套路 8 竞技健美操五人操 

2 竞技健美操三人操 9 大众健美操自选动作集体 

3 大众第三套规定动作 3-4 级 10 大众健美操自选动作个人 

4 竞技健美操男单 11 竞技健美操有氧舞蹈 

5 有氧轻器械   

6 竞技健美操混双   

7 瑜伽   
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健美操比赛出场顺序表 
项目：17年校园健身操规定动作 

时间：9:00 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1   徐雅雯 杜荣荣 王广玉 朱德丽、徐雪霖 徐雅雯 13161333099 

项目：竞技健美操三人操 

时间：9:05 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 17级表演专业 17 级表演班 王逸飞、矫立杰、刘资辰 史龙龙 17310019502 

项目：大众健美操锻炼标准规定动作三级 

时间：9:10 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 16级社体专业 舞动青春 晏绍婷 白超群 刘玉杰 王慧  13718766808 

2 16级休闲专业 爆炸队 陈春 涂青 孙江欢 赵排洁  15048830342 

3 16级表演专业 16级表演班 张文婷、王俊杰、褚佩然、 

李支克、阮建凯、刘宝瑞 
刘超 18601339903 

项目：大众健美操锻炼标准规定动作四级 

时间：9:20 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1   
徐雅雯 杜荣荣 王广玉 朱德丽 徐雪霖 李诺 李

墨 张桂鑫 
徐雅雯 13161333099 

 

 



首都体育学院第 44 届运动会 

 128 

项目：竞技健美操男单 

时间：9:25 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 17级表演专业 17 级表演班 矫立杰 史龙龙 17310019502 

2 17级表演专业 17 级表演班 刘松林 史龙龙 17310019502 

3 16级表演专业 16 级表演班 刘宝瑞 刘超 18601339903 

项目：大众健美操有氧轻器械 

时间：9:40 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 16级运动训练 运训 3队 徐雅雯 杜荣荣 朱德丽 王广玉 徐雅雯 13161333099 

2 
15级、16级、17级表

演专业 

15/16/17 表演专业

联队 

张文婷、程宇潼、杨坤元、陈雯媛、王映雪、 

喻无瑕、金子琪、张梦 
刘超 18601339903 

项目：竞技健美操混合双人操 

时间：9:50 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 15级、16级表演专业 校健美操队 杨启琛、褚佩然 刘超 18601339903 

2 17级表演专业 17 级表演班 刘松林、陶萌 史龙龙 17310019502 
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项目：瑜伽规定与自选动作（个人） 

时间：10:00 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 15级新闻  彭冰洁 彭冰洁 15810038686 

2 
17级研究生 

体育教育训练学 
 朱秋林  13051283788 

3 
17级研究生 

运动人体科学 
 张立萌  18810532933 

4 17级表演专业  王馨瑜 史龙龙 17310019502 

5 17级表演专业  郑韩萌 史龙龙 17310019502 

项目：竞技健美操五人操 

时间：10:25 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 15级表演 15 级表演班 朱俊文、杨启琛、王映雪、赵龙超、熊壮壮 刘超 18601339903 

2 16级、17级表演专业 校健美操队 王俊杰、阮建凯、矫立杰、宋雨芳、曾浩 史龙龙 17310019502 

项目：大众健美操自选动作（集体） 

时间：10:35 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 16级体教 首体超新星 
周慧、张鑫、王雨晨、张思然、张玥娇、谷晓佳、

高赢杰、梁佳昱 马卉 18548151598 

2  萌芽 
谢雨何、王鑫、韩玮烨、陕冰、 

张沛鑫、何雯晴、崔迪、燕一菲 张琛 18511279134 

3 17级新闻 你说的都队 
寇英杰、赵佳筠、张佳妮、张佳平、陈佩莹、李伊

蕊、朱辰瑶、秦子雯 张佳平 13932693777 
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项目：大众健美操自选动作（个人） 

时间：10:50 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 16级休闲专业  陈春  15048830342 

2 16级休闲专业  孙江欢  13233415190 

3 16级社体专业  赵排洁  18801155882 

4 16级休闲专业  涂青  15810839168 

5 16级社体专业  白超群  15611199759 

6 16级社体专业  王慧  15652653016 

7 16级社体专业  晏绍婷  13718766808 

项目：竞技健美操有氧舞蹈 

时间：11:25 

序号 年级专业 队名 运动员 教练员 联系电话 

1 16级表演专业 16 级表演班 
张文婷、王俊杰、褚佩然、 

李支克、阮建凯、刘宝瑞 
刘超 18601339903 
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游 泳 秩 序 册 
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游泳竞赛规程 
一、比赛时间  

    2018 年 4月 18日星期四上午 8:00-10:30（7:30开始入场） 

二、比赛地点 

    首都体育学院游泳馆 

三、竞赛分组 

    1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014 级、运动训练专业 2015 级、

运动训练专业 2016 级、运动训练专业 2017级、竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014 级、体育教育专业 2015 级、

体育教育专业 2016 级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学院-休闲体育专

业、社会体育专业；武术与表演学院-民族传统体育专业、舞蹈表演专业；研究生

部（体育教育训练学专业）。 

3.丙组：运动科学与健康学院（所有专业）、管理与传播学院（所有专业）、研

究生部（除体育教育训练学专业）、留学生。 

4.专项组：体育教育训练学院运动训练专业游泳专项 2014 级、2015级、2016

级、2017 级。 

四、竞赛项目 

1.个人项目（男、女）： 

甲组：50米蛙泳、100米蛙泳、50 米自由泳、50米仰泳。 

乙组：50米蛙泳、100米蛙泳、50 米自由泳、50米仰泳。 

丙组：50米蛙泳、100米蛙泳、50 米自由泳、50米仰泳。 

2.集体项目： 

甲组、乙组：男子 4×50米蛙泳接力 

女子 4×50米蛙泳接力 

丙组：男女混合 4×50 米蛙泳接力（每队至少含一名女队员） 

专项组：男女混合 4×50 米混合泳接力（每队至少含一名女队员） 

男女混合 4×50 米自由泳接力（每队至少含一名女队员）。 

五、主办单位 

主办：教务处 

承办：休闲与社会体育学院时尚运动教研室 
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六、比赛办法    

1.比赛采用中国游泳协会审定的《游泳竞赛规则 2014-2018》最新规则。 

2.各项目均进行一次性决赛(不设预赛)，采用人工计时，以计时成绩决定名次。 

3.各项报名人（队）数不足 3人的项目，取消该项比赛。 

4.各项比赛检录缺席的运动员或运动队，按自动放弃比赛处理。 

七、录取名次与奖励 

1.个人项目录取前 8名（含 8人），不足 8人的录取前三名。得分按 9、7、6、

5、4、3、2、1记分。成绩相同者并列录取，无下一名次。 

2.接力比赛录取前 6名，不足 6队的减一录取，成绩相同的队并列录取，无下

一名次。 

    3.破校纪录加记 10分。 

4.获得个人项目和接力项目比赛名次的，颁发奖品和证书。 

5.无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1人在团体总分中扣除 2分，以此类推。 

报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替，则取消比赛名次，在团体总分

中扣除 10 分。 

    八、报名办法与报名方式 

  1.凡我校注册的学生，身体健康，具有深水合格证，并经本学院批准，均可

参赛。 

     2.各单位以“专业”、“年级”的形式报名，个人项目每队每项限报 3人，

每人限报 2 项（不包含接力比赛），接力比赛每单位限报 2 队。 

     3.各单项报名人（队）数不足 3 人（队）时，则取消该项比赛，编排组将通

知项目负责人更改项目。 

4.在 2018 年 3月 23日（星期五）16：00 之前，以学院为单位将盖有院公章

的纸质版报名表报送到时尚运动教研室（训练馆 2三层），电子版报名表传送电子

邮件到 yurong@cupes.edu.cn 

负责人：于荣， 电话 13911995756；汤景之，电话 18910060205。 

九、本规程解释权属时尚运动教研室游泳教研组，未尽事宜另行通知。 

 

休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

2018 年 3 月 15 日

mailto:传送电子邮件到yurong@cupes.edu.cn
mailto:传送电子邮件到yurong@cupes.edu.cn
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竞赛分组表 
4 月 18 日上午 8:00 游泳馆 

第一项 男子甲组 50米自由泳决赛 6 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 李想 王泽文 刘政 苗志军 向伟星 倪俊  

单位 运训 16 运训 17 运训 16 运训 17 运训 15 运训 17  

        

第二项 男子乙组 50米自由泳决赛 13 人 3 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  李昊洋 李肖飞 张晓东 高伟   

单位  休社 16 休社 14 研究生 16 体教 16   

        

2  张志刚 刘俊 王帅 张哲   

单位  休社 16 研究生 17 体教 17 研究生 17   

        

3 焦溪岚 刘如心 于洋 单天琪 魏斯腾   

单位 体教 17 休社 14 休社 16 体教 17 休社 14   

        

第三项 男子丙组 50米自由泳决赛 5 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 安德里 张皓 王昫垚 任翔麟 赵崧   

单位 留学生院 管传 17 运康 15 管传 17 管传 16   

        

第四项 女子乙组、丙组 50米自由泳决赛 8 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  王会 里斯娜 刘芷睿 李心仪   

单位  研究生 16 留学生 16 管传 14 休社 16   

        

2  谷润 康婧怡 岳欣 李昱莹   

单位  研究生 17 管传 15 研究生 16 管传 16   
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第五项 男子甲组、丙组 50米仰泳决赛 3 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  李想 王昫垚 王泽文    

单位  运训 16 运康 15 运训 17    

        

第六项 男子乙组 50 米仰泳决赛 5 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 王英杰 肖宏 李昊洋 刘梓安 于洋   

单位 休社 16 体教 16 休社 16 体教 16 休社 16   

        

第七项 女子乙组、丙组 50米仰泳决赛 6 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 张雅涵 马擎宇 康婧怡 谷润 刘芷睿 李心仪  

单位 体教 16 运康 14 管传 15 研究生 17 管传 14 休社 16  

        

第八项 男子甲组 50 米蛙泳决赛 7 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1   曾巍 曹家亮 闫家明   

单位   运训 16 运训 17 运训 16   

        

2  李泽源 孙海洋 巫俊峰 李世龙   

单位  运训 16 运训 17 运训 15  运训 17   

        

第九项 男子乙组 50 米蛙泳决赛 17 人 3 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 温艳涛 高伟 刘俊 李肖飞 陈博威   

单位 休社 16 体教 16 研究生 17 休社 14 武表 16   

        

2 王昊 张博超 孙世琦 杨鑫 徐家伟 李厚镇  

单位 休社 14 武表 16 体教 15 武表 17 体教 16 体教 15  
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3 陈启豪 张哲 马新园 方海飞 王兴 陆晨琛  

单位 休社 16 研究生 17 体教 15 休社 16 研究生 17 休社 14  

        

第十项 男子丙组 50 米蛙泳决赛 9 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  郭昊 孙宇恒 张梦玚 康举   

单位  运康 17 管传 17 运康 17 研究生 16   

        

2 吴金昊 薛嘉川 韩松 胡海诚 郑冰杰   

单位 管传 16 研究生 16 运康 17 管传 17 研究生 17   

        

第十一项 女子甲组 50 米蛙泳决赛 4 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  王子晴 谷婷婷 张灏玥 李墨   

单位  运训 16 运训 14 运训 16 运训 16   

        

第十二项 女子乙组 50 米蛙泳决赛 12 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1 李雅瑄 杨伊凡 郝旭佳 陈璇璇 何雨润 刘佳妮  

单位 休社 17 休社 16 体教 15 武表 16 体教 16 武表 16  

        

2 赵喆 何恩慧 齐梵 段丽红 冯欣悦 何明珠  

单位 体教 16 武表 15 体教 15 休社 16 体教 15 研究生 16  

        

第十三项 女子丙组 50 米蛙泳决赛 7 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  封羽婷 杨雨晴 苏可敬    

单位  运康 16 管传 17 运康 16    
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2  牛安然 张宇昕 李悦 赵硕秋   

单位  管传 16 运康 17 研究生 17 管传 16   

        

第十四项 男子甲组 100 米蛙泳决赛 8 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  曹家亮 曾巍 郑宇航 刘政   

单位  运训 17 运训 16 运训 15 运训 16   

        

2  王啸 向伟星 周子豪 苗志军   

单位  运训 17 运训 15 运训 16 运训 17   

        

第十五项 男子乙组 100 米蛙泳决赛 9 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  吴腾飞 王兴 孙世琦 陈启豪   

单位  休社 14 研究生 17 体教 15 休社 16   

        

2 涂鸣谡 杨正光 陈泓圣 王英杰 刘如心   

单位 舞表 17 休社 16 体教 15 休社 16 休社 14   

        

第十六项 男子丙组 100 米蛙泳决赛 8 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  薛嘉川 代林江 左崇文 张皓   

单位  研究生 16 管传 16 研究生 16 管传 17   

        

2  郭昊 郑冰杰 刘京 韩松   

单位  运康 17 研究生 16 管传 16 运康 17   

        

第十七项 女子甲组、乙组 100 米蛙泳决赛 6 人 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  
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1 谷婷婷 吕可 李雅瑄 杨伊凡 高晴晴 张心怡  

单位 运训 14 武表 17 休社 17 休社 16 武表 15 舞表 14  

        

第十八项 女子丙组 100 米蛙泳决赛 7 人 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  赵硕秋 里斯娜 苏可敬    

单位  管传 16 留学生 16 运康 16    

        

2  何丹 封羽婷 岳欣 刘怡然   

单位  管传 16 运康 16 研究生 16 管传 17   

        

第十九项 男子甲组 4×50 米蛙泳接力 队 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  
运训 17

一队 

运训 16 

二队 

运训 17 

二队 

运训 16 

一队 
  

        

第二十项 女子甲组、乙组 4×50 米蛙泳接力 7 队 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  体教一队 休社一队 武表一队 研究生队   

        

2  体教二队 休社二队 武表二队    

        

第二十一项 男子乙组 4×50 米蛙泳接力 7 队 2 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  体教一队 休社一队 武表一队 研究生队  
 

 

        

2  体教二队 休社二队 武表二队    
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第二十二项 男女混合丙组 4×50 米蛙泳接力 4 队 1 组  

组次\道次 1 2 3 4 5 6  

1  研究生队 管传二队 运动康复队 管传一队   

        

第二十三项 男女混合专项组 4×50 米混合泳接力 4 队 1 组  

组次/道次 1 2 3 4 5 6  

1  运训 15 
运训 16 

一队 
运训 17 

运训 16 

二队 
  

        

第二十四项 男女混合专项组 4×50 米自由泳接力 3 队 1 组  

组次/道次 1 2 3 4 5 6  

1  
运训 16 

一队 
运训 17 

运训 16 

二队 
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轮滑竞赛规程 

一、比赛时间  

    2018 年 4月 18日星期四上午 8:00-10:30（7:30开始入场） 

二、比赛地点 

    首都体育学院田径馆 

三、竞赛分组 

1.专项组：2017 级运动训练（冰雪方向）、社会体育（冰雪方向）、休闲（冰

雪方向）。 

2.混合组：专项组以外的学生。 

四、竞赛项目 

1.个人项目（男、女）： 

专项组：200 米速度轮滑、自由式速度过桩、1000米淘汰赛。 

混合组：200 米速度轮滑、自由式速度过桩、1000米淘汰赛。 

2.集体项目： 

专项组、混合组：男女混合 4×100 米接力（每队至少含一名女队员）。 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：休闲与社会体育学院冰雪教研室 

六、比赛办法    

1.比赛采用中国轮滑协会审定的《轮滑竞赛规则 2018》最新规则。 

2.各项目均进行一次性决赛(不设预赛)，采用人工计时，以计时成绩决定名次。 

3.各项报名人（队）数不足 3人的项目，取消该项比赛。 

4.各项比赛检录缺席的运动员或运动队，按自动放弃比赛处理。 

七、录取名次与奖励 

1.个人项目录取前 8名（含 8人），不足 8人的录取前三名。得分按 9、7、6、

5、4、3、2、1记分。成绩相同者并列录取，无下一名次。 

2.接力比赛录取前 6名，不足 6队的减一录取，成绩相同的队并列录取，无下

一名次。 

3.获得个人项目和接力项目比赛名次的，颁发奖品和证书。 
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4.无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1人在团体总分中扣除 2分，以此类推。 

5.报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替，则取消比赛名次，在团体总

分中扣除 10分。 

    八、报名办法与报名方式 

  1.凡我校注册的学生，身体健康，并经本学院批准，均可参赛。 

     2.各单位以“学院”“专业”、“年级”的形式报名，个人项目参赛人数不

限。 

     3.各单项报名人（队）数不足 3 人（队）时，则取消该项比赛，编排组将通

知项目负责人更改项目。 

4.在 2018 年 3月 23日（星期五）16：00 之前，以学院为单位将盖有院公章

的纸质版报名表报送到冰雪教研室（综合楼 606），电子版报名表传送电子邮件到

wangjinying@cupes.edu.cn 

负责人联系方式：王金英, 18810007856；刘秋宏: 18611197771 

九、本竞赛规程与学校总规程有所区别，解释权归冰雪教研室解释，未尽事宜

另行通知。 

 

 

 

休闲与社会体育学院冰雪教研室 

 

2018年 3 月 15日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
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竞赛分组 

轮滑竞赛分组——混合 

男子：200米速度轮滑 10人 

分组\道次 1 2 3 4 5 

1 赵丽明 

体教 2015 

洪万中 

武表 2015级 

杨昭 

体教运训 2015 

赵桐 

休社 2016 

靖新峰 

休社 2017 

2 陈启豪 

休社 2016 

刘源 

武表 2014级 

魏炳晶 

休社 2017 

林玉浩 

体教运训 2016 

韩嵩 

体教运训 2015 

 

女子：200米速度轮滑 7人 

分组\道次 1 2 3 4 5 
 

6 
7 

1 孙怡然 

管传

2017 

于安若 

武表 2017

级 

杨佳 

运动康复

2015 

任彤 

管传 2016 

徐鹏博 

管传 2016 

马巧玉 

武表 2017

级 

周伟 

体教运训 2014 

 

女子：1000 米淘汰赛 8人 

分组\

道次 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 李怡蒙 

体教

2016

级 

杨佳 

运动康复

2015 

潘依楠 

2017管传 

边钟音 

体教运训

2015 

刘念 

2016管传 

霍婉滢 

2017管传 

周伟 

体教 2014

级 

王欣欣 

体教运

训 

 

男子：1000 米淘汰赛 7人 

 

 

 

分组\道次 1 2 3 4 5 6 7 

1 赵丽明 

体教 2015 

洪万中 

武表 2015

级 

胡嘉楠 

体教运训

2015 

陈启豪 

休社 2016 

赵桐 

休社 2016 

靖新峰 

休社

2017 

王勋 

休社

2016 
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男子：自由式速度过桩 3人 

分组\道次 1 2 3 

1 刘源 

武表 2014级 

翟瑞梁 

管传 2016 

王熙 

社体 2017 

 

女子：自由式速度过桩 3人 

分组 姓名 成绩 名次 

1 边钟音 

体教运训 2015 

  

2 朱泽玉 

管传 2016 

  

3 孙怡然 

管传 2017 

  

 

男女混合接力 6队 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分组\道次 1 2 3 4 5 6 

1 休社 2016 管传 2016 管传 2017 休社 2017冰雪 体教运训 2015 武表联合 
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轮滑竞赛分组——专项 

1、专项组：200米速度轮滑     专业：运动训练冰雪方向  17人    年级： 17级 

组别 道次  排名 

1 周爱 刘璐 司雅淇 李彤   

成绩       

名次       

2 王泽文 杨家政 任汐淼 倪俊   

成绩       

名次       

3 赵春宇 赵擺 孙宏宇 周禹名   

成绩       

名次 
 

     

4 杨朔 高畅 杜旭 辛思齐 高峰  

成绩 
 

     

名次 
 

     

2、专项组 200 米速度轮滑     专业：社体冰雪方向 19人       年级： 17级 

组别 道次 总排名 

5 许莹 张美玉 李猛 张秦皓  

成绩      

名次      

6 贺然 武鑫杰 杜庆峰 张寅岩  

成绩      

名次      

7 罗淇 崔嘉浩 何鹏 于凯  

成绩      

名次 
 

    

8 刘天天 郝思琪 耿帅 宋鑫焱  

成绩 
 

    

名次 
 

    

9 陶明华 曹仁杰 刘子赫   

成绩 
 

    

名次 
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3、专项组 200 米速度轮滑     专业：休闲冰雪方向  20人      年级： 17级 

组别 道次 排名 

10 李煜 韩雨萱 韩敬婧 赵洁  

成绩      

名次      

11 王熙 孙汉驰 程春阳 徐志刚  

成绩      

名次      

12 李希尧 郭浩然 王梓秋 王博文  

成绩      

名次 
 

    

13 马庆杰 杨东 杨通 高伟峰  

成绩 
 

    

名次 
 

    

14 王聪 姜庆昕 蓝晨跃 王伟良  

成绩 
 

    

名次 
 

    

4、专项组：自由式速度过桩    专业：休闲冰雪方向  20人      年级： 17级 

组别 道次 排名 

1 李煜 韩雨萱 韩敬婧 赵洁  

成绩      

名次      

2 王熙 孙汉驰 程春阳 徐志刚  

成绩      

名次      

3 李希尧 郭浩然 王梓秋 王博文  

成绩      

名次 
 

   
 

4 马庆杰 杨东 杨通 高伟峰  

成绩 
 

   
 

名次 
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5、专项组自由式速度过桩    专业：运动训练冰雪方向 17人     年级： 17级 

组别 道次 排名 

5 周爱 刘璐 司雅淇 李彤   

成绩       

名次       

6 王泽文 杨家政 任汐淼 倪俊   

成绩       

名次       

7 赵春宇 赵擺 孙宏宇 周禹名   

成绩       

名次 
 

     

8 杨朔 高畅 杜旭 辛思齐 高峰  

成绩 
 

     

名次 
 

     

6、自由式速度过桩    专业：社体冰雪方向  19人        年级： 17级 

组别 道次 总排名 

8 许莹 张美玉 李猛 张秦皓  

成绩      

名次      

10 贺然 武鑫杰 杜庆峰 张寅岩  

成绩      

名次      

11 罗淇 崔嘉浩 何鹏 于凯  

成绩      

名次 
 

   
 

12 刘天天 郝思琪 耿帅 宋鑫焱  

成绩 
 

   
 

名次 
 

    

13 陶明华 曹仁杰 刘子赫   

成绩 
 

    

名次 
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7、1000米淘汰赛     专业：休闲冰雪方向 20人        年级： 17级 

组别 道次 排名 

1 李煜 韩雨萱 韩敬婧 赵洁  

成绩      

名次      

1 王熙 孙汉驰 程春阳 徐志刚  

成绩      

名次      

1 李希尧 郭浩然 王梓秋 王博文  

成绩      

名次 
 

   
 

1 马庆杰 杨东 杨通 高伟峰  

成绩 
 

   
 

名次 
 

    

8、专项组 1000 米淘汰赛     专业：运动训练冰雪方向  17人    年级： 17级 

组别 道次 排名 

1 周爱 刘璐 司雅淇 李彤   

成绩       

名次       

1 王泽文 杨家政 任汐淼 倪俊   

成绩       

名次       

1 赵春宇 赵擺 孙宏宇 周禹名   

成绩       

名次 
 

     

1 杨朔 高畅 杜旭 辛思齐 高峰  

成绩 
 

     

名次 
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9、1000米淘汰赛     专业：社体冰雪方向 19人         年级： 17级 

组别 道次  

1 许莹 张美玉 李猛 张秦皓 陶明华 

成绩      

名次      

1 贺然 武鑫杰 杜庆峰 张寅岩 曹仁杰 

成绩      

名次      

1 罗淇 崔嘉浩 何鹏 于凯 刘子赫 

成绩      

名次 
 

   
 

1 刘天天 郝思琪 耿帅 宋鑫焱  

成绩 
 

   
 

名次 
 

    

10、专项男女混合 4 X 100 米（每队至少一名女队员）     冰雪方向      年级： 17级 

组别 道次 

单位 运训一组 运训二组 运训三组 运训四组  

成绩      

名次      

排名      

单位 休闲一组 休闲二组 休闲三组 休闲四组 休闲五组 

成绩      

名次      

排名      

单位 社体一组 社体二组 社体三组 社体四组 社体五组 

成绩      

名次      

排名      
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中 国 式 摔 跤 秩 序 册 

 

竞赛规程 ..................................................................................................... 151 

裁判员、运动员名单 ................................................................................. 153 

竞赛日程表 ................................................................................................. 158 
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中国式摔跤竞赛规程 

一、比赛时间 

2018 年 4月 17日 14：00—17：00 

二、比赛地点 

首都体育学院训练馆 2  (二层摔跤场地) 

三、竞赛分组 

1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014级、运动训练专业 2015 级、 

运动训练专业 2016级、运动训练专业 2017 级；竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014 级、体育教育专业 2015 级、 

体育教育专业 2016 级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学院-休闲体育

专业、社会体育专业；武术与表演学院；研究生部（体育教育训练学专业学生）。 

3.丙组：运动科学与健康学院；管理与传播学院；研究生部（其他专业学生）；

留学生。 

四、竞赛项目 

男子：52kg、56kg、60kg、 65kg、70kg、75kg、82kg、90kg、100kg、100 kg

以上。 

女子：48kg、52kg、56kg、60kg、65kg、70kg、75kg、82kg。 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：武术与表演学院搏击教研室 

六、比赛办法 

(一)采用国家体育总局和中国摔跤协会审定的 2017 版本中国式摔跤竞赛规

则，但本次比赛有略调，部分规定调整后为：1、采用“三跤两胜”制，一场净时

2分钟；2、出界者或在比赛区内身体除两脚外任何一点先触垫者，对方胜一跤。3、

若各胜一跤，后胜跤者获胜。4、若无胜跤，则现场即可称量体重，体重轻者胜。 

(二)竞赛制度：个人赛，单败淘汰制。 

(三)称量体重：2018年 4月 16日 16：20—18：00，在首都体育学院训练馆 2  

(二层摔跤场地)进行称体，同时进行抽签。 

(四)自带符合竞赛规则规定的中国式摔跤衣(白底，红、兰道边的)和跤鞋。 
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(五)禁止使用违禁药物。 

七、录取名次、记分办法和奖励 

参见首都体育学院第 44届运动会竞赛总规程 

八、报名办法与报名方式 

（一）凡符合竞赛分组的学生，身体健康，并经所在学院、校批准，均可参加。 

（二）以“二级学院”或“二级单位”或部为单位报名。领队 1 人，教练员

1-2人，各级别报名参赛人数不限。 

（三）在 2018 年 3 月 23 日（星期五）16：00 之前，将加盖“二级学院”或

“二级单位”或部公章的报名表交到搏击教研室，同时传电子邮件至 

1393166625@qq.com 

（四）按要求填写报名表(见附件)。 

（五）负 责 人：崔建功、朱建亮 

联 系 人：朱建亮  联系电话：13522013802或 82099610 

九、比赛裁判员由搏击教研室选派。本规程解释权归属武术与表演学院搏击

教研室。其他未尽事宜，另行通知。 

 

 

 

武术与表演学院搏击教研室 

 

2018年 3 月 15日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:1393166625@qq.com
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裁判员名单 

仲 裁 委 员 会 ： 

主任：崔建功 

    委员：孙茂君、向静文、郑  义、张开印、各队领队 

裁 判 长 ：朱建亮 

副 裁 判 长 ：刘志伟（学生） 

编 排 记 录 长 ：孙  宇(学生) 

编 排 记 录 员 ：张嘉慧(学生) 

检 录 长 ：李  冰(学生) 

检 录 员 ：陈  璐(学生) 、冯晓磊(学生)、宋 格(学生) 

裁 判 员 ：陈嘉伟(学生)、张傲雪(学生) 

张嘉瞳(学生)、鲍立伟(学生) 

记 录 员 ：何  晓(学生) 

裁判员服装要求：全体裁判员请自备裁判服装，软底鞋、深色(蓝色或

黑色)西裤、白色长袖衬衫、领带。辅助裁判由承办单位另行选派。 
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运动员名单 

一、甲 组（体育教育训练学院运动训练专业、竞技体校）：合计 87人 

（一）体育教育训练学院运动训练专业（47人） 

1、2015级（15人） 

领  队：赵  鑫（兼）、金梦洁（兼） 

教练员：张广斌（兼）、金梦洁（兼） 

男 子（10人）：孙思聪、樊佳乐、张广斌、赵  鑫、林勇鹏 

陈治元、刘家良、安增浩、蒋  麒、张  毅 

女 子（5人）： 金梦洁、李  韩、万志云、张俊梦、李  悦 

2、2016级（23人） 

领  队：张子涵（兼）、李诺（兼）      

教练员：杨  罡（兼） 

男 子（16人）：万焱飞、周  宁、鲁  奥、李铭伟、杨  罡、闫  凯 

张伟鹏、张子涵、李泽原、刘  振、谷新雨、闫家明 

张  航、杨泽雨、夏晨浩、刘江山 

女 子（7人）：李  诺、李  墨、盛静雅、王子晴 

李  姝、张灏玥、张桂鑫 

3、2017级（9人） 

领  队：徐  擎    

教练员：苗志军（兼） 

男 子（9人）：苗志军、王卫为、孙弘宇、石  佳、任汐淼 

倪  俊、罗  睿、李泽元、高廷昊 
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（二）竞技体校（40人）： 

领  队：张  颖    

教练员：王艳宾 

 男子（29 人）： 刘  奥、王  闯、孙家硕、于海峰、张俊浩、郭健豪 

               董帅豪、赵广同、毕少康、马渊博、刘明骏、陈思源 

              马少辰、刘俊杰、马  凯、吴续辉、戴弘正、王  祎 

              滕嘉俊、郝星淇、岳润洁、李  硕、张瑾峰、张海建 

               钱志玮、沈琦晧、田熊淼、冯静童、何梦禹 

  女子（11 人）：王  晨、朱家乐、张佳怡、张  佳、孙  静、陈明静 

                   郝  茹、张  莹、张  铮、王  晶、孙  静 

 

二、乙 组（体育教育训练学院体育教育专业、休闲与社会体育学院、武术与表演

学院；研究生部（体育教育训练学专业学生））：合计 24人 

（一）体育教育训练学院体育教育专业（1人） 

领  队：何  洁    

教练员：何  洁（兼） 

男 子（1人）：王明亮（2016级） 

（二）休闲与社会体育学院（1人） 

领  队：赵恒    

教练员：赵恒（兼） 

男 子（1人）：庞富昌（2016级） 

（三）武术与表演学院（22 人） 
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领  队：刘  超    

教练员：汤东东（兼） 

1、2015 级（11人） 

男 子（10 人）：李  睿、张守玉、马颢铭、赵文城、车忠平 

王浩天、孙浩鹏、汤东东、冯俊威、马玉鑫 

女 子（1人）： 孙炜婷 

2、2016级（6 人） 

男 子（3人）：高东立、郭跃宇航、王  晨 

女 子（3人）：袁  帅、宋鑫雪、赵  晨 

3、2017级（5 人） 

男 子（3人）：秦涵博、葛雨范、郑文震 

女 子（2人）：王明辉、管一霖 

 

三、丙 组（运动科学与健康学院；管理与传播学院；研究生部（其他专业学生）；

留学生）：合计 26 人 

（一）管理与传播学院（23 人） 

领  队：兰  馨    

教练员：李春硕 

1、2016 级（16 人） 

男 子（5人）：何柏辰、刘  鑫、鲁泽宇、焦  维、旺  久 

女 子（11 人）：虞  典、李雨珂、李杰筱、靳松阳、应梓涵、郭钊瑜 

张祉璇、谷思静、刘雨薇、赵昕怡、马雨婷 
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2、2017级（7 人） 

男 子（5人）：张一杨、赵禹杭、窦克强、张帙浩、刘畅 

女 子（2人）：顾怿琦、于晴雨 

       

（二）研究生部（其他专业学生）（3人） 

领  队：王志毓    

教练员：孙  泽（兼） 

     男 子（3人）：王志毓、张金龙、孙  泽（2017级） 
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日程安排表 

 

日期 活动内容 地点 

4月 16日 16:20—18:00 ①称重  ②抽签  

 

 

 
首都体育学院 

训练馆 2  

   (二层摔跤场地) 

 

 

 

 

 

4月 17日 

 

9:00-10:00 ①裁判员场地实习 

②各队熟悉场地 

13:00-13:15 领队、教练员联席会 

13:20 开始检录 

13:50-14:00 ①裁判员入场 

②宣布比赛开始 

 

 

 

14:00-17:00 

 

比 

赛 

顺

序 

①男子甲组 

②女子甲组 

③男子乙组 

④女子乙组 

⑤男子丙组 

⑥女子丙组 

请密切关注公告栏通知 

保证比赛安全顺利进行 

注： ①禁止在比赛场地吸烟；维护比赛场地的整洁； 

     ②安全和友谊第一、做文明的参赛者和观赛者。 
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集体游戏竞赛规程 

 

一、比赛时间 

   2018年 4月 18 日星期三下午 14:00-16:30 

二、比赛地点 

    首都体育学院田径场 

三、竞赛分组及要求 

    1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014 级、运动训练专业 2015 级、

运动训练专业 2016 级、运动训练专业 2017级、竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014 级、体育教育专业 2015 级、

体育教育专业 2016 级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学院-休闲体育专

业、社会体育专业；武术与表演学院-民族传统体育专业、舞蹈表演专业；研究生

部（体育教育训练学专业）。 

3.丙组：运动科学与健康学院（所有专业）、管理与传播学院（所有专业）、研

究生部（除体育教育训练学专业）、留学生。 

4.集体跳绳以班为单位参赛，不分男女，全班同学参加！旋风跑和同心鼓以

年级为单位，按照规则规定的人数及男女比例参赛。 

四、竞赛项目及规则 

（一）集体跳绳---长绳“8”字跳（3 分钟）： 

全校以班为单位参赛，不分男女，要求全体参赛。两名运动员（男女不限）持

绳站好，间距不小于 3.6米。在口令或鸣哨后将绳同方向 360°摇起，运动员无论

采用何种方式须依次以“8”字路线跑入绳中跳跃、长绳过双脚一次、再跑出长绳，

则计次数 1次，在规定时间内累积进行。 
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（二）同心鼓 

由 8 个人牵拉一面拴有 16 根围绳的同心鼓，将规定的一个排球在 2 分钟内连

续颠起高于 40厘米，中断后累加计数，总数多者获胜。 

 

 

三、旋风跑 

六人参加，不少于两位女生，在软质操场上握 4米长杆分别按照逆时针、顺时

针、逆时针、顺时针、逆时针方向绕过 3个标志点，其中绕过第三个标志点后为折

返点，折返点距起点 30米，每个标点距 10米，整体返回起跑线后计时结束。整个
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过程不得有人脱离杆跑动，否则即判违规取消成绩。 

 

 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

六、比赛办法    

1.各项目均进行一次性决赛(不设预赛)，采用人工计时或计数，以计时成绩或

计数成绩决定名次。 

2.各项比赛检录缺席的运动员或运动队，按自动放弃比赛处理。 

七、录取名次与奖励 

1.各录取前 8 名，得分按 18、14、12、10、8、6、4、2记分。成绩相同者并

列录取，无下一名次。 

2.无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1人在团体总分中扣除 2分，以此类推。 

3.报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替，则取消比赛名次，在团体总

分中扣除 10分。 

八、报名办法与报名方式 

  1.凡我校注册的学生，身体健康，并经本学院批准，均可参赛。 

     2.各单位以“专业”或“年级”的形式报名，每人限报 2 项 
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3.在 2018 年 3月 23日（星期五）16：00 之前，以学院为单位将盖有院公章

的纸质版报名表报送到教学楼综合楼 604，电子版报名表传送电子邮件到

zhoulinqing@cupes.edu.cn 

负责人联系方式：周林清, 13911997406 

九、本规程解释权属时尚运动教研室，未尽事宜另行通知。 

 
 

休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

 

2018年 3 月 15日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
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集体游戏竞赛日程 

 
2018.4.18 下午 

 

一、甲组旋风跑决赛    6 队 2 组  14:00   

二、乙组旋风跑决赛    15 队 4 组  14:10   

三、丙组旋风跑决赛    8 队 2 组  14:40   

四、甲组同心鼓决赛    6 队 2 组  15:00   

五、乙组同心鼓决赛    16 队 4 组  15:10   

六、丙组同心鼓决赛    9 队 2 组  15:40   

七、甲组集体跳绳决赛    20 队 2 组  16:00   

八、乙组集体跳绳决赛    28 队 3 组  16:10   

九、丙组集体跳绳决赛    23 队 3 组  16:25   
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集体游戏竞赛分组 

 

2018.4.18 下午 

 

一、甲组旋风跑决赛   6队 2组  14:00 

第一组 一  二  三  四 

 运训 17 级  竞技体校  
运训 15级

1队 
  

 王卫为  刘思琪   赵威   

 倪俊  谢雨荷   郑宇航   

 郭帅   张硕  刘毅   

 李泽元  龚池  王强   

 李中君  齐新池  罗茜   

 刘臣蕊  娄雪峰  韩嵩   

第一组 一  二  三  四 

 
运训 15 级

2队 
 

运训 16

级 1队 
 

运训 16级

2队 
  

 胡嘉楠  杨罡  刘雨   

 魏朝君  刘振  鲁奥   

 张惠  张伟鹏  周宁   

 杨叶青  宋朋妮  张亚楠   

 李斌  胡一凡  石靖伯   

 孙宇  刘冬蕾  高艺   

 

二、乙组旋风跑决赛      15队 4组    14:10 

第一组 一  二  三  四 

 
体教 17级

1队 
 社体 16级  社体 17 级  体教16级 

 王星炜  吴文  许莹  谷晓佳 

 赵家珺  陈洋  张美玉  梁佳煜 

 李梁  郭金姚  罗琪  于琪 

 温博涵  李心仪  徐海峰  张思然 

 安若兮  杜欢  贺然  尤佳璐 

 裴紫云  王英杰  何鹏  何雨润 
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第二组 一  二  三  四 

 
体教 17 级 

2队 
 

表演 17级

2队 
 休闲 17 级  

表演17级

1队 

 焦溪岚  苏泓博  高伟峰  左思倩 

 赵子贤  杨雨晴  王梓秋   任靖怡 

 张浩  陶萌  汪诏炜  曾浩 

 于海博  于安若  李正洋  郑韩萌 

 赵玺萍  程宇潼  李雨鑫  康越 

 卢佳义  胡薇君  韩雨萱  周梓桐 

第三组 一  二  三  四 

 
表演 17 级 

3队 
 

体教 15级

2队 
 表演 16 级  休闲16级 

 何芯如  尹航  李萌  许文磊 

 颜淋  宋淇权  阎文轩  陈启豪 

 杨坤元  王子豪  刘馨雨  孙浩然 

 焦威仁  周文涛  刘佳妮  庞富昌 

 陈跃文  马骏  孟可歆  涂青 

 王子威  王思媛  李依然  陈春 

第四组 一  二  三  四 

 研究生 1队  休闲 14级  
体教 15 级 

1队 
  

 马超群  边疆  郝旭佳   

 丁海涛  祝攀  吴静怡   

 宋佳慧  王亚鹏  林嘉伟   

 卢晨迪  刘锦龙  孙世琦   

 王磊  胥婷  刘猛   

 尹钟宁  骆小雨  李镇海   

 

三、丙组旋风跑决赛   8队 2组  14:40 

第一组 一  二  三  四 

 管传 15级  管传 16级  管传 17 级  运康 17 级 

 李想  韩岳  李浩然  孙晓康 

 赵宸  吴金昊  李雨婷  王永健 

 柳静涵  王彤  程紫安  阚凌宇 

 庞熙源  高博言  扎西次仁  白净怡 

 李子莹  薛洪运  郑诗哲  李雪杨 

 金美呈  格罗  张阳  李鑫 

  

第二组 
 

一 
 

 

二 
 

 

三 
 

 

四 
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 留学生  运康 16级  研究生 1队  研究生 2队 

 李召喜  李思琪  王亮  郭巨卿 

 马林  段博钰  荆文波  张鹏飞 

 张东埈  刘倩倩  俞振刚  宋菁菁 

 申祥勳  杨斯乔  巩晓伟  卢潇扬 

 阿里  苏可敬  曾曼利  李双洁 

 孙幼梨  李广鑫  孟庆汝  张金龙 

 

四、甲组同心鼓决赛   6队 2组  15:00 

第一组 一  二  三  四 

 
运训 17级

1队 
 竞技体校  

运训15级

1队 
  

 常梦秋  靳鑫  赵威   

 刘臣蕊  白云龙  郑宇航   

 刘昕爽  吴子昂  刘毅   

 李暄  魏嘉  王强   

 刘曼梨  宋迪  罗茜   

 高云娇  赵成桐  韩嵩   

 曾皓玥  李尚  张广斌   

 石雯萱  魏毅  李韩   

 

第二组 一  二  三  四 

 
运训 17级

2队 
 

运训 15级

2队 
 运训16级   

 苗志军  胡嘉楠  郑维   

 石佳  魏朝君  袁愉   

 郭帅  张惠  李梓贤   

 张晟元  杨叶青  张啸宁   

 蔡卓良  李斌  王广玉   

 陆奂璋  孙宇  杜荣荣   

 罗睿  张韵  徐雅雯   

 高廷浩  向伟星  朱德丽   
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五、乙组同心鼓决赛     16队 4组  15:10 

第一组 一  二  三  四 

 体教 16级  研究生 2队  表演 16 级  社体16级 

 李可馨  车利  许赫洵  祁宇峰 

 赵喆  晏道炯  李佳豪  王晓康 

 张玥姣  郭琳苹  涂纯源  赵排洁 

 李怡蒙  王琴  舒可  周彤 

 张开宇  耿铭阳  李萌  李鲁文 

 宋艳霞  侯杰  张路  于滨 

 张宇萱  余卿  许幼杨  陈子奇 

 王雨晨  谷润  梁骞月  张志刚 

 

第二组 一  二  三  四 

 社体 17 级  
体教 15级

2队 
 表演16级  休闲14级 

 赵二阳           李镇海  李宁波  杨凯强 

 魏炳晶  陈岩  龚帅  赵杰 

 王勇杰  陈天嘉  李天畅  边疆 

 惠虎森  王世博  刘畅畅  祝攀 

 杨文杰  王振  邵恩宝  王亚鹏 

 薛立川  杨桐  王南茜  刘锦龙 

 靖新风  吴帅  刘亚丹  胥婷 

 林安强  赵静轩  郭书婷  骆小雨 

 

第三组 一  二  三  四 

 休闲 17级  
体教 17级

2队 
 表演 17 级  武术 17 级 

 蓝晨跃            王乃桐  曾浩  满峻宜 

 赵洁  孙新艺  郑韩萌  李过 

 韩敬婧  王星炜  王馨瑜  余京晨 

 程春阳  綦冠然  王雅菲  刘镱文 

 王露瑶  王雨涵  孙蒙  迟鸿新 

 张化增  姬晨阳  刘幸  刘一宁 

 黄繁森  李斯本  马巧玉  王哲 

 王伟良  李艾  吕可  姜路宽 
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第四组 
一  二  三  四 

 研究生 1队  
体教 17级

1队 
 休闲16级  

体教15级

1队 

 马超群  郭子健  许文磊  孙世琦 

 王志毓  陈泓宇  邓佳豪  林嘉伟 

 杨越  吴鑫淼  仝佳宇  齐梵 

 宋佳慧  段金岩  孙浩然  尹航 

 武鸿涛  孙晨  秦硕  刘宜达 

 李佳琦  高子健  陈春  张哲 

 白秀海  杨浩越  涂青  周星冉 

 徐玉雄  王佳宾  杨谦  刘宇航 

 

六、丙组同心鼓决赛   9队 2组  15:40 

第一组 一  二  三  四  五 

 管传 15 级  留学生  运康 16级  研究生 1队  研究生3队 

 李想  洪太  王思启  叶俊翔  李雪寒 

 
庞熙源  

阿伊克

里木 
 范雨星  巫阿迪  徐正峰 

 姜雨霏  孙锡镇  郭亭  靳洋  杨迪 

 喻言  段金平  华旭  曾曼利  郭旺 

 李子莹  丁诺凡  甘露婷  巩晓伟  李泽民 

 贾雨彤  陈文通  李浩悦  荆文波  李悦 

 
柳静涵  

阿扎玛

提 
 刘耕  俞振刚  张立萌 

 金美呈  瑞希  彭迪  孟庆汝  王泽文 

 

第二组 一  二  三  四 
  

 管传 16 级  管传 17级  运康 17级  研究生 2队   

 韩岳  张佳平  申佳雯  郭巨卿   

 朱佳依  孟繁世  周春燕  丁腾   

 李明哲  韩嘉暄  孙晓康  魏子亮   

 吴金昊  张晨  王永健  李亚男   

 王彤  李雨婷  阚凌宇  李双洁   

 高博言  程紫安  王思成  王艾冰   

 薛洪运  李伯钧  白净怡  王雅涵   

 格罗  胡燚  王逸君  张金龙   
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七、甲组集体跳绳决赛  20队 2组  16:00 

第一组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 运训

16 级 1

班 

运训

16 级 2

班 

运训

16 级 3

班 

运训

17 级 4

班 

运训

17 级 5

班 

运训

17 级 6

班 

竞技体

校 1 队 

运训

15 级 4

班 

运训

15 级 5

班 

运训

15 级 6

班 

 25 人 25 人 22 人 21 22 25 13 人 26 人 27 人 22 人 

 

第二组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 运训

17 级 1

班 

运训

17 级 2

班 

运训

17 级 3

班 

运训

16 级 4

班 

运训

16 级 5

班 

运训

16 级 6

班 

运训

15 级 1

班 

运训

15 级 2

班 

运训

15 级 3

班 

竞技体

校 2 队 

 22 人 24 人 20 人 26 人 19 人 20 人 19 人 20 人 19 人 15 人 

 

八、乙组集体跳绳决赛  28队 3组  16:10 

第一组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 体教

16 级 1

班 

体教

16 级 2

班 

表演

16 级 1

班 

休闲

16 级 1

班 

社体

16 级 2

班 

武术

16 级 1

班 

体教

17 级 1

班 

休闲

17 级 2

班 

社体

17 级 1

班 

2017

级学硕

1 班 

   15 人 21 人 29 人 17 人 24 18 人 27 人  

 

第二组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 体教

15 级 1

班 

体教

15 级 2

班 

体教

17 级 3

班 

体教

17 级 4

班 

休闲

17 级 1

班 

社体冰

雪 17

级 2 班 

休闲冰

雪 17

级 3 班 

体教

15 级 4

班 

社体

16 级 1

班 

 

 24 人 28 人 23 15 15 人 19 人 20 人 17 人 25 人  

 

第三组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 表演

15 级 1

班 

体教

16 级 3

班 

体教

16 级 4

班 

体教

17 级 2

班 

休闲

16 级 2

班 

体教

17 级 5

班 

体教

17 级 6

班 

体教

15 级 3

班 

2017

级学硕

3 班 

 

 25 人   24 21 人 25 23 26 人   

 

九、丙组集体跳绳决赛    23队 3组  16:25 

第一组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 留学生

代表队 

运康

16 级 1

班 

人体科

学 16

级 1 班 

新闻

15 级 1

班 

新闻

15 级 2

班 

公管

17 级 1

班 

经管

17 级 1

班 

经管

17 级 2

班 

  

 17 人   20 人 20 人 15 人 20 人 20 人   
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第二组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 公管

15 级 1

班 

经管

15 级 1

班 

公管

16 级 1

班 

经管

16 级 1

班 

新闻

16 级 1

班 

新闻

16 级 2

班 

新闻

17 级 1

班 

运康

17 级 1

班 

  

 20 人 20 人 20 人 20 人 20 人 20 人 20 人    

 

第三组 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 

 2017

级专硕

4 班 

2017

级学硕

4 班 

2017

级学硕

2 班 

新闻

17 级 2

班 

新闻

17 级 3

班 

运康

17 级 2

班 

人体科

学 17

级 1 班 

   

    20 人 20 人      
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健体竞赛规程 

一、比赛时间  

   2018年 4月 17 日 14：00～17：00 

二、比赛地点 

学生服务中心五层多功能厅 

三、竞赛分组 

1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014 级、运动训练专业 2015 级、

运动训练专业 2016 级、运动训练专业 2017级、竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育专业 2014 级、体育教育专业 2015 级、

体育教育专业 2016 级、体育教育专业 2017 级；休闲与社会体育学院-休闲体育专

业、社会体育专业；武术与表演学院、研究生部（体育教育训练学专业学生）。 

3.丙组：运动科学与健康学院、管理与传播学院、研究生部（其他专业学生）、

留学生。 

四、竞赛项目 

     男子健体比赛组别 

1、男子健体 B组：身高在 170cm—175cm（含 175cm） 

2、男子健体 C组：身高在 175c 以上 

   女子平板支撑比赛 

     比赛除了甲乙丙再无其他组别，所有参赛人员统一比赛。 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

六、比赛办法 

1、健体比赛项目规则采用国家体育总局审定的最新竞赛规则。 

2、预赛后，前 8名进入决赛； 

3、预赛未满 8 名直接进入决赛； 

4、健体比赛男子穿自选颜色的齐膝沙滩裤短裤参赛。 

5、健体比赛可根据自己的身体形态自行选择是否涂抹。 
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6、平板支撑参赛者需肘支撑地面，双脚前脚掌着地与肘关节支撑，身体与头、

肩、腿形成水平面，肩肘关节于身体保持夹角 90度不变，根据时间长短判定比

赛名次。 

7、参加平板支撑的参赛人员需无高血压、心脏疾病史。 

七、录取名次与记分办法 

1、单项比赛录取前八名，不足 8人参加的比赛，录取前三名，得分按 9、7、6、

5、4、3、2、1记分。 

2、团体项目比赛录取前六名，不足 6 队的比赛，录取前三名。得分按单项相

应名次加倍记分。 

3、各组别团体总分录取前三名。 

八、报名办法与报名方式 

1、凡在我校注册的学生，包括本科生、研究生、竞技体校学生、留学生，身

体健康，均可报名参加各项比赛。 

2、在 2018 年 3 月 23 日（星期五）16：00 之前，以学院为单位将报名表送

到时尚运动教研室，传送电子邮件到张小军 zhangxiaojun@cupes.edu.cn 

负责人：张小军，联系电话：82099068、82099147. 

九、本规程解释权属时尚运动教研室教研室，未尽事宜另行通知。 

                                       休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

                                                2018 年 3月 15日 

mailto:传送电子邮件到张小军%20zhangxiaojun@cupes.edu.cn
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运动员名单 

 

男子健体比赛运动员名单 

A组     

研究生部  白秀海   运动训练  张广斌  体育教育  孙世琦 

体育教育  王佳运   体育教育  曹远航  武术表演  马颢铭 

B组 

 体育教育  李泽原   休闲社体  李博义  休闲社体  李肖飞 

    研究生部  韩卫卫   体育教育  窦  宠   

女子平板支撑运动员名单 

研究生部 

运动员：耿铭阳  刘艳婷 

管理与传播学院 

运动员： 

肖逸之  赵若琪  李  岩  张宇萌  王祎雯 丁  悦  孙嘉欣  姚沁国  闫  诺  

马雨彤  王  琦   闫  珂 秦子雯  张天然  刘雪彤  张萧阳  高韵瑶  娄一涵  

李映妍 杨  雨  杜征美  何  丹  穆燕鸽  柳尧熙  邵文璐  陶楚忻 邢笑盈  

张  宁  沈  灵  赵佳筠  王乙珺  高  健  郭雨芙 孙婧铱  林清莲  张佳雯  

季  巍  徐海波  宋美澄  张霄阳 于淼萱  张天祎  段亚男  弓  颖  王海洋  

胥欣雅 王含芳 王柏鸥  曹言湖  达锦慧  凌  天  林佳钰 

体育教育训练学院 

运动员： 

帖梓贤  张  玥  刘绍雯  李  彤  张俊梦  赵德洋  李  墨 

休闲与社会体育学院 

运动员： 

涂  青  陈  春  赵排洁  孙昭元  王  慧  白超群 

武术与表演学院 

运动员： 

李依然  张  路  蒋楠榕  郑雪晨  陶  萌  陈文媛  刘  双 

王逸飞  马园方 
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武术竞赛规程 

一、竞赛时间 

2018 年 4月 17日下午 14:00-17:00 

二、竞赛地点 

    首都体育学院武术馆 

三、竞赛项目 

（一）甲组项目设置  

1.规定项目 

（1）自选拳术：自选和规定长拳、南拳、太极拳。 

（2）自选器械：自选和规定剑术、刀术、枪术、棍术。 

2.传统项目:  

（1）传统拳 

一类拳术：形意拳、八卦掌、八极拳 

二类拳术：通臂拳、劈挂拳、翻子拳 

三类拳术：地躺拳、象形拳 

四类拳术：查拳、花拳、炮拳、红拳、华拳、少林拳 

（2）传统器械：传统单、双、软器械。 

（二）乙组项目设置 

1. 初级长拳：（含段位制套路“三段长拳”） 

2. 初级器械：（初级剑、初级刀、初级棍及段位制三段器械） 

3. 24式简化太极拳 

4. 32式太极剑 

注： 

甲组：为武术与表演学院武术套路专业学生、民传学科武术专业研究生、竞技体校

武术专业学生及武术留学生。 

乙组：为首都体育学院其它二级学院、竞技体校非武术专业学生和留学生。 

四、比赛办法 

（一）凡我校注册学生，包括本科生、研究生、竞技体校学生、留学生，身体健康，
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并经本院、校批准，均可参加，每人限报两项（一种拳术和一项器械）。 

（二）以二级学院为单位报名参赛。 

（三）评分规则：参照由中国武术协会审定，于2012年颁布的《全国传统武术套路

竞赛规则》。 

五、各项目竞赛时间要求： 

（一）自选类拳械项目不得少于1分20秒； 

（二）传统拳械不得少于1分钟； 

（三）太极拳剑3-4分钟； 

（四）初级套路不计时间。 

六、名次录取和奖励 

各组别比赛取前8名给予奖励，不足8人参加比赛的，取前3名。 

七、其他事项 

（一）比赛场地和比赛服装按规则规定。 

（二）比赛出场顺序在赛前由武术教研室抽签决定。 

（三）比赛裁判由武术教研室选派。 

八、报名办法 

（一）以“二级学院”为单位报名。各二级学院报总领队1人，报名人数不限，每

人限报2项，（一项拳术和一项器械）达到段位标准可以申请相应的段位。 

（二）2018年3月23日17:00前，将加盖公章的报名表交到武术教研室，同时传电

子邮箱至tangtiejun@cupes.edu.cn 

负 责 人：汤铁军 

联 系 人：汤铁军  联系电话：82099985 

九、其他末尽事宜，另行通知。 

十、本规程解释权属武术套路教研室。 

    

                                       武术与表演学院武术套路教研室 

                                             2018年 3月 15日 

mailto:2014年4月7-13日，将加盖公章的报名表交到武术教研室，同时传电子邮箱至tangtiejun@cupes.edu.cn
mailto:2014年4月7-13日，将加盖公章的报名表交到武术教研室，同时传电子邮箱至tangtiejun@cupes.edu.cn
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武术套路竞赛裁判员名单 
总裁判长：孟涛 

裁 判 长：杨静  李艳荣  李凤梅   

副裁判长：赵庆建 郭玉峰 史龙龙 

裁 判 员：2014级武术套路专项学生及部分研究生 

检录长：汤铁军 

检录员：学生志愿者3人 

编排记录长：汤铁军（兼） 

记录员：学生志愿者3人 

1号场地： 

裁判长：赵庆建 副裁判长: 李艳荣  裁判员: 学生6人 

2号场地： 

裁判长：李凤梅 副裁判长: 郭玉峰  裁判员: 学生6人 

3号场地： 

裁判长：杨静 副裁判长: 史龙龙 裁判员: 学生6人 
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武术套路比赛运动员名单 

 
一、 武术与表演学院（88人） 

男子： 

2015 级：蔡栓柱  孔孟柯  孙颖霖  刘鸿彬  闫耔杉  王  猛  刘  杰  

李亚杰  李文韬  李  赫  刘嘉诚  刘  尚  高晗飞  王  杰  

任大桥  王德辉  路宏涛  孙长希  崔国昊  葛维帆  孙亚寒  

谷立衡  武  姣  孙  辉  邓晓龙 

2016 级：聂大禹  孙昊天  王  鑫  孟拓宇  尹凯雄  康中豪  岳宗旺  

代  煜  王佳良  任昕宇  宋雪松  杨 爽  付  壮  刘  禹  

张振坤 

2017 级：白凤一  田  宇  杨智愚  丁京来  邢伟庆  张迈  黄加翼  杜

宇飞  马 政  范雨鑫  罗  莱  赵方钰  张提龙  潘海浪  冯

普政  王  磊  焦振亚  汪家伟  徐阳刚  张  昆  苏文华  

袁逢果  尤良杰 王鹏洋          

       女子： 

2015 级：何恩慧  孙琼阳  兰  天  王  童  王酉凯  高晴晴  程  露  

徐  淼  刘  铮 

2016 级：李心如  刘  娇  魏梓越  王舒颖  段铭航  赵雅文  袁姗姗  

宋梦涵  汤正清 

2017 级：王金鑫  李子明  刘  娜  史  璇  王亚楠  刘治君 

二、 休闲与社会体育学院（6人） 

男子： 

2016 级：庞富昌 

女子： 

2016 级：涂  青  陈  春  孙江欢  赵排洁 

2017 级：王梓薇 

三、 留学生（4 人） 
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男子：奥玛尔  马林  李仁曦 

女子：瑞希 

四、 体育教育训练学院（8人） 

男子： 

2016 级（体育教育）：李一翔  刘梓安  周  岩  李新宇 

2015 级（运动训练）：赵威 

女子： 

2016 级（运动训练）：赵一萍 

2016 级（体育教育）：赵  喆  何雨润 

五、 管理与传播学院（11人） 

女子： 

2014 级：刘  阳   

       2015 级：李丹妍   

       2016 级：赵  茜  潘奇秀  陶楚忻 

     2017 级：高  健  王乙珺  张宇萌  张佳雯  孙羽舒  王祎岚  

六、 竞技体校（30人） 

男子： 

纪伟同  王朝辉  何维虹  王小凯   高京鹏  姜来鹏  孔繁榛  李君

龙   

徐有芳  郑秦汉  李康康  张  帅  郭泽夏  黄世健  齐鹏先  李  

祥   

王  硕  李鸿凯  谢旭旭  张  旭  胡子伟  赵铮贺  黄琛迪  刘旭

东   

姜  涛  刘  洋  李骕堃 

女子： 

郭钰鑫  江施韦  杨  麟 

七、 研究生（3 人） 

男子： 

张金龙  李翰杰  孙浩巍 
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武术套路竞赛日程表 

时间 

2018-4-17 

比赛内容 备注 

第一场地 

下午 

14：00 

1、 男子甲组：长拳（13人） 

2、 男子甲组：南拳（5人） 

3、 男子甲组：太极拳（8人） 

4、 男子甲组：剑术（4人） 

5、 男子甲组：太极剑（7人） 

6、 男子甲组：棍术、枪术（9人） 

7、 男子甲组：刀术（5人） 

8、 男子甲组：传统一类(20人) 

9、 男子甲组：传统二类（17人） 

10、男子甲组：传统三类（11人） 

11、男子甲组：传统四类（16人） 

12、男子甲组：传统长器械（10人） 

 

第二场地 

下午 

14:00 

 

1、男子乙组：初级长拳（4 人） 

2、男子乙组：24式太极拳（4人） 

3、男子乙组：初级器械（1 人） 

4、男子乙组：32式太极剑（1人） 

5、女子乙组：初级长拳（6 人） 

6、女子乙组：初级器械（5 人） 

7、女子乙组：24式太极拳（11人） 

8、女子乙组：32式太极剑（1人） 

9、女子甲组：长拳（2人） 

10、女子甲组：太极拳（11 人） 

11、女子甲组：刀术、剑术（5人） 

12、女子甲组：太极剑（2 人） 

13、女子甲组：传统拳（12 人） 

14、女子甲组：传统器械（7人） 

15、男子甲组：传统短器械（14人） 

16、男子甲组：传统双器械（6人） 
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武术套路竞赛分组名单 
一、 男子甲组：长拳（13人） 

胡子伟（规定长拳） 赵铮贺（规定长拳） 黄琛迪（规定长拳） 

闫耔杉（规定长拳） 张  昆（长拳） 岳宗旺（长拳） 

谷立衡（长拳） 高京鹏（长拳） 姜来鹏（长拳） 

李  祥（长拳） 张  迈（长拳） 李亚杰（长拳） 

齐鹏先（长拳）   

 

二、 男子甲组：南拳（5人） 

黄加翼（自选南拳） 袁逢果（南拳） 尹凯雄（自选南拳） 

李骕堃（规定南拳） 奥玛尔（南拳）  

 

三、 男子甲组：太极拳（8人） 

杨智愚（42式太极拳） 苏文华（陈式太极拳） 王鹏洋（陈式太极拳） 

张振坤（陈式太极拳） 孙浩巍（陈式太极拳） 宋雪松（24式太极拳） 

张  旭（42式太极拳） 郭泽夏（42式太极拳）  

 

四、 男子甲组：剑术（4人） 

张  迈（自选剑） 汪家伟（自选剑） 尤良杰（自选剑） 

齐鹏先（自选剑）   

 

五、 男子甲组：太极剑（7人） 

王鹏洋（42式太极剑） 苏文华（42式太极剑） 白凤一（42式太极剑） 

杨智愚（42式太极剑） 李  赫（42式太极剑） 张  旭（42式太极剑） 

郭泽夏（42式太极剑）   

 

六、 男子甲组：棍术、枪术（9人） 

田  宇（自选棍） 潘海浪（自选棍） 李  祥（自选棍） 

姜来鹏（棍术） 高京鹏（棍术） 邢伟庆（自选南棍） 

李骕堃（规定南棍） 李仁曦（规定南棍） 康中豪（自选枪） 

 

七、 男子甲组：刀术（5人） 

奥玛尔（南刀） 黄加翼（自选南刀） 冯普政（自选刀） 

张  昆（自选刀） 李亚杰（自选刀）  

 

八、男子甲组：传统一类(20人) 
白凤一（形意拳） 孙昊天（形意拳） 任大桥（形意拳） 

路宏涛（形意拳） 孔繁榛（形意拳） 王  硕（形意拳） 

刘  洋（形意拳） 丁  京（八极拳） 范雨鑫（八极拳） 

潘海浪（八极拳） 马  政（八极拳） 孟拓宇（八极拳） 

代  煜（八极拳） 王佳良（八极拳） 王  鑫（八极拳） 

邓晓龙（八极拳） 李君龙（八极拳） 谢旭阳（八极拳） 

孙长希（八极拳） 高晗飞（八卦掌）  
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九、男子甲组：传统二类（17人） 
田  宇（翻子拳） 罗  莱（翻子拳） 张提龙（翻子拳） 

王  磊（翻子拳） 付  壮（翻子拳） 孔孟柯（翻子拳） 

王  猛（翻子拳） 刘  尚（翻子拳） 王  杰（翻子拳） 

徐有芳（翻子拳） 孙颖霖（劈挂拳） 武  姣（通臂拳） 

杨  爽（通臂拳） 崔国昊（通臂拳） 李康康（通臂拳） 

纪伟同（通臂拳） 李鸿凯（通臂拳）  

 

十、男子甲组：传统三类（11人） 
邢伟庆（地躺拳） 赵方钰（地躺拳） 汪家伟（地躺拳） 

冯普政（螳螂拳） 徐阳刚（螳螂拳） 任昕宇（螳螂拳） 

刘鸿彬（螳螂拳） 黄世健（螳螂拳） 孙亚寒（虎拳） 

王朝辉（鹰爪拳） 刘  禹（醉拳）  

 

十一、男子甲组：传统四类（16人） 
杜宇飞（少林拳） 焦振亚（少林拳） 尤良杰（少林拳） 

李仁曦（少林拳） 何维虹（少林拳） 刘旭东（少林拳） 

姜  涛（少林拳） 蔡栓柱（查拳） 刘  杰（查拳） 

葛维帆（查拳） 王小凯（查拳） 郑秦汉（查拳） 

张  帅（查拳） 刘嘉诚（华拳） 孙  辉（华拳） 

李文韬（小洪拳）   

 

十二、男子甲组：传统长器械（10人） 
丁京来（朴刀） 范雨鑫（朴刀） 张提龙（朴刀） 

焦振亚（朴刀） 张振坤（朴刀） 李文韬（朴刀） 

王  硕（朴刀） 李鸿凯（朴刀） 谢旭阳（朴刀） 

李君龙（大刀）   

 

十三、男子甲组：传统短器械（14人） 
罗  莱（双手剑） 聂大禹（双手剑） 纪伟同（苗刀） 

孔繁榛（形意剑） 郑秦汉（九节鞭） 任昕宇（九节鞭） 

袁逢果（少林刀） 代  煜（少林刀） 何维虹（少林刀） 

黄世健（少林剑） 王  磊（长穗剑） 徐有芳（长穗剑） 

王朝辉（醉剑） 徐阳刚（醉剑）  

 

十四、男子甲组：传统双器械（6人） 
杜宇飞（双鞭） 王德辉（双鞭） 张  帅（双刀） 

王小凯（双刀） 赵方钰（双钩） 李康康（双钩） 

 

十五、女子甲组：长拳（2人） 
刘  娜（自选长拳） 史  璇（自选长拳）  

 

十六、女子甲组：太极拳（11人） 
赵雅文（24式太极拳） 宋梦涵（24式太极拳） 李心如（24式太极拳） 

刘  娇（24式太极拳） 魏梓越（24式太极拳） 段铭航（24式太极拳） 

汤正清（吴式太极拳） 孙琼阳（42式太极拳） 徐  淼（42式太极拳） 

袁姗姗（42式太极拳） 高晴晴（42式太极拳）  
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十七、女子甲组：刀术、剑术（5人） 
刘  娜（自选剑） 史  璇（自选剑） 刘治君（自选剑） 

王舒颖（规定剑） 程  露（自选刀）  

 

十八、女子甲组：太极剑（2人） 
高晴晴（42式太极剑） 汤正清（42式太极剑）  

 

十九、女子甲组：传统拳（12人） 
王金鑫（八极拳） 刘治君（八卦掌） 王  童（八卦掌） 

王酉凯（翻子拳） 刘  铮（翻子拳） 李子明（查拳） 

王亚楠（查拳） 何恩慧（查拳） 江施韦（查拳） 

杨  麟（查拳） 兰  天（华拳） 郭钰鑫（华拳） 

 

二十、女子甲组：传统器械（7人） 
王金鑫（长穗剑） 郭钰鑫（长穗剑） 江施韦（长穗剑） 

何恩慧（少林剑） 李子明（少林单刀） 王亚楠（九节鞭） 

杨  麟（朴刀）   

 

二十一、男子乙组：初级长拳（4人） 
李新宇 刘梓安 周  岩 

李翰杰 赵威  

 

二十二、男子乙组：24式太极拳（4人） 
李一翔 庞富昌 张金龙 

马  林   

 

二十三、男子乙组：初级器械（1人） 
李翰杰 赵威 

 

二十四、男子乙组：32式太极剑（1人） 
马林  

 

二十五、女子乙组：初级长拳（6人） 
赵  喆 何雨润 赵一萍 

王梓薇 刘  阳 瑞  希 

 

二十六、女子乙组：初级器械（5人） 
赵一萍 王梓薇 赵  茜 

潘奇秀 陶楚忻  

 

二十七、女子乙组：24式太极拳（11 人） 
涂  青 陈  春 孙江欢 

赵排洁 李丹妍 王乙珺  

高  健 张宇萌 张佳雯 

孙羽舒 王  祎  

 

二十八、女子乙组：32式太极剑（1人） 
李丹妍 
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跳绳竞赛规程 

一、比赛时间  

2018年 4月 17日下午 14：00--17：00。 

二、比赛地点 

田径馆北侧跑道 

三、竞赛分组 

1、甲组：体育教育训练学院、竞技体校。 

（1）运动训练专业 2014级、2015 级、2016级、2017 级； 

（2）竞技体校学生。 

2、乙组：体育教育训练学院、休闲与社会体育学院、武术与表演学院、研究

生部。 

（1）体育教育专业 2014级、2015 级、2016级、2017 级； 

（2）休闲与社会体育学院 2014级、2015级、2016级、2017级； 

（3）武术与表演学院 2014级、2015 级、2016级、2017 级； 

（4）研究生部（体育教育训练学专业学生）。 

3、丙组：运动科学与健康学院、管理与传播学院、研究生部、国际教育学院。 

（1）运动科学与健康学院 2014级、2015级、2016级、2017级； 

（2）管理与传播学院 2014级、2015 级、2016级、2017 级； 

（3）研究生部（其他专业学生）； 

（4）留学生。 

四、竞赛项目 

项目设置：单摇跳、双摇跳。 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：体育教育训练学院体操教研室 

六、比赛办法 

1、比赛形式：30秒个人计时赛。参加者只能报一个项目（单摇或双摇）。 
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2、计分办法：参赛者 30秒之内所跳的次数，为最后成绩。单摇、双摇分别计

算成绩。 

3、比赛按照组别男、女分别计算成绩。 

4、比赛服装必须符合运动项目需要。 

5、比赛裁判由体操教研室选派。 

七、录取名次与奖励 

单项比赛录取前 8名，不足 8人的比赛，录取前三名，得分按 9、7、6、5、4、

3、2、1记分。 

八、报名办法与报名方式 

1.凡我校注册学生身体健康，并经各学院、部批准，均可报名参加比赛。 

2.以年级为单位报名，每人只能参加一个项目，如不符条件，视为自动弃权。 

3.在 2018年 3月 23日（星期五）16：00之前，将报名表电子版传至 

limengjuan@cupes.edu.cn，纸质版报名表加盖学院或部公章交体操教研室。 

4.比赛用绳由竞赛组委会统一提供，运动员不得使用自带跳绳，如违反规定，

按成绩无效处理。 

负 责 人：杨树东   联 系 人：廖辉帆、李梦娟 

联系电话：82099056、18600116096、15652652866 

九、本规程解释权属体操教研室。本规程未尽事宜，另行通知。 

 

 

 

 

体育教育训练学院体操教研室 

2018 年 3月 15日 

 

 
 

mailto:ticao@cipe.net.cn
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跳绳比赛日程表 

比赛时间：2018年 4月 17日 下午 14：00－17：00 

比赛地点：田径馆东北跑道场地 

比赛项目顺序： 

1 
男子甲组（单摇 0人、双摇 8人，共计 8人） 

女子甲组（单摇 5人、双摇 7人，共计 12人） 

2 
男子乙组（单摇 11人、双摇 30人，共计 41人） 

女子乙组（单摇 24人、双摇 15人，共计 39人） 

3 
男子丙组（单摇 5人、双摇 5人，共计 10人） 

女子丙组（单摇 20人、双摇 17人，共计 37人） 

录取名次与奖励 

单项比赛录取前 8 名，不足 8人的比赛，录取前三名，得分按 9、7、6、5、4、3、

2、1记分 

比赛出场顺序表: 

序号 组别 比赛时间 

1 甲组 14：00—14：50 

2  乙组 14：50—15：40 

3  丙组 15：40—16：30 

重要说明： 

1、 所有参赛队员请务必于本组赛前 20 分钟到场检录，因各种原因耽误比赛，于本

组比赛结束前 10分钟未到场检录，视为自动弃权。 

2、 所有参赛队员应服从检录老师安排，不得随意进入比赛场地。 
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                                 竞赛分组 

1、男甲双摇决赛 

鲁奥      张航      张子函     宗泽 

运训 16   运训 16    运训 16    运训 16 

 

孙圣凯    张维全    武扬    李昌健    

竟体      竟体      竟体     竟体 

  

2、女甲单摇决赛 

宋朋妮    刘东蕾    张桂鑫   何雨霏    张高冠 

运训 16   运训 16    运训 16   运训 16   运训 16 

 

3、女甲双摇决赛 

张亚楠     张啸宁    李姝颖    朱德丽    张婧     刘雨       关宇涵 

运训 16    运训 16   运训 16   运训 16   运训 16   运训 16     竟体 

4、男乙单摇决赛 

尹航      董祎      王擎      白鹏耀     王路宽      徐好     王普弘    

体教 15   体教 15   体教 16   武术表演   武术表演   武术表演  武术表演 
 

许赫洵     王栋瑞      尚宁      王磊 

武术表演  武术表演   武术表演   社体休闲 

 

5、男乙双摇决赛 

李晨      霍帅      汪煜雄    房嘉辉    王士博    马新圆 

体教 15   体教 15    体教 15   体教 15    体教 15   体教 15 
 

刘洋      肖子童    胡东旭    张宇航    李鑫      李彪       

体教 16   体教 16    体教 16   体教 16   体教 16   体教 16    
 

付博         张海涛      唐龙 

武术表演   武术表演   武术表演 

 

王长青      张子寒     郭志新    刘云强    邓家豪     方海飞 

社体休闲   社体休闲   社体休闲  社体休闲  社体休闲   社体休闲 

 

惠虎森      薛力川      杨东      赵意婷     张国峰 

社体休闲   社体休闲   社体休闲   社体休闲   研究生 16 

武鸿韬       许玉雄      林在森      郭春明 

研究生 17   研究生 17   研究生 17   研究生 17 
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6、女乙单摇决赛 

李怡蒙    高嬴杰    何晓雅      黄帅       王嘉璇     王晓雨     程楠     

体教 16   体教 16   武术表演  武术表演   武术表演  武术表演   武术表演   

 

游姝妍     邹茜      田佳毓     王璞      张鑫     孙晓熙    陈钰彤   

武术表演 武术表演  武术表演  武术表演  武术表演  武术表演  武术表演 

 

李颖婕      张璐      孟可歆    梁骞月     殷丽蕾    张梦帆    姜力丹 

武术表演  武术表演  武术表演  武术表演  武术表演  武术表演  武术表演 

 

杨策       董山山    宋佳慧 

社体休闲  研究生 16  研究生 17 

 

7、女乙双摇决赛 

赵喆      张思然   张开宇    马滢     曹沛     马巧玉 

体教 16   体教 16   体教 16   体教 16   舞表 17  舞表 17 
 

张琦       孙昭元    郭思宜     杜欢 

社体休闲  社体休闲  社体休闲  社体休闲 
 

刘媛媛      李小女     乔晨溪     董睿理     刘宇珍 

研究生 16  研究生 16  研究生 16  研究生 16  研究生 17 

 

8、男丙单摇决赛 

肖懿轩      向特       徐晨      何礼斌     王志杰 

管理传播  管理传播  管理传播   运动科学   研究生 17 

 

9、男丙双摇决赛 

翟瑞梁     张翰文     李想        韩松     华旭 

管理传播  管理传播  管理传播   运动科学  运动科学 

 

10、女丙单摇决赛 

李宣        姚文静    高千铣     胡一诺    朱芳毅 

管理传播  管理传播  管理传播  管理传播  管理传播 
 

王思启     赵亚琦    李雪杨    张京杨     胡巧荣     寻鑫娟 

运动科学  运动科学  运动科学  运动科学   研究生 16   研究生 16 

 

 

郭佳佳     曾曼利      沈婷       崔蕾      黎春兰 

研究生 17  研究生 17  研究生 17   研究生 17  研究生 17 
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宋菁菁     李佳新     郭立苗     陈悦盈 

研究生 17  研究生 17  研究生 17  研究生 17 

 

11、女丙双摇决赛 

李安琪     邓焯匀     高锾      彭冰洁     姚羽晴     张宝华 

管理传播  管理传播  管理传播   管理传播   管理传播   管理传播 
 

沈林霖      杨佳      乔文波      张芮      周煜昆     张然然 

管理传播  运动科学   研究生 16   研究生 17  研究生 17   研究生 17 

 

丁腾       魏子亮     巩晓伟     陈玲玲     孙艳艳 

研究生 17  研究生 17  研究生 17  研究生 17   研究生 16 
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户外运动竞赛规程 

一、比赛时间  

    2018 年 4月 18日星期四上午 8:00-10:30（7:30开始入场） 

二、比赛地点 

    首都体育学院拓展场地（田径场西主席台后） 

三、竞赛分组 

    1.甲组：体育教育训练学院-运动训练专业 2014 级、运动训练专业 2015 级、

运动训练专业 2016 级、运动训练专业 2017级、竞技体校。 

2.乙组：体育教育训练学院-体育教育训练专业 2014 级、体育教育训练专业

2015 级、体育教育训练专业 2016 级、体育教育训练专业 2017 级；休闲与社会体

育学院-休闲体育专业、社会体育专业；武术与表演学院-民族传统体育专业、舞蹈

表演专业；研究生院（体育教育训练学专业）。 

3.丙组：运动科学与健康学院（所有专业）、管理与传播学院（所有专业）、研

究生院（除体育教育训练学专业）、留学生。 

四、竞赛项目 

1.个人项目（男、女）： 

甲组：速度攀岩、攀绳。 

乙组：速度攀岩、攀绳。 

丙组：速度攀岩、攀绳。 

2.团队项目（至少 2名女队员）： 

甲组、乙组、丙组：逃生墙（8人）、合力过桥（8人）、营救行动（8人）。 

3.混双项目 

甲组：天梯、百米定向接力。 

乙组：天梯、百米定向接力。 

丙组：天梯、百米定向接力。 

五、竞赛项目及比赛方法 

（一）团队项目 

1、逃生墙 



首都体育学院第 44 届运动会 

 195 

【项目说明】 

8名运动员利用肢体连接等方式，通过高 4米的一面障碍墙，途中，不能借助

任何可以延长肢体的物品，如衣服、腰带等，以最后一名运动员到达障碍墙顶端举

手示意的时间判定成绩。 

【装备】 

大会提供扁带一根。    

【比赛规则】 

（1）运动员根据裁判指示进入比赛场地，站在墙下，裁判员发令后比赛开始

（不允许抢跑），全体成员到达上方平台计时结束。 

（2）以时间判定成绩，用时短为获胜。 

（3）裁判员发令后计时开始，在关门时间内 8名队员全部翻过墙体，双脚都

踩到上方平台，由最后到达上方的这名队员举手示意，则计时结束。 

（4）不得从墙体侧面上下运动员，运动员不允许助跑。 

（5）只有最后一人上墙可以借助扁带。 

（6）项目关门时间为 6分钟。 

【处罚规则】 

（1）到达顶部的运动员按指定梯子返回地面，如有直接从上方平台跳跃到地

面者，取消该项成绩。 

（2）比赛过程中只允许身体接触，但不得踩踏队友的头部，背部等关节部位，

否则裁判可视情节严得程度给予该队警告或终止该队比赛。 

（3）比赛中运动员身体任何部位不得接触墙体侧面，不得抓墙体的缝隙，否

则取消比赛成绩。 

（4）如发现有队员抢跑，第一次给予警告处理，然后再次发令，若再次抢跑

则不计成绩。 

（5）比赛过程中，扁带仅限最后一人上墙时使用。 

2、合力过桥 

【项目说明】 

全体运动员协作完成通过悬挂在 9 米高空，由木板与绳索组成的多个不稳定的

木桥，一人过桥时，其他人员在下方控制木桥方向，协助过桥运动员通过，以全队

8人依次通过空中桥的时间判定成绩。 
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【装备】 

须穿戴符合规定的安全带、头盔。    

【比赛规则】 

 （1）根据裁判指示进入比赛场地，裁判发令后计时开始，在规定时间内最后

一名运动员完成并返回地面计时结束。 

 （2）以时间判定成绩，用时短为获胜。 

 （3）裁判员发令后计时开始，运动员从规定位置攀上、攀下以接力的形式进

行。 

 （4）其他运动员在下方协助参赛者完成过桥（绳子不得打结），协助人员不

可双脚同时离开地面。 

 （5）运动员必须按梯子间隔逐级攀登和下降，不得跨越蹬踏。 

  （6）前一位队员攀登结束后将自己的保护绳解开给下一位队员挂上，得到

裁判确认后该队员开始攀登，至到最后一位队员攀登结束。 

  （7）比赛过程中，保护绳发生缠绕，参赛运动员应停止比赛将主绳调整至

正常位置。 

  （8）项目关门时间为 15分钟。 

【处罚规则】 

  （1）攀登和下降梯子时，跨越一格一次加罚 1分钟，以此类推。 

（2）中途如有人脱落（主绳受力），则不计成绩。 

  （3）给下一位队员挂保护时，没得到裁判员的确认不得开始攀登，否则加

罚 1分钟。 

3、营救行动 

【项目说明】 

全队运动员利用由三根圆木或竹竿，五根绳索搭建成规定的救援工具（二根长

圆木搭成三角架，并固定交叉点，交叉点朝上，将短圆木横着固定在这个三角架中

间偏下的位置，其中一人站在短圆木上，手扶二侧的长圆木，其他成员在通道二侧

用绳索协助平衡，向前不断移动直至将营救工具与人移动至终点，同时，运送另一

人返回起点（一男一女），用时少的队伍获胜。 

【装备】 

使用赛会统一提供的公用器材装备，佩带符合规定的头盔。 
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【比赛规则】 

（1）根据裁判指示进入比赛场地，裁判发令后运动员开始搭建工具，营救队

员。 

（2）以时间判定成绩，用时短为获胜，以营救人员和所有营救工具均通过终

点为计时结束。 

（3）裁判未发令时不得接触营救工具，比赛道具在赛前由裁判员统一摆放，

运动员只能利用大会提供的工具，并且不得破坏工具。 

（4）营救过程中如果营救用的工具（木架）散了，则比赛停止，判定该队无

成绩。 

（5）营救过程中，被营救人员和行走用的木架必须在规定的 5米宽的通道内

活动，其他的营救人员必须在通道二侧活动，不得触碰和越过通道二侧的边界线。 

（6）中途被营救运动员身体不得接触地面。 

（7）营救中，不得用抬、背、抱和拖拽等方式。 

（8）比赛结束后，参赛队必须将所有大会提供的营救工具带回起点。 

（9）项目关门时间为 20分钟。 

【处罚规则】 

（1）中途被营救运动员身体不得接触地面，否则视为犯规，每犯规一次加时

1分钟。 

（2）比赛途中被营救人员和行走用的木架不得触碰和越出通道二侧的边界线，

否则视为犯规，每犯规一次，加时 1分钟。 

（3）比赛途中其他 6名营救队员（保护人员）同样不得触碰通道二侧的边界

线，否则视为犯规，每犯规一次，加时 1分钟。 

（4）比赛中 6名营救队员都不得进入营救通道内（有一只脚踏入通道即视为

进入通道），否则取消该队比赛资格，判定该队该项目无成绩。 

 （5）通过终点后裁判清点营救工具，每少一样加时 1 分钟。 

 （6）不得有意破坏工具，否则取消比赛资格，如果比赛中圆木正常损坏按技

术故障处理。 

 （7）不得使用规定工具以外的任何工具进行比赛，否则取消比赛资格。 

（二）混双项目：天梯 

1.天梯 
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【项目说明】 

两人配合攀爬间距不等高 12米的悬梯，攀登中可以利用彼此的肢体相互配合，

最后两人均站上横木，且最后上横木的人摸到最后一根横木视为项目完成。 

【装备】 

须佩戴符合规定的全身安全带、头盔。 

【比赛规则】 

（1）出场前在指定区域按规定穿戴好装备，运动员在听到裁判指示时进入比

赛场地。 

（2）2名运动员必须都站到第五根圆木上，最后一人手扶最上面一根横木，

计时结束。 

（3）裁判员口令发出计时开始，直至攀登结束，以时间判定成绩，用时短者

排名在前。 

（4）运动攀爬过程中不得触碰保护绳、主锁及圆木二侧的钢丝。 

（5）裁判员发令后计时开始，以其中一名队员敲响终点标志为计时结束。 

（6）中途有任何运动员脱落，则不计成绩。 

（7）项目关门时间为 6分钟。 

【处罚规则】 

（1）比赛过程中，运动员之间除可以借助安全带、动动员肢体、圆木外，不

得借助任何外力，如保护绳、主锁、钢丝，否则运动员将被罚下，判罚取消成绩。 

（2）运动员攀爬过程中如出现触碰保护绳、主锁、二侧钢丝的情况，但并未

因此借力，则判罚加时 30秒。 

（3）比赛中如头盔松动，必须停止攀登，在不违反规则的情况下戴好头盔再

继续比赛；如头盔脱落到地上则比赛结束，判罚取消成绩。 

2、百米定向接力 

【项目说明】 

比赛前所有人在待出发区。出发开始，裁判给出男女运动员地图，裁判 1分钟

后发令，运动员打出发点，男女两人分别出发，按照给出顺序完成地图上所有点后，

打终点计时器。男女运动完成地图上所有点的时间总和为其总成绩，用时少的运动

员组排名靠前。 

【装备】 
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指卡、定向地图。 

【比赛规则】 

（1）出场前运动员在指定区域等待，运动员在听到裁判指示时方可进入比赛

场地。 

（2）2名运动员必须都按照自己地图的指定打卡顺序，完成地图标定的所有

点。 

（3）漏打、错打任何一个点，不计成绩。 

（4）项目关门时间 5分钟。 

（三）个人项目 

1、速度攀岩 

【项目说明】 

比赛前所有人在待出发区，穿戴装备后等待。出发开始前，运动员必须一只脚

接触地面，裁判法令后，运动员可借助岩壁上任何支点攀登岩壁，到达顶后，触碰

标志物停表，用时少的运动员组排名靠前。 

【装备】 

须佩戴符合规定的安全带、头盔。 

【比赛规则】 

（1）出场前运动员在指定区域穿戴装备后等待，运动员在听到裁判指示时方

可进入比赛场地。 

（2）运动员可借助岩壁上的任何两道上的支点，但不可触碰其他道次，触碰

即视为挑战失败。 

（5）运动员脱落一次，即视为最终成绩。 

（6）运动员如脱落或关门时间未达终点，脱落前或关门时攀爬的最后高度用

时即为最后成绩。每人只有一次挑战机会。 

（7）项目关门时间 6分钟。 

2、攀绳 

【项目说明】 

比赛前所有人在待出发区，穿戴装备后等待。出发开始前，运动员必须一只脚

接触地面，裁判法令后，运动员必须借助手脚同时进绳套，并有明显用力，攀绳至

定点，触碰标志物计时结束，用时少的运动员组排名靠前。 
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【装备】 

须佩戴符合规定的安全带、头盔。 

【比赛规则】 

（1）出场前运动员在指定区域穿戴装备后等待，运动员在听到裁判指示时方

可进入比赛场地。 

（2）运动员必须进绳套，且需借助手脚同时用力进行攀爬。 

（3）运动员脱落一次，即停止比赛。 

（4）运动员每人只有一次挑战机会。 

（5）项目关门时间 8分钟。 

五、举办单位 

主办：教务处 

承办：休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

六、比赛办法    

1.比赛采用中国登山协会审定的《全国户外拓展挑战赛竞赛规则》。 

2.所有个人比赛项目均分男、女组别进行。混双项目男女各 1人，团队项目每

队报 8名队员，其中异性队员 2名。 

3.各项目均进行一次性决赛(不设预赛)，采用人工计时，以计时成绩决定名次。 

4.各项报名人（队）数不足 3人的项目，取消该项比赛。 

5.各项比赛检录缺席的运动员或运动队，按自动放弃比赛处理。 

七、录取名次与奖励 

1.个人项目录取前 8名（含 8人），不足 8人的录取前三名。得分按 9、7、6、

5、4、3、2、1记分。成绩相同者并列录取，无下一名次。 

2.接力比赛录取前 6名，不足 6队的减一录取，成绩相同的队并列录取，无下

一名次。 

    3.破校纪录加记 10分。 

4.获得个人项目和接力项目比赛名次的，颁发奖品和证书。 

5.无故不参加比赛的运动员，按每缺席 1人在团体总分中扣除 2分，以此类推。 

6.报名或参赛过程中如发现弄虚作假、冒名顶替，则取消比赛名次，在团体总

分中扣除 10分。 

    八、报名办法与报名方式 
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  1.凡我校注册的学生，身体健康，并经本学院批准，均可参赛。 

     2.各单位以“专业”、“年级”的形式报名，个人项目每个项目每个学院限

报 5人，可兼报，每人限报 2 项（不包含团队比赛）每个项目取单项前八名成绩计

算各学院排名。团队项目每个学院限报 3支队伍，取前 8名成绩计算各学院排名；

混双项目每个学院可报 2支队伍，取最前八名队伍成绩计算各学院排名。 

     3.各单项报名人（队）数不足 3 人（队）时，则取消该项比赛，编排组将通

知项目负责人更改项目。 

4.在 2018 年 3月 23日（星期五）16：00 之前，以学院为单位将盖有院公章

的纸质版报名表报送到时尚运动教研室（训练馆二第 3层 301），电子版报名表传

送电子邮件到 luzhihai@cupes.edu.cn 

负责人联系方式：鹿志海, 15601130916 

九、本规程解释权属时尚运动教研室，未尽事宜另行通知。 

 

 

休闲与社会体育学院时尚运动教研室 

                                   2018年 3月 15 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
mailto:传送电子邮件到wangjinying@cupes.edu.cn
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 户外项目队员名单 

甲组 

运动训练 2014级 

领  队：孙皓祥       教练：  帖梓贤 

男： 

女：帖梓贤 

 

运动训练 2015级 

领  队：李韩          教练：  

运动员： 

男：赵威 

女：张嘉慧、万志云 

 

运动训练 2016级 

领队：李野鹏        教练：张航 

运动员： 

男：周宁、张站、林玉浩、来尚骏、姜橙昊、刘安梁、李文、秦靖凯、董柏林 

女：李墨 

 

运动训练 2017级 

领  队：          教练：  

运动员： 

男：张亚宁、陈阔、周辉、李博文、王帅、王迎林、杨文凯、杨朔、孙海洋、彭轩、

赵春宇、苗志军、孙弘宇、倪俊、王卫为、任汐淼、石佳、罗睿 

女：王欣欣、李中君、周爱、冯丹卉、艾嘉励、王馨雨、周璇、姜涵 

 

竞技体校 

领队：江晓宇     教练：   顾永军 

男：宋  迪、魏  嘉、赵成桐 

女： 
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乙组 

体育教育系 2014 级 

领队：陈雪林     教练：   

运动员： 

男：陈雪林、李则良、苏燊 

女：  

 

体育教育系 2015 级 

领队：王学谦   教练：王学谦 

运动员： 

男：金志成、高熔林、王士博、李镇海、宋淇权、刘博华、韩越、贾潇寒、马新圆 

女：齐梵、郝旭佳 

体育教育系 2016 级 

领队： 王俊博     教练：徐擎 

运动员： 

男：齐环宇、王宇、张国鑫、秦琦、李泽平、刘家成、王森、刘帅、张东、靳展、

谢奕、周浩宇、崔雨堃、王钰坤 

女：张思然、周慧、张玥姣、张开宇、谷晓佳、李怡蒙、于琪、高赢杰、张雅涵、

张鑫、尤佳璐、赵喆 

 

体育教育系 2017 级 

领队： 王俊博     教练：徐擎 

运动员： 

男：王俊博、吕红岩、王铁铭、张家正、李秋实、王浩然、肖达、张浩、赵子贤 

女： 

 

武术与表演学院 2014 级 

领队：邵金婷    教练：满峻宜 

运动员： 

男： 
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女：李思瑶、高雅晶、秦可 

 

武术与表演学院 2016 级 

领队：邵金婷    教练：满峻宜 

运动员： 

男：曹九仓 

女：宋鑫雪、袁帅 

 

武术与表演学院 2017 级 

领队：邵金婷    教练：满峻宜 

运动员： 

男：姜路宽、张凯博、郑开元、王哲、刘镜文、赵振宇、葛雨范、满峻宜、迟泓新、

曾浩、王栋瑞、涂铭谡、刘松林、袁嘉林 

女：王明辉、管一霖、马圆方、曲鹏瑶、任靖怡、杨雨晴、陈雪婷、齐昕颖、陶萌、

于安若、刘姿辰、王逸飞 

 

休闲与社会体育学院 2014级 

领队：杨凯强     教练： 杨凯强 

运动员： 

男：杨凯强、赵杰、边疆、祝攀、王亚鹏、刘锦龙 

女：胥婷、骆小雨 

 

休闲与社会体育学院 2016级 

领队：杨凯强     教练： 杨凯强 

运动员： 

男：庞富昌、王晓康、孙浩然、陈子奇、李嘉诚、陈洋、吴文、陈启豪、张振华、

郭鹏光、李洋滨 

女：许文磊、杨志玲、孙江欢、杜欢 

休闲与社会体育学院 2017级 

领队：王艳滨       教练： 郑伟 
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运动员： 

男：郑伟、闫名硕、贺思锦、苗万、马瑜龙、徐志刚、韩烁、靖新峰 

女：王梓薇、胡珍、赵意婷、李雅萱、龚子琪 

 

研究生部 

领  队：何春彦           教练：  

运动员： 

男：林在森、王兴、王康、汪普奎、晏道炯、侯杰、 丁壮壮、王建、廖道惠 

女：赵艺杰、刘宇珍、张政、吴碧月、李冉、孙婧纳、 郭琳苹、张晶、任星星 

  

丙组 

运动科学与健康 

领队：王潇洁   教练：王潇洁 

运动员： 

男：范双安 

女： 

 

管理与传播学院 

领队： 兰馨    教练： 韩冬 

运动员： 

男：郑自向、谢壮、朱泽玉、李晟维、刘博识、孙加洋、杨子安、王天宇、裴高英

鹤、陈路远、易博、崔钰泽、岳泽光、李梓涵、马子健、武博文、邵忱、李想、庞

熙源、赵宸、付宇同 

 

女：吴佳麒、张鸣一、吕立坤、王铃栋、关瑞姗、马逍、王祎雯、高博岩、李映妍、

赵耀、关雯、黄璞、金美呈、李子莹、柳静涵、彭冰洁、钟雨佳 
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竞赛分组表 

速度攀岩   8：00——11：30 

男子甲组：17人 

赵威、张亚宁、陈阔、周辉、李博文、王帅、王迎林、杨文凯、杨朔、孙海洋、彭轩、赵春

宇、倪俊、来尚骏、李文、秦靖凯、董柏林 

 

女子甲组：6人 

帖梓贤、张嘉慧、万志云、王欣欣、李中君、姜涵 

 

男子乙组：37人 

庞富昌、王晓康、李嘉诚、陈洋、吴文、王俊博、吕红岩、王铁铭、李秋实、王浩然、金志

成、高熔林、王士博、李镇海、宋淇权、林在森、陈雪林、李则良、苏燊、秦琦、李泽平、

曹九仓、张凯博、郑开元、王哲、刘镜文、赵振宇、葛雨范、满峻宜、迟泓新、曾浩、闫名

硕、苗万、马瑜龙、徐志刚、韩烁、靖新峰 

 

女子乙组：17人 

许文磊、杨志玲、孙江欢、刘宇珍、李冉、张开宇、于琪、高赢杰、宋鑫雪、袁帅、陈雪

婷、李思瑶、高雅晶、秦可、胡珍、李雅萱、龚子琪 

 

男子丙组：3人 

范双安、刘博识、付宇同、 

 

女子丙组：5人 

吴佳麒、张鸣一、吕立坤、马逍、李子莹、 

 

攀绳（8：00-11：30） 

男子甲组：5人 

赵威、宋迪、魏嘉、赵成桐、董柏林、 

 

女子甲组：9人 

帖梓贤、张嘉慧、万志云、李中君、周爱、冯丹卉、艾嘉励、王馨雨、姜涵、 

 

男子乙组：23人 
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庞富昌、王晓康、陈子奇、吴文、王俊博、张家正、张浩、赵子贤、金志成、高熔林、王士

博、李镇海、宋淇权、李泽平、齐环宇、王宇、张国鑫、曹九仓、姜路宽、闫名硕、苗万、

马瑜龙、靖新峰 

 

女子乙组：11人 

杨志玲、李怡蒙、张雅涵、宋鑫雪、袁帅、王明辉、管一霖、曲鹏瑶、李思瑶、高雅晶、秦

可、 

 

男子丙组：（该项目组别不足 3人，取消。） 

 

女子丙组：（该项目组别不足 3人，取消。） 

 

天梯（9：00—10：00） 

甲组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

乙组：3组 

杨志玲（女）庞富昌（男） 

王晓康（男）杜欢（女） 

闫名硕（男）胡珍（女） 

 

丙组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

百米定向（10：00——11：00） 

甲组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

乙组：4组 

杨志玲（女）王晓康（男） 

任靖怡（女）王栋瑞（男） 

杨雨晴（女）袁嘉林（男） 

闫名硕（男）胡珍（女） 

 

丙组：（该项目组别不足 3队，取消。） 
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逃生墙（9：30-10：30） 

 

甲组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

乙组：7组 

1、杨志玲（女）、王晓康（男）、孙浩然（男）、孙江欢（女）、陈启豪（男）、张振华（男）、

郭鹏光（男）、李洋滨（男） 

2、金志成（男）、高熔林（男）、刘博华（男）、齐梵（女、）郝旭佳（女）、韩越（男）、

贾潇寒（男）、马新圆（男） 

3、赵艺杰(女)、刘宇珍（女）、王兴（男）、林在森（男）、张政（女）、吴碧月(女)、王

康（男）、汪普奎（男）、晏道炯（男）、侯杰(男)、丁壮壮（男） 

4、杨凯强（男）、赵杰（男）、边疆（男）、祝攀（男）、王亚鹏（男）、刘锦龙（男）胥

婷（女）、骆小雨（女） 

5、姜路宽（男）、王哲（男）、刘镜文（男）、葛雨范（男）、满峻宜（男）、迟泓新（男）、

马圆方（女）、曲鹏瑶（女）、曾浩（男）、涂铭谡（男）、齐昕颖（女）、刘松林（男）、

陶萌（女）、于安若（女）、刘姿辰（女）、王逸飞（女） 

6、王俊博（男）、肖达（男）、张浩（男）、赵子贤（男） 

7、郑伟、闫名硕、贺思锦、苗万、马瑜龙、王梓薇（女）、胡珍（女）、赵意婷（女） 

 

丙组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

合力过桥（8：00——9：00） 

甲组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

乙组：6组 

1、杨志玲（女）、王晓康（男）、孙浩然（男）、孙江欢（女）、陈启豪（男）、张振华（男）、

郭鹏光（男、）李洋滨（男） 

2、齐梵（女）、郝旭佳（女）、韩越（男）、贾潇寒（男）、马新圆（男）、宋淇权（男）、

王士博（男）、高熔林（男） 

3、杨凯强（男）、赵杰（男）、边疆（男）、祝攀（男）、王亚鹏（男）、刘锦龙（男）、

胥婷（女）、骆小雨（女） 

4、刘家成（男）、王森（男）、刘帅（男）、张思然（女）、周慧（女）、张玥姣（女）、

张开宇（女）、谷晓佳（女） 
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5、王俊博（男）、肖达（男）、张浩（男）、赵子贤（男） 

6、郑伟、闫名硕、贺思锦、苗万、马瑜龙、王梓薇（女）、胡珍（女）、赵意婷（女） 

 

丙组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

营救行动（10：30——11：30） 

 

甲组：（该项目组别不足 3队，取消。） 

 

乙组：6组 

1、杨志玲（女）、王晓康（男）、孙浩然（男）、孙江欢（女）、陈启豪（男）、张振华（男）、

郭鹏光（男）、李洋滨（男） 

2、齐梵（女）、郝旭佳（女、）韩越（男）、贾潇寒（男）、马新圆（男）、宋淇权（男）、

王士博（男）、高熔林（男） 

3、杨凯强（男）、赵杰（男）、边疆（男）、祝攀（男）、王亚鹏（男）、刘锦龙（男）、

胥婷（女）、骆小雨（女） 

4、张东（男）、张鑫（女）、尤佳璐（女）、赵喆（女）、谢奕（男）、周浩宇（男）、崔

雨堃（男）、王钰坤（男） 

5、王俊博（男）、肖达（男）、张浩（男）、赵子贤（男）、刘欢、司雅淇 

6、郑伟、闫名硕、贺思锦、苗万、马瑜龙、王梓薇（女）、胡珍（女）、赵意婷（女） 

 

丙组：（该项目组别不足 3队，取消。） 
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竞赛日程表 

日期 竞赛项目 时间 备注 

4 月 18 日 

上午 

星期三 

速度攀岩 8：00—11：30 

 

 

 

攀绳 8：00—11：30 

合力过桥 8：00—9：00 

天梯 9：00—10：00 

百米定向 10：00—10：30 

逃生墙 10：00-10：30 

营救行动 10：30—11：30 
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首都体育学院田径最高纪录（男子） 

项 目 成 绩 姓 名 时  间 

100米 10.6 赵志明 1985年 5月 25日北京第七次田径测验赛 

200米 21.9 魏志超 1998年 5月北京高校第 36届田径运动会 

400米 48.65 罗 亮 2010年 5月北京市高校第 48届田径运动会 

800米 1：52.6 王国新 1999年 5月北京市高校第 37届田径运动会 

1500米 3：58.3 王如意 1986年 10月京、津、沪田径对抗赛 

3000米 8：53.9 潘永强 1996年 10月华北协作区田径比赛 

5000米 14：52.0 崔 皓 2001年 5月北京市高校第 39届田径运动会 

10000米 33：03.0 崔 皓 2001年 5月北京市高校第 39届田径运动会 

110米栏 14.7 赵 江 1996年 5月北京市高校第 34届田径运动会 

400米栏 53.1 徐晓春 1996年 5月北京市高校第 34届田径运动会 

10000竞走 41：39.0 王春和 1995年 10月北京市第十四届高校杯田径赛 

20000竞走 22：31.0 王立波 2000年 4月丹东全国竞走锦标赛 

3000障碍 9：45.0 沙春宝 1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

4×100接力 41.87 
宫殿臣 李和旭 

张恩泽 李子豪 
2017年 7月第十七届全国大学生田径锦标赛 

4×400接力 3：18.7 
徐晓春 石永斌 

郭 健  王国斌 
1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

跳高 2.12米 张 凯 2014年 5月首都高校第 52届田径运动会 

跳远 7.87米 任 越 2012年 5月首都高校第 50届田径运动会 

三级跳远 15.38米 江云飞 2005年 5月北京市高校第 43届田径运动会 

撑杆跳高 4.50米 李学庆 1996年 5月北京市高校第 34届田径运动会 

铅球 15.63米 侯 淼 
2016年 7月“石狮杯”第十六届全国大学生 

田径锦标赛 

铁饼 47.72米 陈 欢 2001年 5月北京市高校第 39届田径运动会 

标枪 64.90米 赵国洋 2002年 9月院 30届田径运动会 

链球 31.89米 尹跃峰 2001年 5月北京市高校第 39届田径运动会 

十项全能 6136分 安 健 2001年 5月北京市高校第 39届田径运动会 
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首都体育学院田径最高纪录（女子） 

项 目 成 绩 姓 名 时  间 

100米 11.4 叶世燕 1997年 5月北京市高校第 35届田径运动会 

200米 24.1 叶世燕 1997年 5月北京市高校第 35届田径运动会 

400米 55.8. 冯 磊 2002年 5月北京市高校第 40届田径运动会 

800米 2：12.8 韩艳芳 1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

1500米 4：33.6 尹玉萍 1995年 5月北京地区优秀运动员田径测验赛 

3000米 9：48.6 宫 婷 1996年 5月北京市高校第 34届田径运动会 

5000米 15：58.0 吕静波 2000年 4月 29日石家庄全国大奖赛 

10000米 33：25.0 吕静波 2000年 4月 29日石家庄全国大奖赛 

100米栏 14.0 贾丽珍 1985年华北地区田径比赛 

400米栏 1：00.3 樊晓丽 1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

5000竞走 26：25.1 董 闰 2000年 10月院 28届运动会 

4×100接力 46.8 
叶世燕 马艳慧 

程海燕 李娜 
1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

4×400接力 3：48.0 
李晓燕 马艳慧 

程海燕 李娜 
1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 

跳高 1.83米 赵 宁 1998年北京市第 10届院运动会 

跳远 5.83米 于 莉 1996年 10月院 24届田径运动会 

三级跳远 12.90米 方雯颖 2012年 5月首都高校第 50届田径运动会 

铅球 15.27米 韩 萌 2002年 9月全国体育院校田径比赛 

铁饼 49.88米 张璐璐 2002年 9月全国体育院校田径比赛 

标枪 50.36米 李 欣 1993年 5月北京高校第 31届田径 运动会 

链球 52.39米 田 鸽 2002年 9月全国体育院校田径比赛 

七项全能 4865分 于 莉 1998年 5月北京市高校第 36届田径运动会 
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首都体育学院田径运动会纪录（男子） 

项 目 成 绩 姓 名 时   间 

100 米 10.87 李 胜 2014年 5 月第 40届田径运动会 

200 米 21.99 孙 迪 2014年 5 月第 40届田径运动会 

400 米 48.89 罗 亮 2010年 5月第 36届运动会 

800 米 1：55.47 郑冠宇 2017年 5月第 43届田径运动会 

1500米 4：05.32 沙宇超 2017年 5月第 43届田径运动会 

5000米 15：56.0 李连旺 1998年 10月第 26届田径运动会 

10000米 33：29.2 李连旺 1999年 10月第 27届田径运动会 

110米栏 14.95 谢文华 1999年 10月第 27届田径运动会 

400米栏 56.09 孙 岩 2005年 9月第 33届田径运动会 

2000障碍 6：53.6 高 鹏 1997年 10月第 25届田径运动会 

10000竞走 44：36.0 王春和 1997年 10月第 25届田径运动会 

3000障碍 10：35 徐 强 1999年 10月第 27届田径运动会 

4×100接力 42.06 
安宁  芮红伟 

张恩泽 郭天傲 
2017年 5月第 43届田径运动会 

4×400接力 3：25.88 运动 05级 2005年 9月第 33届田径运动会 

跳高 2.10米 任 航 2013年 5月第 39届运动会 

跳远 7.73米 任 越 2014年 5月第 40届运动会 

三级跳远 15.27米 江云飞 2005年 9月第 33届田径运动会 

铅球 15.49米 侯  淼 2017年 5月第 43届田径运动会 

铁饼 44.09米 侯  淼 2015年 5月第 41届田径运动会 

标枪 64.64米 赵国祥 2003年 9月第 31届田径运动会 
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首都体育学院田径运动会纪录（女子） 

项 目 成 绩 姓 名 时   间 

100 米 11.9 管丽丽 2001年 9月第 29届田径运动会 

200 米 24.7 管丽丽 2001年 9月第 29届田径运动会 

400 米 59.1 管丽丽 1998年 10月第 26届田径运动会 

800 米 2：19.0 王学来 2000年 10月第 28届田径运动会 

1500米 4：53.5 周 扬 2003年 9月第 31届田径运动会 

5000米 18：22.0 申艳丽 1998年 10月第 26届田径运动会 

100米栏 14.6 田 田 1997年 10月第 25届田径运动会 

400米栏 1：06.5 王 璐 1997年 10月第 25届田径运动会 

5000竞走 26：25.1 董 闰 2000年 10月第 28届田径运动会 

4×100接力 49.4 
王菲 马艳慧 

程海燕 李娜 
1997年 10月第 25届田径运动会 

4×400接力 4：05.0 
王菲 马艳慧 

程海燕 李娜 
1997年 10月第 25届田径运动会 

跳高 1.75 徐 娜 2001年 9月第 29届田径运动会 

跳远 5.57米 王 璐 1997年 10月第 25届田径运动会 

三级跳远 12.75 李明丽 2003年 9月第 31届田径运动会 

铅球 14.18 陈 曦 2012年 5月第 38届运动会 

铁饼 43.14 闫 菊 2015年 5月第 41届田径运动会 

标枪 46.21 张 燕 2001年 9月院第 29届田径运动会 
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各项目报名人数统计表 

序 号 项 目 单 位 运动员人数 合 计 

1 田  径 

体育教育训练学院 247 

471 

休闲与社会体育学院 36 

武术与表演学院 29 

运动科学与健康学院 27 

管理与传播学院 36 

国际教育学院 2 

研究生部 58 

竞技体校 36 

2 篮球三对三 

体育教育训练学院 124 

240 

休闲与社会体育学院 32 

武术与表演学院 16 

运动科学与健康学院 24 

管理与传播学院 24 

研究生部 12 

竞技体校 8 

3 三人制足球 

体育教育训练学院 78 

167 

休闲与社会体育学院 11 

武术与表演学院 14 

运动科学与健康学院 18 

管理与传播学院 23 

国际教育学院 6 

研究生部 17 

4 排  球 

体育教育训练学院 84 

125 国际教育学院 8 

研究生部 33 

5 乒乓球 

体育教育训练学院 40 

95 

休闲与社会体育学院 7 

武术与表演学院 4 

运动科学与健康学院 8 

管理与传播学院 8 

国际教育学院 4 

研究生部 16 

竞技体校 8 

6 羽毛球 

体育教育训练学院 53 

103 

休闲与社会体育学院 8 

武术与表演学院 8 

运动科学与健康学院 8 

管理与传播学院 8 

国际教育学院 5 

研究生部 8 

竞技体校 5 

7 武术 

体育教育训练学院 8 

139 

休闲与社会体育学院 6 

武术与表演学院 88 

国际教育学院 4 

研究生部 3 

竞技体校 30 
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8 健美操 

体育教育训练学院 25 

121 
休闲与社会体育学院 16 

武术与表演学院 27 

管理与传播学院 52 

研究生部 1 

9 游  泳 

体育教育训练学院 46 

127 

休闲与社会体育学院 24 

武术与表演学院 5 

运动科学与健康学院 14 

管理与传播学院 19 

国际教育学院 2 

研究生部 17 

10 户外运动 

体育教育训练学院 88 

213 

休闲与社会体育学院 36 

武术与表演学院 32 

运动科学与健康学院 1 

管理与传播学院 38 

研究生部 18 

11 跳  绳 

体育教育训练学院 40 

147 

休闲与社会体育学院 15 

武术与表演学院 31 

运动科学与健康学院 7 

管理与传播学院 18 

研究生部 32 

竞技体校 4 

12 健 体 

体育教育训练学院 12 

85 
休闲与社会体育学院 8 

武术与表演学院 9 

管理与传播学院 52 

研究生部 4 

13 中国式摔跤 

体育教育训练学院 47 

136 

休闲与社会体育学院 1 

武术与表演学院 22 

管理与传播学院 23 

研究生部 3 

竞技体校 40 

14 轮滑 

体育教育训练学院 83 

267 
休闲与社会体育学院 160 

武术与表演学院 9 

运动科学与健康学院 2 

管理与传播学院 13 

15 集体项目 

体育教育训练学院 835 

1786 

休闲与社会体育学院 262 

武术与表演学院 57 

运动科学与健康学院 128 

管理与传播学院 162 

国际教育学院 131 

研究生部 169 

竞技体校 42 

总    计  
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运动员参赛人次汇总表 

序号 单     位 参赛人次 

1 体育教育训练学院 1810 

2 休闲与社会体育学院 622 

3 武术与表演学院 351 

4 运动科学与健康学院 235 

5 管理与传播学院 476 

6 国际教育学院 162 

7 研究生部 391 

8 竞技体校 173 

总   计 4220 
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“体育道德风尚奖”评选推荐表 

单位名称：                  

（每单位推荐一个“体育道德风尚奖”先进集体，两名先进个人。） 

 

先进集体： 

序号 被推荐单位 备   注 

   

   

   

 

先进个人： 

序号 被推荐人姓名 备   注 

   

   

   

      

单位负责人签名：                      单位盖章 

                                          年  月  日 
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优秀运动员评选推荐表 

 

竞赛项目  参赛运动员总人数  

每个项目部按报名人数的 1%，推荐，不足 100 人的按 1 名推荐，各部推荐出的优秀运动员

在比赛结束后报大型活动部。 
序号 姓名 性别 参赛项目 备      注 

1     

2  

 

   

3  

 

   

4  

 

   

5  

 

   

6  

 

   

7  

 

   

8  

 

   

竞赛项目部意见 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

    竞赛项目负责人签名：           

                                 2018年   月   日 
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优秀裁判员评选推荐表 

 

竞赛项目  裁判员总数  

评选推荐“优秀裁判员”名单（按照各竞赛项目裁判员人数 6：1的比例推荐，比赛结束后

上报大型活动部） 

序

号 
姓  名 性别  单   位 备注 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

裁判组意见 

裁判长签名：  

           2018年  月  日 

 
 


